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Hearsterwei 23 - Frieschepalen
0512 300 804 -  www.trendkappers.nl

AFSPRAAK MAKEN?
BEL OF BOEK ONLINE!

TREN
DKAP
PERS

T R E N D K A P P E R S

Naaiatelier Wiesje 
Kledingreparaties 

Verstelwerkzaamheden

te KOOP
NOORS sokkenwol 

Openingstijden:
Dinsdag: 10.00 uur tot 14.00 uur

 Woensdag: 10.00 uur tot 12.00 uur
     en van: 19.00 uur tot 21.00 uur 

Overige dagen op telefonische afspraak. 

Wiesje Oosterbaan 
Fûgelliet 37 
Ureterp 
0512 - 303223
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Zie ook onze website: www.detipgeverureterp.nl/     
Verspreiding in Ureterp, Frieschepalen, Siegerswoude, Bakkeveen en Wijnjewoude 
 

 
62e jaargang no.7  – april  2024         Oplage: 4200 exemplaren. 

 
 

BESTUUR STICHTING DE TIPGEVER 
Voorzitter: vacature 
Secretaris: Brigitte Curfs  Lange Baan 44  tel. 06-23246740 
     E-mail: secretariaat.tipgever@outlook.com  
Penningm.: Jan Wind  Lange Baan 62  tel. 302942  
Redactie: Mathilde Krijgsheld De Feart 83  tel. 06-3000 8106 
Bezorgzaken: Johannes Weening Lange Baan 58  tel. 06- 53641557 
     e-mail: bezorgzaken.tipgever@outlook.com 
 
Zakelijke Advertenties/Tippertjes  
Jan Wind,    Lange Baan 62, tel. 302942 

E-mail: Tipgever.advertenties@live.nl  
 
Kopij  
Mathilde Krijgsheld    De Feart 83 tel. 785391 

E-mail: Tipgever.kopij@live.nl  
 
Het volgende nummer verschijnt vanaf:   03 mei 2024 
Advertenties/Kopij/Tippertjes inleveren uiterlijk:   23 april 2024 
 
 
Advertentietarieven per uitgave A5 formaat: (betaling uitsluitend via automatische incasso) 
Met advertentiecontract: (schriftelijke overeenkomst waarin adverteerder verklaart dat er 
in elke uitgave, - is 10x per jaar - een advertentie wordt geplaatst) 

1 pagina €  97,75 -  1/2 pagina € 53,25 -  1/4 pagina € 28,50; 
Zonder advertentiecontract: 

1 pagina €115 -  1/2 pagina € 62,75 -  1/4 pagina € 35,- 
Bankrekeningnummer: IBAN: NL05 RABO 0363902449 t.n.v. De Tipgever.  
Voor nadere informatie over bovenstaande, zie onze website: www.detipgeverureterp.nl/  
 
Automatische incasso:  
De automatische incasso tav mei 2024 vindt plaats op 08 mei 2024. 
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Openingstijden
Di Wo Do 08:30 - 12:00

13:00 - 18:00
Vr 08:30 - 12:00

13:00 - 18:00
19:00 - 21:00

Za 08:30 - 14:00

EIGENTIJDSE HAARMODE
VOOR

NOSTALGISCHE PRIJZEN
Hairstudio Wilma is een trendy kapsalon voor dames,

heren en kinderen, aan de Stuken 33 in Ureterp.

Bel voor meer informatie of een afspraak:
0512 - 30 36 18

Een nieuwe make-over of
kleuranalyse?

Ook daarvoor komt u naar
Hairstudio Wilma!

WWW.HAIRSTUDIOWILMA.NL

Frisian Motors BV | Leidijk 1b - 9243 WH - Bakkeveen | info@frisianmotors.com

FRISIAN MOTORS ZOEKT JOU!

Wij zoeken technisch personeel en stagiaires (m/v)
Kom jij ons team versterken?

Kijk voor al onze openstaande vacatures op: www.frisianmotors.com/vacatures/
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Wanneer u Stichting De Tipgever verzoekt de door u ingezonden gegevens te 
verwerken in één van onze uitgaven welke ook gepubliceerd worden op de 
website www.detipgeverureterp.nl en/of een afzonderlijk verzoek tot plaatsing op 
de genoemde website verlangt, gaat u tegelijkertijd akkoord met onze 
privacyverklaring zoals deze is opgenomen en vrij ter inzage te raadplegen is 
op www.detipgeverureterp.nl. 
 

 
 

VOORWAARDEN PLAATSEN ARTIKEL IN DE 
TIPGEVER:  

1. De inzender is verantwoordelijk voor het checken van het 
auteursrecht wanneer er beeld- fotomateriaal meegezonden 
wordt om te plaatsen in De Tipgever. 
Eventuele schendingsclaims worden verhaald op de inzender 
of op degene uit wiens naam het materiaal is ingezonden. 
 
 2. Ingeleverde kopij moet voorzien zijn van de naam van de 
inzender. 
 
 3. De redactie behoudt zich het recht voor om te selecteren en redigeren wat 
geplaatst wordt. 
 
 4.De redactie is niet verantwoordelijk voor de inhoud van de aangeleverde kopij. 
 
 5.Plaatsing van stukken houdt niet in dat de redactie de daarin weergegeven 
zienswijze onderschrijft.  

 
 
AED  
Een automatische externe defibrillator (Engels: Automated External 
Defibrillator, afgekort met AED) is op de volgende adressen aanwezig:  

- De Poiesz supermarkt, Dr. Prakkenlaan 19 Ureterp; 
- De buitenmuur van de Coop supermarkt, Weibuorren 72 
- VV Oerterp : voorkant clubgebouw (buiten de hekken), 

Sportpark "De Griene Greide", Grieneleane Ureterp 
- Gereformeerde kerk "De  Levensbron", De Feart 85 Ureterp; 
- “De Ontmoetingskerk”(PKN),  Mounestrjitte 12 Ureterp 
- Mfc De Wier, De Telle 21 Ureterp. 
- Fysiotherapie Ureterp, Weibuorren 14 Ureterp; 0512-302256  

(dhr Matthijs Meijer is gerechtigd de AED te bedienen).  
- Kluswijs Dijk, Boerestreek 41 Ureterp 
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info@sannederee-dietist.nl
www.sannederee-dietist.nl
     sannedereedietist

Maak nu een afspraak
06  303 757 66
     sannedereedietist

 10+jaar ervaring, in oa Wijnjewoude

We hebben een nieuwe locatie!

  Heeft u vragen over bepaalde voeding?
  Wilt u advies of hebt u begeleiding nodig?
 Bij onder andere:  Diabetes   

                        Overgewicht   

                        Ondergewicht  

                      Darmproblemen  

   Voedselallergie

Meld u zich dan bij ons aan (ook zonder verwijzing)

Weibuorren 14 in UreterpWeibuorren 14 in Ureterp
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DORPSAGENDA  
Datum: Tijd  Omschrijving:  Plaats 
 
09 apr 

 
20.00u 

 
Concert Ricardo Tesi (accordeon) 

 
MFC de Wier 
 

 
10 apr 
 

 
19.30u 

 
Vrouwen van Nu met Gerhild van 
Rooy over de Hannekemaaiers 
 

 
MFC de Wier 

 
12 apr 

 
19.30u 

 
Anker en Anker 

 
M FC de Swingel 
 

 
13 apr 

 
09.00u 

 
Himmeldei Ureterp schoon 

 
MFC de Wier 
 

 
13 apr 

  
Gouden Spikerfestival 

 
MFC de Wier 
 

 
17 apr 

 
19.30u 

 
Breicafé 

 
MFC de Wier 
 

 
18 apr 

 
09.30u 

 
Doortrappen 

 
MFC de Wier 
 

 
20 apr 

 
20.00u 

 
Theatervoorstelling Gurbe 
Douwstra 

 
MFC de Wier 

 
22 apr 

 
18.30u 

 
Fries fondsen forum 

 
De Skans Gorredijk 
 

 
24 apr  

  
Autotocht met Zonnebloem 
 

 

 
27 apr 

 
10.00u 

 
Koningsdag kleedjesmarkt 

 
De Lijte 
 

 
28 apr 

 
19.30u 

 
Jeugdmeeting 

 
De Levensbron  
 

 
01 mei 

 
20.00u 

 
Vergadering Plaatselijk Belang 
19.30-20.00 uur inloopspreekuur.  
(Houdt de website in de gaten) 

 
MFC de Wier 
 

 
04 mei 

 
19.45u 

 
Herdenking 

 
St Piter 
 

 
07 mei 

 
09.30u 

 
Natuurwandeling vanaf 

 
MFC de Wier 
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Zoek je opvang voor je baby, 
dreumes, peuter of schookind?  
Kinderwoud biedt in Ureterp 
opvang voor kinderen van 
0 tot 13 jaar. We maken van 
‘Elke dag een mooie dag!’. 
Ieder kind verdient het om 
zich in een warme, geborgen 
sfeer te kunnen ontwikkelen en 
ontplooien. Meer weten? 
Bezoek onze website!

kinderwoud.nl

Kom je bij ons spelen?
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MEDEDELINGEN BESTUUR 
  
Deze maand is onze penningmeester Jan Wind, 25 jaar lid van het 
bestuur van de Tipgever. Hierbij willen wij Jan hartelijk feliciteren 
met dit jubileum. 
 
Namens het bestuur: Mathilde Krijgsheld, Johannes Weening en 
Brigitte Curfs. 
 
 
 
 
¾ pagina advertentie 

  

Geen CO2-uitstoot door hybride-unit

Breed inzetbaar door vele hulpstukken

Diverse werkzaamheden, zoals staalbouw, 
dakwerk en plaatsen van dakkapellen

Meer info: www.klaververreikerverhuur.nl

Op zoek naar een roterende verreiker met 
machinist? Dan kunt u bij ons terecht! 

@ info@klaververreikerverhuur.nl               06 464 37 435

Wilt u meer warmtecomfort in uw woning? Wilt u lagere energielasten?
Wilt u uw huis verduurzamen en hebt u hulp nodig van een bouwkundige met veel ervaring op 
energiegebied? Dan kan ik wellicht iets voor u betekenen als maatwerk energie-adviseur.
Voor vragen of het maken van een afspraak bel of mail me.
Lytse Leane 76 - 9249 NX Frieschepalen
info@tjallingreitsma.nl - www.tjallingreitsma.nl 06 82 092 400 
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 11.00 - 17.00

11.00 - 16.00

Zorg- en leerbedrijf
Voor onze leer- werktrajecten en de dagbesteding in de groenvoorziening en verpakkingsindustrie zijn 
we op zoek naar nieuwe mensen. Wil jij je talenten ontdekken en ontwikkelen? En ben je op zoek naar 
professionele begeleiding die jou hierin wil ondersteunen? Neemt dan vrijblijvend contact op met ons.

Contactinformatie
Stichting Vieka
Telefoon: 0516 234 900
E-mail: info@viekazorg.nl
www.viekazorg.nl
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EVEN VOORSTELLEN:   
 
Wij zijn Boukje en Dute. Wij houden ervan 
om creatief bezig te zijn. Iets wat je zelf maakt is 
uniek en je kijkt er vaak met trots op terug. Alweer 
zes jaar geleden zijn we begonnen met het geven 
van workshops vachtvilten en gestart met ons 
bedrijf BoDu workshops schapenvachtvilten. De 
magie van het vervilten van pure wol vinden wij 
iedere keer weer een mooie rustgevende bezigheid. 
Bo(ukje) Du(te) staat voor Boordevol Duizend-en-één leuke ideeën. Na zes jaar zitten 
we nog steeds boordevol ideeën maar beperken we ons tot alles rondom 
wolproducten. Wol is een prachtig product waar we maar niet op uitgekeken raken. Al 
ons wol wordt optimaal benut. Naast decoratie zoals schapenvachten, muurhangers, 
kransen, wollen toeven etc. produceren we sinds kort ook wolvlokken als wolmest, Deze 
wolmest kan een nuttige functie hebben, een echte bodemverbeteraar voor uw tuin! 

De uitstraling van wol is warm en natuurlijk en wordt voor allerlei doeleinden gebruikt. 
Naast reguliere workshops vachtvilten werken wij tegenwoordig ook in de 
uitvaartbranche. Zo maken wij lijkwades en geven workshops rouwverwerking. Wij vinden 
het waardevol om op deze wijze iets voor mensen te kunnen betekenen. Nieuwsgierig 
geworden? www.boduworkshops-schapenvachtvilten.nl of 0683098797 (Boukje) 
 
Groeten BoDu  
Boukje en Dute 
 
 
VROUWEN VAN NU AFDELING URETERP 
 
Woensdag 13 maart 2024 hadden we onze ledenavond.                                               
Voor deze avond hadden we prof. dr. Jan de Haan oud-huisarts uit Wolvega 
uitgenodigd. Dokter de Haan vertelde ons over de grote veranderingen die er in zijn vak 
plaatsvonden, met anekdotes. Ook in zijn eigen leven veranderde er veel. Hij 
promoveerde en werd benoemd tot hoogleraar. ”Praktijkvoering in de huisartsenpraktijk” 
aan de Rijksuniversiteit te Groningen. Ook heeft hij een aantal boeken geschreven over 
huisartsenland.  
 
Onze volgende bijeenkomst is op 10 april 2024 om half 8 in M.F.C. de Wier.   Dan komt 
Gerhild van Rooij en verteld over de hannekemaaiers, seizoenarbeiders uit Duitsland 
die in het voorjaar op het land kwamen werken.                                    
Nieuwe leden en gasten zijn van harte welkom. (inl. tel. 521171) 
Johanna van Dijk (secretaresse)                                                                                     
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NIEUWS KV OERTERP/ VKC 
 
De zaalcompetitie is afgelopen.  Oerterp/VKC 1 heeft zich gehandhaafd in de 2e klas. 
Een plaats in de middenmoot was het eindresultaat. 
De jeugdteams hebben het goed gedaan in de zaal competitie. Alle teams eindigden 
bovenin. Oerterp/VKC B1 eindigde na een spannende strijd met Flamingo’s als 
kampioen.Nu op naar het veld. 
 
Programma Oerterp/VKC 1 
Zaterdag 6 april DWA/Argo 1 – Oerterp/VKC 1 om 15.30 uur 
Zaterdag 20 april Oerterp/VKC 1 -DTL 1 om 15.30 uur 
Zaterdag 11mei WSS 1 – Oerterp/ VKC 1 om 17.00 uur 
Zaterdag 25 mei Oerterp/ VKC 1 – WSS 1 om 15.30 uur 
Zaterdag 1 juni Oerterp/ VKC 1 – DWA/ Argo 1 om 15.30 uur 
 
Clubdag zaterdag 13 april programma: 
10.00- - 11.00 uur Kangeroe festival voor alle kinderen van 3 t/m 5 jaar. Iedereen 
welkom; ook niet leden. 
11.00 – 12.00 uur Ouder – kind toernooi voor 6 t/m 9 jaar 
12.30 – 13.30 Gezamenlijk lunch 
13.30 – ongeveer 16.00 uur Mixtoenooi  vanaf 10 jaar ( D 1) 
 
Oud Korfballiefhebbers die wat meer willen bewegen 
Kom een paar keer vrijblijvend mee trainen. We trainen op het veld vanaf 19.30 uur. De 
trainingavond is voor de beide midweekteams van Oerterp/ VKC en losse 
trainingsleden. Kortom iedereen die sportief wil zijn en zijn conditie op niveau wil 
houden is welkom. We trainen 1 keer  per week. De trainingsavond is afhankelijk van 
het wedstrijdschema. Voor informatie kun je terecht bij Jan Benedictus (tel. 06-
23855922).  
 
 
LONGFONDS ZOEKT COLLECTANTEN 
 
Doe ook mee met 40.000 anderen en collecteer in de week van 
13-18 mei 2024 voor het Longfonds! 
 
In de week van 13 t/m 18 mei collecteren we weer voor Longfonds. Help je ook mee? 
Wij zijn nog op zoek naar collectanten die willen helpen wetenschappelijk onderzoek 
naar astma mogelijk te maken. Dat is heel hard nodig, want astma is de meest 
voorkomende chronische kinderziekte van Nederland.  
Wist je dat elke dag opnieuw zeven kinderen stikbenauwd in het ziekenhuis belanden? 
Dat moet veranderen! 
Vorig jaar haalden we in Ureterp ruim €1400 op! Dit jaar gaan we proberen die 
opbrengst te overtreffen. Daar kunnen we jouw hulp goed bij gebruiken. Collecteren 
hoeft je maar één a twee uurtjes van je tijd te kosten. Een kleine moeite voor een 
belangrijk doel en een goed gevoel!  
Heb je interesse? Mail je naam en telfoonummer naar : iwvdheidevisser@telfort.nl 
Dan zal ik contact met je opnemen 
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nieuwbouw - verbouw - prefab - dakkapellen - kozijnen hout & kunststof

Ureterp 0512-342275 www.talentinbouwen.nl

nieuwbouw - verbouw - prefab
dakkapellen - kozijnen hout & kunststof

Ureterp 0512-342275
www.talentinbouwen.nl
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REIS DOOR HISTORIE EN HULDIGING JUBILARISSEN BIJ 
ZONNEBLOEMLUNCH 
 
De afdeling Ureterp e.o. van De Zonnebloem ging op 19 
maart met historicus Roel van der Heide terug in de tijd. 
Gasten en vrijwilligers maakten in de zaal van 
recreatiecentrum Dúndelle in Bakkeveen kennis met de 
geschiedenis van Ureterp en Wijnjewoude, twee dorpen 
die horen bij de afdeling van De Zonnebloem. Ook werden twee vrijwilligers van De 
Zonnebloem gehuldigd. De Ureterper gastspreker Roel van der Heide illustreerde na de 
lunch zijn boeiende relaas met interessant beeldmateriaal en oude topografische 
kaarten van beide dorpen, in een gebied waarin het Koningsdiep een eeuwenoude 
levensader is. Zijn reis door het verleden begon met de prehistorie en eindigde op 
plaatsen die bij velen herinneringen opriepen. zoals de voormalige VIVO-winkel aan de 
verdwenen Ureterper Feart. Landschap en bevolking zijn in de loop der eeuwen 
veranderd; het verleden laat zien hoe de dorpen zijn ontstaan en zich hebben 
ontwikkeld. 
Magisch gevoel 
Archeologische opgravingen en ontdekkingen werpen een nieuw licht op de historie. 
Amateurarcheoloog Hein van der Vliet vond in 1939  in de buurt van het Koningsdiep de 
vuistbijl van Wijnjeterp. Deze vondst kreeg veel aandacht. Ongeveer honderdduizend 
jaar geleden was deze vuistbijl in het bezit van een Neanderthaler. De vuistbijl behoort 
tot de collectie van Museum Opsterland in Gorredijk waarvan Roel van der Heide 
bestuurslid was. “Het is een magisch gevoel wanneer je zo’n voorwerp in handen hebt”, 
vertelde hij aan de luisteraars. Van der Heide kreeg na zijn presentatie een presentje 
aangeboden. 
De Zonnebloemafdeling maakte van de gelegenheid gebruik de vrijwilligers Ietje van der 
Veen en Jan Verdel uit Ureterp te huldigen wegens hun verdiensten.  
Gouden insigne 
Ietje van der Veen is vijfentwintig jaar vrijwilliger van De Zonnebloem. Marian Doorgeest 
van de afdeling reikte haar het gouden insigne met oorkonde uit.  Begin september 
1999 bezocht  ze voor de eerste keer de vrijwilligersvergadering.  De bootdagtocht was 
één van haar eerste activiteiten als vrijwilliger. Later ging ze zich steeds meer inzetten 
bij de organisatie van activiteiten voor de Zonnebloemgasten en werd ze in 2009 
bestuurslid activiteiten. Dat heeft ze tot 2019 gedaan. Daarna moest een nieuw bestuur 
worden geformeerd en was ze nog een jaar tijdelijk bestuurslid activiteiten.  Ook maakte 
Ietje van der Veen deel uit van de kascommissie en is ze actief bij de lotenverkoop. 
Zilveren insigne 
Jan Verdel is tien jaar vrijwilliger bij De Zonnebloemafdeling en ontving het zilveren 
insigne met oorkonde. In 2014 werd Verdel penningmeester van de afdeling. In 2020 
werd hij opgevolgd door Jelte Buursma. 
Samen met andere vrijwilligers 
organiseert hij ieder jaar een activiteit 
voor mannelijke gasten. Ook 
vertegenwoordigt Verdel de afdeling op 
de jaarvergadering van de stichting 
Platform Vrijwillige Thuishulp 
Opsterland (PVTO). Verder is hij 
betrokken bij de lotenverkoop en tal van 
andere activiteiten. 
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studio voor bouwkundige vormgeving

www.bouwkundigtekenbureau.nl

0613738041                    Ureterp

De Roef 20, 9206 AK Drachten
T 0512 543 350   E info@donkel-donkel.nl

of online: www.donkel-donkel.nl

Snel en scherp
printen

posters
flyers
dorpskranten
almanakken
scripties
drukwerk

hofsteebouw.nl|06 – 23 67 77 46 | info@hofsteebouw.nl

Wij bouwen met aandacht voor kwaliteit!

Ambulante 
Pedicure  

Anneke rekker

06-15953896

Lid van:

www.pedicureannekerekker.nl

Ik kom uw voeten* thuis verzorgen !

* geen diabetische- of reumatische voet.
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Pdf manljuskoar (1/2 pagina liggend 
  

Hierbij een oproep aan alle mannen van Ureterp!

Kom zingen bij ‘t Oerterper Manljuskoar. Wij kunnen nog wel een paar extra stemmen gebruiken,
of het nu bassen, baritons of tenoren betreft. Zoals uit allerlei onderzoeken naar voren komt, blijkt samen
zingen een erg gezonde bezigheid te zijn.
Kom geheel vrijblijvend eens langs op één van onze oefenavonden of bel voor nadere inlichtingen.
Wij zingen elke oneven week op woensdagavond in de Lijte van 19:45 tot 21:45 uur.

Namens het bestuur,

Albert Polko, voorzitter
tel.: 0512-303522

(Of daar buiten)
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Mounleane 8, Ureterp 
www.devriestegelsensanitair.nl

www.devriestegels.nl
0512 303 626

DE VRIES
TEGELS EN SANITAIR

Telefoon 0512 - 33 14 20
www.nijboeruitvaartzorg.nl

Henk Jan van der Veen

Ik ben er 
voor u.
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Wij zijn ZuidOostZorg.
Jong van geest, maar met jaren
ervaring in de ouderenzorg. We zijn
er voor u als u zorg en ondersteuning
nodig heeft om thuis te kunnen blijven
wonen. En wanneer thuis wonen niet meer lukt,
bieden wij u een veilige woonplek. Hier ontvangt
u op een vertrouwde, maar moderne manier de zorg
en ondersteuning die u nodig heeft. Onze professionals
helpen u daarbij uw leven te leiden zoals u dat wilt en kunt.
Of dat nu thuis is, of in één van onze locaties. 
We doen het samen.

Heeft u ondersteuning nodig of heeft u vragen over onze zorg?

Of bent u misschien geïnteresseerd in één van onze locaties in

O�sterland? �eem dan contact o� met ons �nformatie en

Adviescentrum via het gratis nummer 0800-5717171.

 

We doen 

het samen
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CULTUUR IN DE WIER. 

 April is de muziekmaand in MFC De Wier.  

 Op dinsdag 9 april komt de befaamde Italiaanse 
diatonisch accordeonspeler RICARDO TESI  naar 
Ureterp. Vanaf 20.00 uur speelt deze Europese Topmuzikant en componist en kaarten 
voor dit concert zijn in de voorverkoop (via sietze.ketelaar@gmail.com  a € 15) maar 
ook op de avond zelf aan de zaal (€ 17.50) te koop. 

 Zaterdag 13 april vindt de 27e editie van het Gouden-Spiker-Festival plaats in de 
sportzaal van MFC De Wier. Met BrassBands vanuit het gehele land en ’s avonds een 
spetterend galaconcert van een gerenommeerd Orkest.Verder informatie kunt u krijgen 
via www.goudenspikerfestival.nl . 

Op zaterdag 20 april komt Gurbe Douwstra naar Ureterp. Hij viert zijn verjaardagsfeest 
(70!) verpakt als theatervoorstelling waarbij de jarige zijn gasten, het publiek, trakteert 
op een verrassende avond vol muziek, verhalen en anekdotes.Nieuwe liedjes, sterke 
verhalen en af en toe ruimte voor melancholie en weemoedigheid. Samen met Bonne 
van der Wal (bassist/gitarist) en Jan de Vries (multi-instrumentalist)  een onvergetelijke 
avond met een lach en een traan.Kaarten nu al verkrijgbaar in MFC De Wier (a € 16) en 
reserveren is ook mogelijk (0512 30 1440). Aanvang 20.00 uur 

 
Pdf Flyer 3-koren 

3-Koren Lenteconcert

o.l.v. Akke Bosma

15.00 uur
MFC De Wier

zondag 7 april 2024

De Telle 21, Ureterp
Entree €10,-

Solid Sound Pop Vocals

vocal group
Sjonge Jonge

 

Wij zijn ZuidOostZorg.
Jong van geest, maar met jaren
ervaring in de ouderenzorg. We zijn
er voor u als u zorg en ondersteuning
nodig heeft om thuis te kunnen blijven
wonen. En wanneer thuis wonen niet meer lukt,
bieden wij u een veilige woonplek. Hier ontvangt
u op een vertrouwde, maar moderne manier de zorg
en ondersteuning die u nodig heeft. Onze professionals
helpen u daarbij uw leven te leiden zoals u dat wilt en kunt.
Of dat nu thuis is, of in één van onze locaties. 
We doen het samen.

Heeft u ondersteuning nodig of heeft u vragen over onze zorg?

Of bent u misschien geïnteresseerd in één van onze locaties in

O�sterland? �eem dan contact o� met ons �nformatie en

Adviescentrum via het gratis nummer 0800-5717171.

 

We doen 

het samen
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Buurtbemiddeling 
Opsterland

Zijn er ergernissen of irritaties 
tussen u en uw buren?

Stichting Scala, Buurtbemiddeling
t 06 - 54 35 08 55 / 0516 - 56 72 20

e buurtbemiddeling@scala-welzijn.nl

www.scala-welzijn.nl   stichtingscala 

• Gratis • Stap voor stap • Vertrouwelijk
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Voetreflexologie:  
is een heel oude massagetechniek waarvan de wortels 
hoogstwaarschijnlijk in India en China liggen. 
 
De voetreflexologie stimuleert het zelfgenezend vermogen 
van het lichaam en verbeterd de bloed- en 
energiedoorstroming. Tevens beïnvloedt zij het zenuwstelsel 
op een positieve manier. 
Voetreflexologie heeft een sterk ontspannend effect. Dit alles 
heeft een vitaliserend en opbouwend effect voor het lichaam. 
 
Bij voetreflexologie masseer je met een stevige druk de zones op de voet die 
corresponderen met de organen en weefsels. 
Voetreflexologie kan onder andere ingezet worden bij overgangsklachten, 
spijverteringsklachten en ademhalingsklachten. 
 
Cranio Sacraal Therapie: 
Het craniosacrale systeem bevindt zich tussen de schedel (cranium) en het 
heiligbeen (sacrum). 
Binnen het craniosacrale systeem stroomt het craniosacraal vocht met een eigen 
natuurlijke ritmische beweging rondom de hersenen en het ruggemerg tot aan het 
heiligbeen. Via zachte aanraking met de handen kan de Cranio Sacraal Therapie 
helpen om bewust te worden van aanwezige fysieke of emotionele spanningen in het 
lichaam en daarmee de cliënt te helpen deze spanningen los te laten. 
Het kan o.a. uitkomst bieden bij slecht slapen, hoofdpijn en nekpijn. 
 
Astrid Groeneweg, Wylp 22, 9247 GH  Ureterp.           agroeneweg@kpnmail.nl 
.’ 
 
GEEN KLEDINGINZAMELING MEER VOOR ROEMENIË  
 
In de afgelopen jaren stonden we als stichting Groningen-Friesland-Drenthe voor 
Roemenië vooral bekend om het organiseren van hulptransporten. Talloze dozen 
kleding, maar ook andere goederen hebben we in de afgelopen dertig jaar uit mogen 
delen aan de allerarmsten die het zo hard nodig hadden. Door de enorme inflatie, de 
gestegen kosten en de steeds problematischer invoerbepalingen is het organiseren van 
de hulptransporten een steeds grotere puzzel geworden. We meenden dit jaar nog twee 
hulptransporten te kunnen uitvoeren om alle spullen die nog in onze opslag stonden 
naar Roemenië te brengen. Echter is het transport dat in de eerste week van maart 
vertrok, gestuit op Roemeense invoerbepalingen en vol terug gekeerd naar Nederland. 
Via diverse wegen heeft deze vracht inmiddels een bestemming gevonden in Oekraïne 
of elders in Oost-Europa.We hebben dan ook moeten besluiten om per direct geen 
kleding meer in te zamelen. Ww hopen op uw begrip! 
Als stichting zullen we proberen de projecten voort te zetten en ook de gezinnen te 
blijven  helpen met voedselpakketten die in Roemenië gemaakt worden of door hen 
financieel te blijven ondersteunen. 
Dank voor al die jaren trouwe ondersteuning  namens allen die u in al die jaren 
geholpen hebt! 
 
Met vriendelijke groeten  Sjikke Havinga 
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Meester Geertswei 1,  

Wijnjewoude 
0516 - 850885 

 
 Openingstijden: 
 Ma.            13:00 - 17:30 
 Di.       8:30 - 12:00 13:00 - 17:30 
 Wo.          13:00 - 19:00 
 Do.     10:00 - 12:00 13:00 - 19:00 
 Vr.       8:30 - 12:00 13:00 - 17:30 
 Za.     Gesloten. 
 

Snel en 24/7 een afspraak maken via: 
www.hmhaarmode.nl 

Telefoon: 0512 - 30 34 03

info@notarisannadevries.nl

www.waarvanakte.nl 

Zuidkade 30

9203 CM Drachten
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VANAF HEDEN EEN JAARLIJKSE  
NATIONALE DODENHERDENKING IN URETERP 
 
Op zaterdag 4 mei herdenken we alle slachtoffers samen. Vanaf heden 
zal ook in Ureterp een jaarlijkse herdenking plaatsvinden. Voorheen 
werd de herdenking iedere vijf jaar georganiseerd. Plaatselijk Belang 
Ureterp nodigt alle inwoners en geïnteresseerden uit om deze belangrijke 
gebeurtenis bij te wonen op de begraafplaats van de Sint Piter kerk in Ureterp.  
Op 4 mei herdenken we gezamenlijk alle slachtoffers van oorlogen en conflicten. We 
staan stil bij de slachtoffers van de Tweede Wereldoorlog en degenen die hun leven 
hebben verloren in oorlogssituaties en vredesoperaties daarna.In heel Nederland is het 
om 20.00 uur twee minuten stil, als teken van respect en herdenking. Ook in Ureterp 
zal deze nationale traditie worden geëerd. 
De herdenking vindt plaats op de begraafplaats van de Sint Piter kerk, gelegen aan 
Selmien West 47 in Ureterp, om 20.00 uur. We nodigen u uit om vanaf 19:45 uur te 
verzamelen bij het Teehûs aan de overkant van de straat. Verkeersregelaars zullen 
aanwezig zijn om ervoor te zorgen dat u veilig de weg kunt oversteken. 
 
Na de twee minuten stilte zal er een kranslegging plaatsvinden, aansluitend zullen een 
aantal leerlingen van CBS de Opdracht en Basisschool de Verbinding uit Ureterp een 
gedicht voordragen. Na afloop van de herdenking is er gelegenheid om samen een kop 
koffie of thee te drinken in de kerk, waar ruimte is voor ontmoeting en gesprek. 
Plaatselijk Belang kijkt uit naar uw aanwezigheid bij deze belangrijke gelegenheid om 
samen te herdenken en te reflecteren op de offers die zijn gebracht voor vrede en 
vrijheid. Vrijheid vertelt: opmaat naar 80 jaar vrijheid.  
      
      
K. I. 
 
Men hoecht tsjintwurdich nearne raar fan op te sjen. Grutte fraach: Wat en wa is noch 
gewoan ?? Mei ik de jierren fyftich der noch ris by pakke ? As famke wie ik sljocht om 
mei heit op en út te gean. Nei ’t lân, by de sleatskanten del strúne, blomkesykje en mei 
heit op ‘e wein. De rook fan ‘e hynstekont wie fertroud en rinnende mei in ko nei de bolle 
fan buorman fierderop……… It wie allegear hiel gewoan. Ja minsken, op it plattelân 
libbe(t) men ticht by de natuer. (en sjoch, it wie goed…..) 
No, sa ’n santich jier letter leit de wrâld der hiel oars hinne. Samar yn ’t lân omrinne liket 
fertocht. Blomkesikers fan no, hawwe in hiele oare reden. En de rook fan hynders en 
oar fee, ken men mar min ferneare. Sels de kij moatte de bolle misse………. 
Keunst slacht foar master op ! De stim fan ús meiminsken kenne we al hast net mear 
teplak bringe. De kontakten bliuwe yn stân troch “tipeljen” op it skermke. (en sjoch, it 
is……….) 
By ús op it koarke is allinne Sybe syn tipeljen “tot leering ende vermaeck”. Mar faak 
binne de oare akkoarden net yn ’t lykwicht………..: Twa mannen; ien tenoar en ien bas. 
Sa kom ik tot de fraach: soene wy yn dizze tiid ek wat oan K.I. hawwe kinne ? 
Keunstmjittige yntelliginsje………. Moatte wy dêrop oan ? Mannen fan Oerterp en 
omkriten, litte jimme dat ta ?? Dat kinne jimme ús Jan en Rap dochs net oandwaan ? 
En boppe dat: de trettjin froulju fan ús koar sille jimme gjin striebreed yn ‘e wei lizze. 
Komme jimme ris del ? Jim hoege net benaud te wêzen om dêrtroch yn ‘e wrâld fan K.I. 
te bedarjen………..      Altsje 
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        Voeding voor mens en dier en tuin ! 
 

       AARDAPPELEN    

       Borgers – Bildstar 
Irene – Rode Star 

 

VOEDING voor: 
 

 MENS:   voor de STAMPPOT: 
Zuurkool 

     Wortelen – Uien – Zoete Appels 
 

 DIER:   KASPER FAUNAFOOD    kleindiervoeders 
     ook voor uw SCHAPEN en PAARDEN 

     KRACHTVOEDERS en RUWVOEDERS 
     Diverse soorten STROOISELS 

 

 TUIN:   strooi nu  KALK 

Aanbieding: 
POTGROND    3 zakken  à 40 liter  € 12,95 
Bemestte TUINAARDE  3 zakken  à 30 liter  €   9,50 
=============================================== 

Bij besteding van elke € 25,- aan potgrond 
en/of bemestte tuinaarde  1 zak tuinturf à 40 liter GRATIS. 

===============================================

gedroogde KIPPENMEST  
in korrelvorm    
(voor een groen gazon en TEGEN MOS) 

gedroogde KOEMEST    
(nu strooien) 

 
 

GRASZADEN 
eigen verpakking 
VEEL goedkoper !! 

 

Tuin en gazonmest 

12-10-18 in elke gewenste hoeveelheid 
 
Kalk    

(nu strooien)  
 

Douma's Tuinzaden 

Pootaardappelen 
Parel
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BUSEXCURSIE DE ZONNEBLOEM NAAR BOERIN AGNES  
 
De Zonnebloemafdeling Ureterp e.o. organiseert op 
woensdag 29 mei 2024 een busreis naar  Boerin Agnes in 
het Drentse Gasselternijveen. Tijdens een presentatie 
worden de bezoekers meegenomen in het boerenleven, de 
historie van de boerderij en het gebied waar de boerderij is 
gevestigd. Boerin Agnes wil het mooie vak van boer onder de aandacht brengen. 
Na aankomst in Gasselternijveen is er ontvangst met koffie of thee en gebak. Tijdens 
een advocaatproeverij kan men vijf soorten roomadvocaat proeven.  
Deze delicatesse is tevens verkrijgbaar in de Boerderijwinkel.  
 
De vertrektijd van deze middagtocht is ca.13.00 uur. Na deze busexcursie bent u beslist 
een ervaring rijker. Naar verwachting is er veel belangstelling voor dit uitstapje. Meld u 
zich dus tijdig aan bij de onderstaande contactpersonen. Vol=Vol 
Indien u zelf niet in staat bent om naar de bus te komen, kan het vervoer naar de 
vertreklocatie door De Zonnebloem worden geregeld.  Een verpleegkundige gaat mee 
in de bus. 
Wat: Busexcursie naar Boerin Agnes, Gasselternijveen 
Wanneer: woensdag 29 mei  
Kosten: € 25,- pp 
U kunt zich vóór 8 mei opgeven bij contactpersonen: 
Griet Beute 0512 301583 of Ietje v.d. Veen 0512 301984 
Het bestuur van de Zonnebloemafdeling Ureterp e.o. 
** Houdt ook alvast donderdag 27 juni vrij in uw agenda. We hebben dan een heel 
bijzonder uitstapje voor u georganiseerd ri. de Stoeterij “Het Swarte Paert” in de Hemrik. 
Hierover volgt binnenkort meer informatie. 
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FysioStaete  Locatie Nije Kompe 
Weibuorren 14                 Smidswei 3  
9247BB Ureterp 9222NA Dr. Compagnie 
 

0512-302256 / www.fysiostaete-ureterp.nl 
info@fysiotherapieureterp.nl 

 

Wij geloven dat individuele aandacht en een 
persoonlijke aanpak essentieel zijn voor een 

succesvolle behandeling. 
 
U kunt bij ons o.a. terecht voor: 
• Algemene fysiotherapie  
• Manuele therapie 
• Sportfysiotherapie 
• Geriatrie fysiotherapie 
• Dry Needling 
• Oncologie Netwerk 
• COPD en (long)COVID 
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MEDEDELINGEN VANUIT HUISARTSENPRAKTIJK HEINSTRA 
 
Meivakantie: 
In verband met de meivakantie is de praktijk gesloten van donderdag 9 mei – maandag 
20 mei 2024 Houdt u hier rekening mee met het bestellen van uw medicatie en 
hulpmiddelen? Bestel uw medicijnen tijdig voor 6 mei voor 12.00 uur. 
Waarneming: 
Huisartsenpraktijk de Valom  Valom 19, Ureterp 
Tel: 0512-301202   www.huisartsenprakijkdevalom.nl 
 
Apotheek 
Nieuwe recepten van specialisten 
Bij invoer in ons computersysteem wordt gecontroleerd of er problemen kunnen ontstaan 
met uw andere medicijnen. Soms is dit het geval en moeten deze interacties eerst 
beoordeeld worden door een van de huisartsen. Dit betekent dat u deze medicijnen niet 
meteen mee kunt krijgen. 
Herhalingsrecepten 
-Medicijnbestellijn: 0512-301231, keuze 2 
-Via de website. Zie kopje ‘herhaalrecepten’ 
-Inleveren van lege verpakkingen op de praktijk 
-Via MijnGezondheid.net 
 
Medicijnen voor 12.00 uur besteld kunnen na 2 werkdagen ’s middags vanaf 15.45 
uur worden opgehaald! Afhaaltijden: 9.30-10.00 uur en 15.45-16.30 uur 
Het maken van afspraken 
In verband met de privacy maken wij geen afspraken meer aan de balie, voor het maken 
van afspraken kunt u ’s morgens bellen tussen 8.00-10.00 uur of tussen 10.45-12.00 uur,  
’s middags zijn wij uitsluitend voor spoed bereikbaar.  
.’ 
      
DRUKBEZOCHTE 9-MAANDEN-, BABY- EN KINDERBEURS IN DE 
WIER 
 
Zwangere vrouwen, vrouwen met kinderwagens, 
vrouwen met een baby in een draagzak, kleine 
kinderen en zowaar ook enkele mannen, van wie 
sommigen na een wel heel kort rondje al snel de 
bar opzochten voor een kopje koffie (of iets 
sterkers), ze hadden hun plicht gedaan. 
Er was een behoorlijk aanbod op het gebied van 
zwangerschap, baby en kids. 
De verloskundigenpraktijk had veel aanloop en gaf ook een workshop “lichaamstaal van 
de baby”. Verder waren er veel kraampjes met babyspullen, speelgoed en cadeautjes. 
Tevens was er een osteopaat, bekkenfysiotherapeut en ook de bibliotheek, Moeders 
voor Moeders en zwembad De Welle waren vertegenwoordigd. Ook de Open Dag van 
Kinderwoud was een publiekstrekker. 
Voor de kinderen was er een circusworkshop. Ze konden zich o.a. uitleven op 
eenwielfietsen, diabolo en koordlopen. Ook was er een schminkstand 
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profiteer van onze 
Vaste dagaanbiedingen!

Woensdag Gehaktdag
Alle soorten

Dubbele droge 
worsten

• Warme gehaktballen
• Warme kuikenbouten

van de grill
• Weekend voordeeltas

• Weekend special
• Warme kuikenbouten

van de grill
• Weekend voordeeltas10.003 stuks

Weibuorren 98, 9247 BD Ureterp, Telefoon 0512-301 307 
www.slagerijboumaureterp.nl

Slagerij Bouma

Woensdag VrijdagDonderdag Zaterdag

Elke 5e pond
gratis 

Het recept voor onze eigengemaakte stamppotten en ovenschotels is vernieuwd.
Ook hebben we het zoutgehalte verlaagd.
Deze maand introductie korting.
10% korting op onze eigengemaakte stamppotten en ovenschotels.

WWW.CAMPERFUN.NL
info@camperfun.nl  |  Tel. 06 41850139

Camperverhuur
URETERP
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VVV WIJNJEWOUDE 

Lezing Anker en Anker, strafrechtadvocaten  
Op 12 april komen de gebroeders Anker naar Wijnjewoude om te 
vertellen over hun werk. Dat wordt natuurlijk een prachtige avond 
om niet te missen. 
De kaartverkoop verloopt zeer voorspoedig.  
Aanvang: 20.00 uur 
Inloop vanaf: 19.30 uur 
Entree: € 12,50 (inclusief consumptie) 
Locatie: de Swingel 
 
Scan hier de code en bestel de kaarten: 
of via de website wijnjewoude.net/ Lawei/ te Gast 
 
Rommelmarkt 
Hieronder worden de eerstvolgende rommelmarkten genoemd. 
1 mei van 14.00 – 17.00 uur 
5 juni van 14.00 – 17.00 uur 
3 juli van 14.00 – 17.00 uur 
Locatie: op en bij het Evenemententerrein aan de Te Nijenhuiswei in Wijnjewoude. 
 
Voor de kalender 
Avondfietsvierdaagse is op 2, 3, 4 en 5 juli. 
Inschrijving en start tussen 18.30 en 20.00 uur bij de Stripe 
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WWW0512 30 06 68 VarwijkenSibma.nl

Boerestreek 18    9247 CC  Ureterp
info@aannemersbedrijfalvisser.nl / www.aannemersbedrijfalvisser.nl

Tel. 0512-302160     Mob. 06-55766589  - Fax. 0512-354779
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UPDATE OVER DE BEVER 
 

Eerder hebben jullie kunnen lezen over een bijzondere gast 
die naar de Fûgelhelling was gekomen. Een jonge bever van 
een half jaar oud. Toen hij binnen kwam, was hij ernstig 
verzwakt, koud en mager. Het was de vraag of hij het zou 
gaan halen. Met een vochtinfuus en warmte is hij de eerste 
nacht doorgekomen en gelukkig begon hij al gauw aan het 
voedsel te knagen.  
Zo ging het langzaam aan steeds beter met hem en hij begon 
zelfs van de wilgentakken die hij aangeboden kreeg, een 

eigen schuilplek te bouwen. 
Toen de stijgende lijn bleef 
doorzetten en de bever weer 
op gewicht was gekomen, 
werd gekeken of hij niet terug 
gezet kon worden bij zijn 
familie. 
In samenwerking met 
Staatsbosbeheer, Johan 
Postman en Jeroen 
Bredenbeek  is deze vrijlating 
gerealiseerd en de bever is 
weer terug in de vrije natuur. 
Enkele dagen later kwam het 
bericht dat de bever is 
geaccepteerd door zijn familie 
en dat het goed gaat.  
Dit soort succesverhalen zijn de kers op de taart voor het werk wat de Fûgelhelling doet! 
 

 

 

 

 

 

 

 

Foto’s: Ria Olde Rechterschot. 
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Bel (0512) 386 222 (ma. - vr. 09:00 - 12:30 uur)

E-mail naar: gebiedsteam@opsterland.nl

Voor informatie, advies en 
ondersteuning bij:

• ouder worden
• zelfstandig wonen
• gezins-/ relatieproblemen
• opvoeden
• mantelzorg
• leven met een beperking
• dagbesteding
• (rouw)verwerking
• financiële problemen

www.opsterland.nl/zorgvoorelkaar

Het Gebiedsteam
is er voor u!

 Administraties
 Jaarrekeningen
 Belastingadvies
 Aangiften inkomstenbelasting
 Aangiften omzetbelasting
 Huur- en zorgtoeslagen

Financiële & Fiscale
dienstverlening

Ureterp, Weibuorren 63c - Tel. 0512 - 751 202
www.adfi skantoorblom.nl

Sinds 1995 hèt vertrouwde adres voor het verzorgen van uw:

FISCALISTEN & ACCOUNTANTS
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De Telle 21 • 9247 BH Ureterp
Tel. (0512) 30 1440
Kijk ook op facebook en www.mfcdewier.nl

Donderdag 18 april - 17.30 uur
Voor 10 euro exclusief consumpties
• Heerlijke goedgevulde BAMI 
• Gesneden PROCUREUR in zoetzure saus
• Mini LOEMPIA’S
• Rauwkost met TROPISCH FRUIT
• Klein IJSdessert

TienTjesBuffeTTienTjesBuffeT

Afhalen tussen
17.00 en 17.30 uur

is ook mogelijk!

GEZELLIG GEZAMENLIJK ETEN

Afgehaald € 0.50 extra i.v.m. verpakkingen
(wettelijke regeling per 1 juli)

Zaterdag 20 april
20.00 uur
Kaarten à € 16,00 verkrijgbaar
in MFC De Wier
Reserveren mogelijk!

OPGAVE T/M 
17 APRIL !!

Gurbe Douwstra

FRIESTALIG LIEDJESPROGRAMMA
70!!

EEN VERJAARDAGSFEEST VERPAKT ALS THEATERVOORSTELLING, WAARBIJ DE JARIGE ZIJN GASTEN, HET PUBLIEK, TRAKTEERT OP EEN AVOND/MIDDAG  
VOL MET MUZIEK, VERHALEN EN ANEKDOTES.  DE LEVENSLUST STRAALT ER NOG VAN AF BIJ DEZE KERSVERSE ZEVENTIGER. DUS WORDT HET, SAMEN MET 

BASSIST/GITARIST BONNE VAN DER WAL EN MULTI-INSTRUMENTALIST JAN DE VRIES, EEN ONVERGETELIJK FEEST MET EEN LACH EN EEN TRAAN.
KIJK VOOR MEER INFOMATIE EN SPEELDATA OP GURBEDOUWSTRA.FRL
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• Belasting- en  
Financieel advies  

• Belastingaangiften  

• Jaarrekeningen 

• Administratie 
ICT – geoptimaliseerd 

 
 
 
 

 
De Feart 80, Ureterp 
0512 785 397 / 06 22 69 16 55 
info@reitsma-dejong.nl     
www.reitsma-dejong.nl 
            …er is zoveel méér dan cijfers… 

SP:� 

SP: WABE 
VERKOOP & REPARATIE

al leen open op afspraak 
M e r k ebuo rren 46 9241 GG Wijnjewoude 

Telefoon (0516) 481892 of 06 - 55506665 
Mail spwabe@hetnet.nl 

V Vaatwassers 
V Ovens 
V Wasmachines 

V Drogers 
V Diepvriezers 
V Koelkasten 

ook voor al uw inbouwapparatuur 

SP:� 
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FIT, VEILIG ÉN GEZELLIG DOORTRAPPEN MET DE FIETS 
TOTAAL DOORTRAP DAG 
 
In beweging blijven, genieten van de mooie 
natuur en in contact komen met gezellige andere 
seniore fietsliefhebbers. Klinkt dat voor jou als 
de perfecte combinatie? Dan is de Fiets Totaal 
Doortrap Dag misschien wel iets voor jou. Deze dag is bedoeld om gezellig 
samen te fietsen en meer te leren over veiligheid op de fiets. Lijkt het je leuk om 
mee te doen aan deze dag bij jou in de buurt? Geef je dan op door een mail te 
sturen naar doortrappen@fietsersbond.nl. 
 
We beginnen de dag met onder andere aandacht voor fietsen in een groep, op- en 
afstappen, remmen, lastige verkeerssituaties en fietsen op een e-bike.  
Daarna gaan we de Doortraproute in de gemeente fietsen onder begeleiding van 
docenten van de Fietsersbond. Na de tocht is er een gemeenschappelijke lunch. 
Deelname en lunch is gratis. Vergeet niet om uw eigen fiets mee te nemen.  
 
Lukt het niet om deze dag aanwezig te zijn maar vind u het fietsen in een groep wel 
fijn? Er is iedere donderdagmiddag een groepje dat gezamenlijk een route fietst. De 
groep verzameld om 13.30 uur bij MFC de Wier in Ureterp. U bent van harte 
uitgenodigd om eens mee te fietsen.  
 
Doortrappen in Friesland 
Doortrappen in Friesland is bedoeld om senioren te stimuleren vaker te fietsen. Fietsen 
is goed voor de gezondheid, sociale contacten en mobiliteit van senioren in de 
provincie. Bovendien draagt het bij aan recreatie en duurzaamheid. Het programma 
wordt omarmd door de achttien Friese Doortrap gemeenten en de provincie Friesland. 
Kijk voor meer informatie op https://www.frieslandbeweegt.frl/doortrappen.frl.php 
Datum: 18 april 
Locatie: MFC de Wier, Ureterp 
Tijden: 09.30-13.30 
 
 
NATUURWANDELING MET GIDS VANUIT SAMEN@URETERP 
 
Lijkt het je leuk om samen met natuurgids Betty op pad te gaan en meer over de natuur 
in de omgeving te weten te komen? Dat kan! Op dinsdag 7 mei vetrekken we om 9.30 
uur vanuit de sociale inloop van Samen@Ureterp (gevestigd in M.F.C de Wier - De 
Telle 21 in Ureterp). Aanmelden is niet nodig en deelname is kosteloos.  
 
De inloop van Samen@Ureterp staat voor meer samen, minder alleen. Hier kun je 
sociale contacten opdoen, een kopje koffie/thee drinken en samen activiteiten 
ondernemen. Ga voor meer informatie naar www.stjoer.frl of neem contact op via 06-
43759440 (bellen of WhatsApp). Samen@Ureterp is een initiatief van Stjoer i.s.m. 
inwoners.  
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Een waardig
afscheid voor een

blijvende
herinnering

Patricia Buwalda, 
en haar collega-uitvaart- 

verzorgers zijn er voor u.

  

info@dle-ureterp.nl 

 

| 

 

www.dle-ureterp  

  voor wijzigingen omtrent ledenadministratie      

             ledenadministratie@dle-ureterp.nl 

.nl

 Wilt u een overlijden melden? 

   We zijn 24 uur per dag bereikbaar via: 
0512 - 302 444 / b.g.g. 0512 - 515 827

Bij een overlijden komt er veel op u af. Ondanks 
alle emoties moet ondertussen 
ook de uitvaart geregeld worden.  
De Laatste Eer Ureterp helpt u om het afscheid tot 
een persoonlijke en passende plechtigheid te 
maken, zodat u aan een verdrietige periode  
uiteindelijk een mooie herinnering overhoudt. 
Onze uitvaartvereniging is er sinds 1912 voor 
iedereen in en rondom Ureterp. Belt u voor meer 
informatie met dhr. J. Elmers:  06 - 21 42 63 62.

Samen sterk
Onze uitvaartvereniging werkt nauw samen met 
zustervereniging De Laatste Eer Drachten. Zo 
garanderen we in Ureterp 24/7 zorg en 
betrokkenheid, waarbij we de uitvaart van 
A tot Z voor u regelen.
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Pinksterfeest 316 in Wijnjewoude: volop variatie voor het hele gezin 
Een plek voor jong en oud met diensten, workshops, verdiepingsmomenten, 
creativiteit en sportiviteit. Dat is Pinksterfeest 316. Het christelijke evenement in 
Wijnjewoude – Ald Duerswâld heeft dit jaar als thema ‘Jezus maakt vrij?!’. Het 
feest duurt van vrijdag 17 tot en met maandag 20 mei 2024. Toegang en parkeren 
zijn gratis, kamperen kan tegen een kleine vergoeding.   
Pinksterfeest 316 begint op vrijdagavond met een speciale (Noorder)mannen- en 
vrouwenavond onder leiding van Wouter en Nadine de Vos van 4M Nederland. 
Tegelijkertijd is er een ‘Meet en Greet’ voor kinderen uit groep 5 t/m 8 en ook een 
jongerenevent met kampvuur. Op zaterdag en zondag zijn er de hele dag evenementen, 
zowel binnen als buiten. Denk aan samenkomsten met bekende sprekers (onder wie 
Gor Khatchikyan en Joël Ricardo), workshops, optredens van diverse artiesten 
(bijvoorbeeld Joke Buis band op zaterdagmiddag), sing-ins en sport- en spelcircuits, 
waaronder levend tafelvoetbal op zaterdagmiddag. Op zondagmiddag kun je ook een 
wandeltocht maken met wandelpastor Mirjam. Voor de allerkleinsten is er ’s ochtends 
tijdens de diensten oppas. Elke avond wordt afgesloten rondom het kampvuur.  
 
Op Pinkstermaandag zijn er vanaf 10.00 uur diensten voor tieners en jongeren, voor 
volwassenen (met ds. Orlando Bottenbley) en voor mensen met een verstandelijke 
beperking. Kinderen horen het Pinksterverhaal in een eigen tent. Rond 14.00 uur is het 
programma afgelopen. Je vindt een blokkenschema met alle activiteiten op 
pinksterfeest316.nl/timetable/ 
 
Kamperen 
Pinksterfeest 316 heeft dus een gevarieerd programma voor het hele gezin. Je kunt op 
ieder moment van de dag langskomen en aansluiten bij een of meerdere activiteiten. 
Het hele weekend blijven kan ook: er is een camping – met ook een eigen jongerenveld 
– waar je voor een zacht prijsje kunt kamperen.  Tot 15 april regel je een plekje op de 
camping met een vroegboekkorting tot wel 20 procent: drie nachten voor 32 euro voor 
volwassenen, 12,50 voor tieners en 5 euro voor kinderen. Ontbijt (3 euro), lunch (5 
euro) en diner (8 euro) kun je meteen mee bestellen via pinksterfeest316.nl/tickets-
kamperen.  
Willem Jongsma van de organisatie, stichting Unite in Christ, hoopt dat veel bezoekers 
ervoor kiezen het hele weekend te komen: ‘Een losse dienst of seminar beleven is heel 
mooi en kan krachtig zijn. Als je nog wat langer blijft zul je ervaren dat dat je als vanzelf 
betrokken raakt in goede gesprekken. En als je komt kamperen, trek je echt een paar 
dagen met elkaar op in Gods aanwezigheid en dat geeft een extra dimensie.’ 
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info@sannederee-dietist.nl
www.sannederee-dietist.nl
     sannedereedietist

Maak nu een afspraak
06  303 757 66
     sannedereedietist

 10+jaar ervaring, in oa Wijnjewoude

We hebben een nieuwe locatie!

  Heeft u vragen over bepaalde voeding?
  Wilt u advies of hebt u begeleiding nodig?
 Bij onder andere:  Diabetes   

                        Overgewicht   

                        Ondergewicht  

                      Darmproblemen  

   Voedselallergie

Meld u zich dan bij ons aan (ook zonder verwijzing)

Weibuorren 14 in UreterpWeibuorren 14 in Ureterp

De Kolk 1A
9249 MC 
Frieschepalen

Openbaar
Bij ons is echt iedereen 

welkom! Je bent jezelf en 
mag dit zijn. We helpen je 
om iedere dag een beetje 
beter te worden. Zo leer 
je over jezelf en over 

anderen.

Goed onderwijs
Op onze school leren we 
je goed lezen, begrijpen 
en rekenen. Via je eigen 
weg met wat jij van ons 
nodig hebt. Wist je dat 

de kinderen op onze 
school laten zien dat ze 

dit goed kunnen?

Talent

Op onze school kijken we 
ook naar waar je goed in 
bent. We helpen je hier 
nog beter in te worden. 
Met elkaar kijken we 

waar je hart ligt en wat 
je handen kunnen.We 
geven je de ruimte om 

uit te blinken. 

f

Kom eens langs op onze
school! 

0512 302 200
directie.deskans@comprix.nl 
Openbare basisschool De Skâns 
www.obsdeskans.nl

Kleinschalig
We zijn een kleine school. 

We kennen je echt en helpen 
je te ontdekken wie je bent. 
Dat doen we met jou en met 

je ouders. Want 
ouderbetrokkenheid vinden 

we belangrijk.

Flexibel
Kleinschalig

Aandacht
Vertrouwd

De Bodding 12
9249 MA Frieschepalen

t 06 27 34 14 61
e info@usboartersplakje.nl

usboartersplakje.nl 

Volg ons op

“Alles
mag 

en niks
hoeft!”

Kom je ook bij ons spelen?
Wij bieden een omgeving waar kinderen 

zich veilig, vertrouwd maar vooral thuis voelen.
Een plek waar kinderen op eigen wijze mogen 

ontdekken, spelend leren en mogen groeien in elk talent!

Dagopvang

Peuteropvang

Buitenschoolse
opvang
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GASTEN DE ZONNEBLOEM BIJ HILARISCH BLIJSPEL 

Het blijspel ‘Alle Ballen op Bertha’ is al opgevoerd door 
veel toneelverenigingen. De spelers van ‘Nij Libben’ uit 
Frieschepalen brachten deze klassieker in drie bedrijven 
in het dorpshuis op de planken. Op woensdagmiddag 21 
februari was de eerste voorstelling, die werd bijgewoond 
door gasten van De Zonnebloem Ureterp e.o. Zij 
amuseerden zich kostelijk in een uitverkochte zaal. 

Een korte samenvatting. Het stuk speelt zich af in café ‘De Warme bal’, een gezellig, 
maar zeer gedateerd café dat zijn beste tijd wel heeft gehad. Het café wordt gerund 
door Bertha Wolters (gespeeld door Sylvia van der Werf). Haar partner is de onhandige 
Job Blom, vertolkt door Wolter Stoker. In de kroeg komen eigenlijk alleen nog maar een 
paar vaste stamgasten. Gelukkig wordt het café financieel ondersteund door de neef 
van Bertha. Anders had het café niet meer bestaan. De neef van Bertha, een baron met 
veel centen, denkt dat Bertha een goedlopend en chique restaurant heeft. Als blijkt dat 
hij een bezoek komt brengen gooit Bertha alles in de strijd om van het café een chique 
restaurant te maken. Stamgast Mieke (gespeeld door Joke, zij is een vrijwilligster van 
de Zonnebloem Ureterp e.o.), die elke ochtend langs komt moet plotseling de rol van 
een fijne dame aannemen. De komische ontwikkelingen volgen elkaar daarna in snel 
tempo op.  

Debutant Marten ter 
Veen bracht fraai de 
vileine baron Harry van 
Voorst tot leven en  
Lammert Jongsma, de 
andere nieuwkomer bij 
Nij Libben, stal de show 
als burgemeester Geart 
Schut.  Paulien Merk, ook 
al debuterend bij Nij 
Libben, kroop ‘in de huid’ 
van culinair recensent 
Lieke van der Stap. Alle 
spelers uit het 
programmaboekje 
stonden garant voor een 
vermakelijke voorstelling 
onder regie van Tineke 
van Smeden. Ook de 
mensen van geluid en 
licht en de decorbouwers 
verdienen een 
compliment.  Het was 
een geslaagde middag  
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Selmien West 2 Olterterp
landelijk gelegen tussen Ureterp en Beetsterzwaag

www.deslag.nl

donderdag koopavond 
0512 - 30 16 95  

www.deslag.nl

Juwelier 
 De Slag

Happy Love 
Collection

één van de grootste trouwringen collecties van Noord-Nederland!

herenring gratis!

bij aankoop van de damesring

Boerestreek 17, 9247 CB Ureterp. Tel.: 06 - 21551179

Koetsebeiwâl 24, 9247 AC
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Nieuwsbrief april      

 Het jaar 2025 gaat in het teken staan van het 125-jarig 
bestaan van Plaatselijk Belang Ureterp. Het plan is om elke 
laatste zaterdag van de maand (juli en augustus niet) iets 
te organiseren voor het dorp. Houdt De Tipgever en onze 
facebookpagina en website in de gaten want dit wil je echt 
niet missen! 

 Er is veel gehoor gegeven aan onze oproep om een commissie in het leven te 
roepen voor de herdenking van de 80-jarige bevrijding van Ureterp. Wat fijn! 
Omdat er rondom 14 april 1x in de 5 jaar een herdenking in het dorp is en er 
behoefte is aan een jaarlijkse kranslegging en herdenking, organiseert de 
nieuwe commissie op 4 mei a.s. ook een herdenking in Ureterp. Zie voor 
meer informatie elders in deze Tipgever en op de website www.ureterp.frl. 
Komt allen, want oorlogen zijn er nu ook. 4 Mei herdenken we samen alle 
oorlogsslachtoffers.  

 13 april 2024 houden wij Himmeldei. Deze opschoondag sluit aan op de 
Himmelwike die dit jaar door cbs De Opdracht wordt gehouden in ons dorp.  
De straten waar De Opdracht niet aan toe komt, nemen wij voor onze 
rekening. Zo maken we Ureterp samen schoon. We verzamelen zaterdag 13 
april om 9.00 uur bij mfc De Wier. Daar ontvang je van ons een hesje, grijper 
en afvalzak. Als we de straten hebben verdeeld, dan verspreiden we ons in 
groepjes door het dorp. Rond 11.30 uur komen we weer samen bij mfc De 
Wier, waar we deze ochtend afsluiten met een lunch. Doe jij ook mee? Meld 
je dan aan voor dinsdag 9 april via mail pbureterp@gmail.com of de website. 

 Op 22 april is er het Fries Fondsen Forum. Deze bijeenkomst is voor 
iedereen, die op weg is met het maken van (culturele) plannen voor het 
verbeteren van de leefomgeving en hiervoor advies nodig heeft om het 
projectplan vorm te geven en/of op zoek is naar financieringsmogelijkheden. 
De avond begint om 18.30 uur tot 21.30 uur en is in De Skans te Gorredijk. 
De toegang is gratis, maar je moet je wel even aanmelden via de website 
www.doarpswurk.frl.  

 Plaatselijk Belang Ureterp is er voor jou! Wil jij nu ook iets betekenen voor het 
dorp, een leuke activiteit organiseren of je bezig houden met de leefbaarheid 
van ons dorp? Sluit dan bij ons aan als bestuurslid! Voel je vrij om contact met 
ons op te nemen via pbureterp@gmail.com   

 Het brengpunt groenafval op de Mounleane is deze maand open op zaterdag 
6, 13, 20 en 27 april van 9.00 tot 12.45 uur. 
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KERKDIENSTEN 
 
 
NGK Ureterp de Levensbron  
 
  
07 april  09.30 uur Ds. A. Krijgsheld 
  14.00 uur Ds. A. Dorst, Surhuisterveen 
14 april  09.30 uur Ds. A. Krijgsheld 
  14.00 uur Ds. G. Bruinsma, Sneek 
21 april  09.30 uur Ds. A. Krijgsheld 
  14.00 uur Ds. A de Braak, Nijeveen 
28 april   09.30 uur Ds. L. G. Boonstra, Slochteren 
  14.00 uur Ds. P. Zuidema, Uithuizen 
05 mei  09.30 uur Ds. A. Krijgsheld 
  14.00 uur Ds. E. J. Meijer, Hoogkerk 
 
 
Doopsgezinde Gemeente Drachten-Ureterp 
 
 
07 april  10.00 uur zr. Wilma Tiemersma 
14 april  10.00 uur br. Pieter Witteveen 
21 april  10.00 uur zr, Jolanda Valk 
28 april  10.00 uur ds. Roelof Akse 
  
 
Protestantse gemeente It Keningsfjild 
 
  
 07 april  09.30 uur ds. Mw. D. Scholtens, Stiens  St.Piter  
14 april  09.30 uur ds. A.J. Nicolai   De Mande  
21 april  09.30 uur ds. A.J. Nicolai   St.Piter  

m.m.v zangkwartet Haulerwijk 
28 april  09.30 uur ds. H. Westerink, Groningen De Mande 
05 mei  09.30 uur ds. J. de Haan, Beetsterzwaag St.Piter  
 
 
 
"De Ontmoetingskerk" (PKN),  Mounestrjitte Ureterp  
 
 
 07 april             09.30 uur             ds. Postma, Genemuiden      
14 april  10.00 uur ds. A. Bouman        Ferbiningstsjinst  
21 april  10.00 uur              ds. A. Bouman       YCC 
28 april   09.30 uur              ds. A. Bouman         
05 mei  09.30 uur              ds. Bruinsma 
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 12 WEKEN 12 WEKEN
FIT DE ZOMER IN

Versterken van 
jouw immuunsysteem

Bewegen in een
sfeervolle & luxe studio

Happy & Fit 
de zomer in

Een gezonde geest 
in een gezond lichaam

plezier

motivatie

resultaat

€50€50
KORTINGKORTING

Een persoonlijk voedingsplan op 
maat met boodschappenlijsten 
en een voedingsapp

Twee keer per week 35 minuten 
trainen op de Milon Cirkel

Wekelijks contact met je eigen 
persoonlijke coach

Small group training

HappyFit35 | Lijteplein 8 | 9247 EN Ureterp | 0512 745072
www.happyfit35
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HUISARTSEN, TANDARTSEN, FYSIOTHERAPIE EN DIERENARTSEN 
Huisartsenpraktijk en apotheek J.P. Heinstra 
Weibuorren 9A, 9247 AX Ureterp, algemeen telefoonnummer met keuzemenu     0512 301231 
Avond-, nacht- en weekenddienst via Dokterswacht Friesland.                               0900 1127112 
Openingstijden: werkdagen vanaf 8.00 tot 17.00 uur.  
Herhaalmedicijnen: 
- Medicijnbestellijn: 0512-301231, keuze 2 
- Via de website (https://heinstra.huisarts-plus.nl/) Zie kopje ‘herhaalrecepten’ 
- Inleveren van lege verpakkingen op de praktijk 
- Via MijnGezondheid.net 
Medicijnen voor 12.00 uur besteld kunnen na 2 werkdagen opgehaald worden! 
Afhaaltijden: 9.30-10.00 uur en 15.45-16.30 uur 
 
Huisartsenpraktijk en apotheek “De Valom” 
Valom 19, 9247 AV Ureterp, algemeen telefoonnummer met keuzemenu  0512 301 202 
www.huisartsenpraktijkdevalom.nl 
Openingstijden: werkdagen vanaf 08.00 tot 17.00 uur.  
Spoed via algemeen telefoonnummer of – indien niet bereikbaar- via  0512 300 906 
Avond-, nacht- en weekenddienst via Dokterswacht Friesland  0900 112 71 12  
Verloskundige hulp buiten openingstijden    0512 302 581  
Meer informatie over openingstijden en sluitingsdata vindt u op de website. 
Herhaalmedicatie bestellen via de website, telefonisch via het algemeen nummer of aan de balie. 
Medicijnen vóór 12:00 uur besteld kunnen na 2 werkdagen tussen 16:00 en 16:30 uur worden 
afgehaald. De verdere afhaaltijden zijn 11.00 tot 12.00 uur en vanaf 16.00 tot 16.30 uur op 
werkdagen. 
 
Huisartsenpraktijk Bakkeveen 
Weverswal 6, 9243 JL Bakkeveen, Afspraken maken maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag 
van 08.00 tot 10.30 uur      0516 541 350  
Spoedlijn werkdagen 08.00- 17.00 uur     0516 541 465  
Telefonisch spreekuur: 
maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag 11.00-11.30 uur    0516 541 350  
Medicijnen afhalen 08.00-12.30 uur en 16.00- 17.00 uur 
 
Praktijk Wijnjewoude  
Meester Geertswei 15, Wijnjewoude     0516 481 250  
 
DOKTERSWACHT FRIESLAND (alleen voor spoedeisende hulp)  0900 112 71 12  
Bereikbaar op werkdagen van 17.00 tot 08.00 uur, tijdens weekenden en  
feestdagen dag en nacht. 
 
NIJ SMELLINGHE Polikinische apotheek    0512 588 870  
Voor het afleveren van spoedrecepten kunt u terecht bij de Polikinische  
apotheek, Compagnonsplein 1, Drachten (naast de poliklinieken) 
Het is een 24 uurs apotheek, dus 24 uur per dag open  
 
TANDARTSEN  
Tandartspraktijk Ureterp      0512 301 201  
Lijteplein 20 Ureterp, www.Tandartspraktijkureterp.nl 
Behandeling volgens afspraak..  
Bereikbaar ma. t/m vrij. Van 8.30-12.00 uur.  
Tandheelkundig Centrum Bakkeveen 
Merskekamp 32, Bakkeveen      0516 541 120 
www.tandheelkundigcentrumbakkeveen.nl  
Behandeling volgens afspraak. Bereikbaar op maandag t/m donderdag.  
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www.a7noorddierenartsen.nl

••  Laparoscopische sterilisatie (d.m.v.

een kijkoperatie)

••  Digitale röntgen (officiële ED- en HD

foto’s)

••  Eigen bloed analyse apparatuur

••  Professionele gebitsreiniging (inclusief

de mogelijkheid tot chirurgische

extractie en dentale röntgenfoto’s)

••  Bloeddrukmetingen bij hond en kat

••  Drie keer per maand is oogspecialist

Roswitha van de Sandt aanwezig

••  Drs. Anna Polderman-van Hengel

(DierenEchoService) is 1x per maand

aanwezig voor het maken van

professionele echo’s

••  24/7 bereikbaar

Vestiging Burgum

Elingsloane 18

9251 MN Burgum 

0511 46 40 60

info@a7n.nl

Vestiging Drachten

Nipkowlaan 17

9207 JA Drachten

0512 30 14 44

info@a7n.nl

Een goede band tussen mens en dier, dat is wat A7 Noord dierenartsen 

 nastreeft. Zorg en kwaliteit staan bij ons hoog in het vaandel.   

Wij zijn een moderne kliniek met veel mogelijkheden op gebied   

van diagnostiek en behandeling.
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FYSIOTHERAPEUTEN 
Fysiotherapeut Ureterp, Weibuorren 14 9247 BB Ureterp, dagelijks open  0512 302 256 
www.fysiotherapieureterp.nl ,  info@fysiotherapieureterp.nl 
Bekkenfysiotherapie, Jantina de Haan, Markt 70-72 Drachten  06 23477866 
afspraak@bekken-balans.nl, www.bekken-balans.nl 
 
DIERENARTSEN 
A7 NOORD DIERENARTSEN 
Tel. Spreekuur: ma.-vr. van 08.00-09.00 uur 
Locatie Drachten: Nipkowlaan 17      0512 301 444  
Locatie Burgum: Elingsloane 18     0511 464 060 
Openingstijden: ma t/m vr van 8:00-17:30 uur 
Consulten ma t/m vr uitsluitend op afspraak 
U kunt nu ook zelf online uw afspraak plannen via de website www.a7n.nl 
 
DIERENKLINIEK MARUM-GROOTEGAST 
Locatie Bakkeveen: B. Tillema, Foarwurkerwei 6, Bakkeveen  0516 541 260 
Spreekuur ma. en do. 17.30-18.00 uur alleen op afspraak.   0594 641 600  
 
DIERENAMBULANCE Z-O FRIESLAND 
De Tijen 4/6  9201CB Drachten     0512 515 153  
www.dierenambulancezof.nl 
 
SCHOLEN IN URETERP (driejarige kinderen z.s.m. aanmelden) 
Chr. basisschool "De Opdracht" 
Foareker 21       0512 301 771  
E-mail: info@deopdracht.nl   Website: www.deopdracht.nl   
Directeur Otto Hiemstra, De Feart 127, Ureterp,     06 53239604 
 
Geref. basisschool "De Verbinding" 
Foareker 54        0512 301 937 
E-mail: dir.verbinding@noorderbasis.nl  Website: www.gbsureterp.nl  
Directeur: Marten van der Es       06 10213526 
 
KleurRijk Christelijke kinderopvang 
Foareker 54 
E-mail: deverbinding@kleurrijk.nl  Website: www.kleurrijkkinderopvang.nl 
Telefoonnummer: peuteropvang / buitenschoolse opvang:    06-30535170 
Telefoonnummer: kinderdagverblijf:      06-20793568 
 
Peuteropvang Hummelterp (opgave kinderen vanaf 1,5 jaar) 
De Skeauwen 16a 
Clustermanager: Jitske de Boer, jitskedeboer@kinderwoud.nl 
Informatie: info@kinderwoud.nl  Website: www.kinderwoud.nl 
 
Kinderopvang en Buitenschoolse opvang (BSO) De Spil 
De Skeauwen 16a 
Clustermanager: Jitske de Boer, jitskedeboer@kinderwoud.nl 
Informatie: info@kinderwoud.nl  Website: www.kinderwoud.nl 
 
Buitenschoolse opvang (BSO) De Opdracht 
Foareker 21 
Clustermanager: Jitske de Boer, jitskedeboer@kinderwoud.nl 
Informatie: info@kinderwoud.nl  Website: www.kinderwoud.nl 
 
Dagopvang, Peuter- en Buitenschoolse opvang  Ús Boartersplakje 
De Bodding 12, 9249 MA  Frieschepalen.  Tel.: 06 - 29 24 76 71.  www.usboartersplakje.nl 
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Tel (06) 51 34 05 76
Kromhoek 34, 9249 NE Frieschepalen 

Nieuwbouw      Verbouw     Onderhoud

.

Het thema kan zijn:
Stamppotten / Frysk menu / Chinees enz.

Het thema in april is: 
VVoooorrjjaaaarr

Wij wensen u alvast 
een smakelijke maaltijd!

Aanvang 12:00 uur.
Het restaurant is open vanaf 11.30 uur.
De maaltijdprijs is € 14,50 inclusief één drankje. 

Op vrijdag 26 april 2024 kunt u uit eten
in De Lijte. Wij bieden een wisselend themamenu.

U kunt zich vóór donderdag 18 april 
voor de themamaaltijd opgeven bij 

de receptie van De Lijte.

Verder kunt u dagelijks in ons Grandcafé
terecht voor een drankje of een kleine maaltijd.

Bijvoorbeeld:
- i5-6100U processor
- 8GB werkgeheugen
- 240GB SSD schijf
- HDMI
- 15,6 inch scherm

€ 299.-€ 299.-

Andere laptops vanaf € 150.-

Volop gebruikte laptops 
met garantie!

Ureterpwww.divicore.nl
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SOCIALE AGENDA 
BIBLIOTHEEK:dinsdag en woensdag van 13.00 - 17.00 uur , vrijdag van 10.00 - 17.00 uur. 
telefoonnummer 0512 303 267 
DORPSSTEUNPUNT URETERP: elkaar helpen. steunpuntureterp@gmail.com of 06 83015095 
FREONEN FAN DE LIJTE EN LIJTEHIEM:  e-mail; rinavdm@hotmail.com 
GEBIEDSTEAM OPSTERLAND: Voor Wmo, jeugdhulp, maatschappelijk werk, budgetadvies en 
schuldhulpverlening. 
-       Loket Ureterp: elke woensdagmiddag kunt u van 14.30 tot 16.30 uur langskomen in de  
bibliotheek van Ureterp. 
-       Telefonisch bereikbaar: maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 12.30 uur op (0512) 386 222.  
-       E-mail: gebiedsteam@opsterland.nl -       www.opsterland.nl/zorgvoorelkaar 
GGD Fryslân: Postbus 612, 8901 BK Leeuwarden, Harlingertrekweg 58, Leeuwarden, 
Telefoon: 088 229 92 22, Fax: 088 229 92 21, E-mail: ggd@ggdfryslan.nl  Website: www.ggdfryslan.nl 
GGD Fryslân Jeugdgezondheidszorg: Postbus 612, 8901 BK Leeuwarden, Lijteplein 43-45, Ureterp 
Informatielijn: 088 22 99 444, Afsprakenlijn: 088 229 94 45, Email: jgz@ggdfryslan.nl 
KLACHTEN ONDERHOUD WEGEN e.d.: Gemeentebedrijf. tel. 0512 386 222, 
meldingen@opsterland.nl 
KLASSIEKE HOMEOPATHIE: Jade Homeopathie, Gauke Boelensstraat 4a, 9203 RM Drachten,  
tel. 06 194 789 48, Website: www.jade-homepathie.nl, Email info@jade-homepathie.nl 
KLEDINGBANK URETERP: Mounleane 20, Ureterp.  Tel.: 06 - 44 30 33 66 
Open op afspraak iedere dinsdag en donderdag van 9:00 - 14:00 uur.  
Afspraak maken: www.kledingbankureterp.nl 
NED. RODE KRUIS: Opsterland: De Lijte vr. 13.30-16.00 uur soosactiviteiten (alleen even weken) 
NOTARISKANTOOR ANNA DE VRIES B.V.: Zuidkade 30, Drachten. Tel. 0512 303 403 
Ma t/m don 09.00 – 17.00 uur, woe tot 21.00 op afspraak, vrij 09.00 – 16.00 uur. 
Overige tijden uitsluitend op afspraak. 
NOTARISKANTOOR HELMER, Folkertslân 68, 9244 ED  Beetsterzwaag.  Tel.: 0512 - 38 24 15 
info@notarishelmer.nl   www.notarishelmer.nl 
PEDICURE:   
Le Coton, Weibuorren 14 Ureterp, tel. 06 -49025799; 
PLAATSELIJK BELANG URETERP: e-mail; pbureterp@gmail.com 
POLITIE: spoedgevallen tel. 112. Andere zaken 0900 8844. 
STICHTING ACTIVITEITENCENTRUM DE YNRIN: gevestigd in de MFC de Wier,  
de Telle 21, Ureterp.Voorzitter dhr. A. Jongbloed: 06 52 44 15 01, secretaris  
dhr. A. Wenkenbach: 0512-300580, stichtingdeynrin@gmail.com, Website: Deynrin.nl . 
THUISZORG DE FRIESE WOUDEN: Hulpaanvragen voor verzorging/verpleging 088 512 53 00, 
Huishoudelijke hulp 088 512 40 00, Kraamzorg 088 512 20 00, 
voeding/dieetvoorlichting 06 519 011 13. 
POST NL SERVICEPUNT (in Poiesz): Openingstijden gelijk aan die van Poiesz Ureterp 
VOLKSTUINGROEP URETERP: F. Westrik, 06-53938319 
UITVAARTVERENIGING “ DE LAATSTE EER” URETERP: 
Bij sterfgevallen dient u contact op te nemen met de uitvaartleider: tel. 0512 302 444. 
Inlichtingen over begrafenis, crematie of lidmaatschap: www.dle-ureterp.nl  
of bel bestuurslid J. Elmers, Harspit 9, Ureterp tel. 06 – 21 43 63 62. 
WOON EN ZORGCENTRUM DE LIJTE: voor verzorging en verpleging. Lijteplein 56. 
De Lijte biedt ook Zorg thuis aan, in Ureterp en de dorpen rondom Ureterp. Via het zorgsteunpunt kunt 
u ook alarmering krijgen. Inlichtingen tel. 0512 305 305 of het gratis nummer van de klantenadviseurs 
0800 571 71 71. 
Dagcentrum De Lijte, tel. 06 109 67 114, openingstijden van ma t/m vrij van 09.30 – 15.30 uur. Voor 
info bel gerust. 
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