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Hearsterwei 23 - Frieschepalen
0512 300 804 -  www.trendkappers.nl

AFSPRAAK MAKEN?
BEL OF BOEK ONLINE!

TREN
DKAP
PERS

T R E N D K A P P E R S
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Bijvoorbeeld:
- i5-6100U processor
- 8GB werkgeheugen
- 240GB SSD schijf
- HDMI
- 15,6 inch scherm

€ 299.-€ 299.-

Andere laptops vanaf € 150.-

Volop gebruikte laptops 
met garantie!

Ureterpwww.divicore.nl

WWW0512 30 06 68 VarwijkenSibma.nl
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Zie ook onze website: www.detipgeverureterp.nl/     
Verspreiding in Ureterp, Frieschepalen, Siegerswoude, Bakkeveen en Wijnjewoude 
 

 
63e jaargang no.8 – mei  2025         Oplage: 4200 exemplaren. 

 
 

BESTUUR STICHTING DE TIPGEVER 
Voorzitter: vacature 
Secretaris: Brigitte Curfs  Lange Baan 44  tel. 06-23246740 
     E-mail: secretariaat.tipgever@outlook.com  
Penningm.: Jan Wind  Lange Baan 62  tel. 302942  
Redactie: Mathilde Krijgsheld De Feart 83  tel. 06-3000 8106 
Bezorgzaken: Johannes Weening Lange Baan 58  tel. 06- 53641557 
     e-mail: bezorgzaken.tipgever@outlook.com 
 
Zakelijke Advertenties/Tippertjes  
Jan Wind,    Lange Baan 62, tel. 302942 

E-mail: Tipgever.advertenties@live.nl  
 
Kopij  
Mathilde Krijgsheld    De Feart 83 tel. 785391 

E-mail: Tipgever.kopij@live.nl  
 
Het volgende nummer verschijnt vanaf:   06 juni 2025 
Advertenties/Kopij/Tippertjes inleveren uiterlijk:   27 mei  2025 
 
 
 
Advertentietarieven per uitgave A5 formaat: (betaling uitsluitend via automatische incasso) 
Met advertentiecontract: (schriftelijke overeenkomst waarin adverteerder verklaart dat er 
in elke uitgave, - is 10x per jaar - een advertentie wordt geplaatst) 

1 pagina €  97,75 -  1/2 pagina € 53,25 -  1/4 pagina € 28,50; 
Zonder advertentiecontract: 

1 pagina €115 -  1/2 pagina € 62,75 -  1/4 pagina € 35,- 
Bankrekeningnummer: IBAN: NL05 RABO 0363902449 t.n.v. De Tipgever.  
Voor nadere informatie over bovenstaande, zie onze website: www.detipgeverureterp.nl/  
 
Automatische incasso:  
De automatische incasso tav juni 2025 vindt plaats op 11 juni  2025. 
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Openingstijden
Di Wo  08:30 - 12:00

13:00 - 18:00
Do gesloten
Vr 08:30 - 12:00

13:00 - 18:00
19:00 - 21:00

Za 08:30 - 14:00

TRENDY KAPSALON VOOR 
HEM, HAAR EN KIDS

aan DE STÛKEN 33 te Ureterp

Maak een afspraak: 0512 - 30 36 18

(of via info@hairstudiowilma.nl)

Nieuw, Styling Brand 5

Kennismaking Actie
2e produkt

voor de halve prijs

Onze producten zijn: Matrix en Styling Brand 5 
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SP:� 

SP: WABE 
VERKOOP & REPARATIE

al leen open op afspraak 
M e r k ebuo rren 46 9241 GG Wijnjewoude 

Telefoon (0516) 481892 of 06 - 55506665 
Mail spwabe@hetnet.nl 

V Vaatwassers 
V Ovens 
V Wasmachines 

V Drogers 
V Diepvriezers 
V Koelkasten 

ook voor al uw inbouwapparatuur 

SP:� 
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Wanneer u Stichting De Tipgever verzoekt de door u ingezonden gegevens te 
verwerken in één van onze uitgaven welke ook gepubliceerd worden op de 
website www.detipgeverureterp.nl en/of een afzonderlijk verzoek tot plaatsing op 
de genoemde website verlangt, gaat u tegelijkertijd akkoord met onze 
privacyverklaring zoals deze is opgenomen en vrij ter inzage te raadplegen is 
op www.detipgeverureterp.nl. 
 

 
 

VOORWAARDEN PLAATSEN ARTIKEL IN DE 
TIPGEVER:  

1. De inzender is verantwoordelijk voor het checken van het 
auteursrecht wanneer er beeld- fotomateriaal meegezonden 
wordt om te plaatsen in De Tipgever. 
Eventuele schendingsclaims worden verhaald op de inzender 
of op degene uit wiens naam het materiaal is ingezonden. 
 
 2. Ingeleverde kopij moet voorzien zijn van de naam van de 
inzender. 
 
 3. De redactie behoudt zich het recht voor om te selecteren en redigeren wat 
geplaatst wordt. 
 
 4.De redactie is niet verantwoordelijk voor de inhoud van de aangeleverde kopij. 
 
 5.Plaatsing van stukken houdt niet in dat de redactie de daarin weergegeven 
zienswijze onderschrijft.  

 
 
AED  
Een automatische externe defibrillator (Engels: Automated External 
Defibrillator, afgekort met AED) is op de volgende adressen aanwezig:  

- De Poiesz supermarkt, Dr. Prakkenlaan 19 Ureterp; 
- VV Oerterp : voorkant clubgebouw (buiten de hekken), 

Sportpark "De Griene Greide", Grieneleane Ureterp 
- Gereformeerde kerk "De  Levensbron", De Feart 85 Ureterp; 
- “De Ontmoetingskerk”(PKN),  Mounestrjitte 12 Ureterp 
- Mfc De Wier, De Telle 21 Ureterp. 
- Fysiotherapie Ureterp, Weibuorren 14 Ureterp; 0512-302256  

(dhr Matthijs Meijer is gerechtigd de AED te bedienen).  
- Kluswijs Dijk, Boerestreek 41 Ureterp 
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Lijteplein 
9 EN U

�� 

MMEEII  AACCTTIIEE  
BBIIJJ  SSAALLOONN  44  UU  fufu  PPEEDDIICCUURREEPPRRAAKKTTIIJJKK  

LLEE  CCOOTTOONN!!  

BBOOEEKKTT  UU  OOPP  DDEEZZEELLFFDDEE  DDAAGG  EEEENN  AAFFSSPPRRAAAAKK  BBIIJJ  SSAALLOONN  44  UU  ÉÉNN  
PPEEDDIICCUURREEPPRRAAKKTTIIJJKK  LLEE  CCOOTTOO  ??  DDAANN  OONNTTVVAANNGGTT  UU  BBIIJJ  BBEEIIDDEENN  1100%%  

KKOORRTTIINNGG  OOPP  UUWW  BBEEHHAANNDDEELLIINNGG!!  

MMIISS  DDEEZZEE  KKAANNSS  NNIIEETT  OOMM  UUZZEELLFF  TTEE  VVEERRWWEENNNNEENN!!  

MMAAAAKK  NNUU  EEEENN  AAFFSSPPRRAAAAKK  EENN  PPRROOFFIITTEEEERR  VVAANN  DDEEZZEE  EEXXCCLLUUSSIIEEVVEE  
AACCTTIIEE!!  
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DORPSAGENDA  
Datum: Tijd  Omschrijving:  Plaats 
 
04 mei 

 
19.00u 

 
Dodenherdenking 

 
Ontmoetingskerk, Ureterp 
 

 
05 mei 

 
14.00u 

 
Bevrijdingsfestival bibliotheek 
 

 

 
07 mei 

 
20.00u 

 
Vergadering Plaatselijk Belang 
(19.30 tot 20.00 inloop) 
 

 
MFC de Wier 

 
10 mei 

  
3 Provinciën wandeltocht 

 
Dûndelle, Bakkeveen 
 

 
11 mei 

 
19.30u 

 
Praise en prayer  
 

 
Ontmoetingskerk, Ureterp 

 
14 mei 

  
Autotocht Zonnebloem 
 

 

 
14 mei 

 
13.30u 

 
Reanimatiecursus de Ynrin 

 
MFC de Wier 
 

 
14 mei 

 
19.30u 

 
Vrouwen van nu met Tea 
Rodenburg met op e Rit 
 

 
MFC de Wier 

 
22 mei 

  
Optreden Fanfare Oerterp 

 
Diverse locaties in Ureterp 
 

 
24 mei 

 
08.00u 

 
Rommelmarkt CGK de Wilp 

 
Tayewyk 1a Siegerswoude 
 

 
24 mei 

 
10.00u 

 
Open dag Fugelhelling 

 
De Feart 1, Ureterp 
 

 
24 mei 

 
11.00u 

 
Voorjaarsmarkt 

 
Centrum Ureterp 
 

 
18 juni 

 
13.30u 

 
Vaartocht Zonnebloem 
 

 

 
19 juni 

 
10.00u 

 
Toer langs de boer 

 
MFC de Wier 
 

 
21 juni 

  
125-jarige bestaan Plaatselijk 
Belang Ureterp 
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WWW.CAMPERFUN.NL
info@camperfun.nl  |  Tel. 06 41850139

Camperverhuur
URETERP

Mounleane 8, Ureterp 
www.devriestegelsensanitair.nl

www.devriestegels.nl
0512 303 626

DE VRIES
TEGELS EN SANITAIR

Bel (0512) 386 222 (ma. - vr. 09:00 - 12:30 uur)

E-mail naar: gebiedsteam@opsterland.nl

Voor informatie, advies en 
ondersteuning bij:

• ouder worden
• zelfstandig wonen
• gezins-/ relatieproblemen
• opvoeden
• mantelzorg
• leven met een beperking
• dagbesteding
• (rouw)verwerking
• financiële problemen

www.opsterland.nl/zorgvoorelkaar

Het Gebiedsteam
is er voor u!
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MEDEDELING VAN HET BESTUUR – JAN WIND ONTVANGT 
LINTJE VAN BURGEMEESTER OP 25 APRIL 2025 
 
Op 25 april heeft onze penningmeester Jan Wind, na ruim 25 jaar bestuurslid te zijn van 
de Tipgever, van burgemeester Andries Bouwman een koninklijke onderscheiding 
ontvangen. 
Jan treedt daarmee in de voetsporen van zijn vader. Het proces vanaf het eerste 
contact met de burgemeester van Opsterland tot de huldiging van vandaag heeft in 
totaal 14 maanden geduurd. Al die tijd is er veel in gang gezet en er is zeer veel contact 
geweest tussen het bestuur van de Tipgever en alle andere partijen. 
 
Familie, vrienden en andere genodigden verzamelden zich in de Levensbron aan de 
Feart, waar Jan werd gehuldigd. De burgemeester, wethouder Libbe de Vries, de krant 
Groot Sa, de communicatieadviseur, bestuurssecretaresse Akkelien Bootsma, de 
fotograaf en eigenaar Evert-Jan van Donkel & Donkel en Jan’s werkgever 
verwelkomden de totaal verraste Jan. Hij was met een smoes naar de Levensbron 
gestuurd. 
 
De burgemeester was goed geïnformeerd en geheel volledig hield de burgemeester zijn 
betoog aan Jan. De burgemeester wist zelfs te vertellen dat Jan 400 maal het  
klokkenluiden van de 
klokkenstoel heeft verzorgd! In 
de middag vindt een gezellige 
samenkomst plaats met alle 
eerder gedecoreerden en de 
nieuw gedecoreerden, waarbij 
Adri de Boer voor gezelligheid 
zal zorgen. Ook hierbij is de 
burgemeester en het college 
aanwezig. 
 
Zaterdag 26 april zal de 
burgemeester van zijn huidige 
woonplaats Jan thuis komen 
bezoeken, om hem te 
feliciteren met zijn koninklijke 
onderscheiding.  
 
Al met al een prachtig proces 
voor een bevlogen man. 
Geheel verdiend, dat zeker! 
En daar was iedereen het 
geheel mee eens. 
 
Namens het bestuur, 
Met vriendelijke groet, 
Brigitte Curfs 
secretaris  
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Een waardig
afscheid voor een

blijvende
herinnering

Patricia Buwalda, 
en haar collega-uitvaart- 

verzorgers zijn er voor u.

  

info@dle-ureterp.nl 

 

| 

 

www.dle-ureterp  

  voor wijzigingen omtrent ledenadministratie      

             ledenadministratie@dle-ureterp.nl 

.nl

 Wilt u een overlijden melden? 

   We zijn 24 uur per dag bereikbaar via: 
0512 - 302 444 / b.g.g. 0512 - 515 827

Bij een overlijden komt er veel op u af. Ondanks 
alle emoties moet ondertussen 
ook de uitvaart geregeld worden.  
De Laatste Eer Ureterp helpt u om het afscheid tot 
een persoonlijke en passende plechtigheid te 
maken, zodat u aan een verdrietige periode  
uiteindelijk een mooie herinnering overhoudt. 
Onze uitvaartvereniging is er sinds 1912 voor 
iedereen in en rondom Ureterp. Belt u voor meer 
informatie met dhr. R. Dijkstra (0512-302611)

Samen sterk
Onze uitvaartvereniging werkt nauw samen met 
zustervereniging De Laatste Eer Drachten. Zo 
garanderen we in Ureterp 24/7 zorg en 
betrokkenheid, waarbij we de uitvaart van 
A tot Z voor u regelen.
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VERGEET NIEMAND: CAMPAGNE ‘OOK VOOR JOU’ HELPT 
INWONERS OPSTERLAND DIE HET MOEILIJK HEBBEN. 

 
Vanaf 22 april start de landelijke campagne ‘Onder de Radar – Ook voor jou’, bedoeld 
om mensen te bereiken die in armoede leven, maar geen gebruik maken van 
voedselhulp. In de gemeente Opsterland zijn dit er naar schatting tientallen, misschien 
zelfs honderden. De voedselbank roept inwoners, organisaties en vrijwilligers op om te 
helpen deze doelgroep beter te bereiken. 
Uit landelijk onderzoek blijkt dat een grote groep mensen recht heeft op voedselhulp, 
maar hier geen gebruik van maakt. Dit komt onder andere door schaamte, trots, hulp 
van familie of onbekendheid met de mogelijkheden. De campagne wil laten zien dat 
voedselhulp laagdrempelig, tijdelijk en zonder oordeel is. Niemand hoeft zich te 
schamen – het kan iedereen overkomen dat het financieel even tegenzit. 
Ook in Opsterland zijn er mensen die tussen wal en schip vallen, weet de voedselbank. 
“We willen hen laten weten: je bent welkom. En we helpen je graag weer op weg.” Om 
dit te bereiken worden in de komende weken flyers en posters verspreid in alle dorpen 
van de gemeente, en verschijnen berichten op social media. Ook huisartsen, scholen, 
dorpshuizen en andere lokale plekken doen mee. 
De voedselbank werkt in deze campagne samen met landelijke en lokale partners. 
Binnen de campagne wordt extra aandacht besteed aan toegankelijke communicatie, 
een eenvoudig aanmeldproces, en het delen van persoonlijke verhalen van mensen die 
eerder hulp ontvingen. 
“We hopen dat meer mensen de stap durven zetten,” vertelt Foekje Bouma, voorzitter 
van voedselbank Opsterland. “En we zijn heel dankbaar dat zoveel vrijwilligers en 
organisaties in onze gemeente zich inzetten om die boodschap te verspreiden.” 
Inwoners die willen helpen met verspreiding van de materialen, of die tips hebben voor 
locaties waar de campagne zichtbaar moet zijn, kunnen contact opnemen met de 
voedselbank. Meer informatie over de campagne is te vinden op de Facebookpagina 
van Voedselbank Opsterland. 
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hofsteebouw.nl|06 – 23 67 77 46 | info@hofsteebouw.nl

Wij bouwen met aandacht voor kwaliteit!

**  €€1155,,5500  iinncclluussiieeff  11  ccoonnssuummppttiiee
ooppggaavvee  eenn  bbeettaalliinngg  kkaann  ttoott  eeeenn  wweeeekk  vvóóóórr  ddee  aaaannggeeggeevveenn  ddaattuumm  

bbĳĳ  GGrraanndd  ccaafféé  LLeeaavvee  1177  iinn  ddee  LLĳĳttee

VOORGERECHT: 
ASPERGESOEP MET BREEKBROOD

 HOOFDGERECHT: 
STOOFPOTJE RUNDER STROGANOFF

SPERZIEBONEN 
HOLLANDSE RAUWKOST 

PUREE 
RIJST

NAGERECHT: 
PANNA COTTA MET RABARBER

U bent van harte welkom vanaf 11.30 uur in de Lijte

A L L  I N C L U S I V E  M E N U *
V R I J D A G  3 0  M E I

EERLIJK EN VERS BEREID
BIJ DE LIJTE

lekker ite
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  24 MEI AS      ROMMELMARKT  CGK SIEGERWWOUDE  
 

Tayewyk 1a te Siegerswoude  
van 8.00- 12.00 uur.  
kleding/antiek/speelgoed/electrisch apparatuur en nog zoveel meer.  
gezellige zitjes voor een bakje koffie/thee. ieder is van harte welkom!  
 
      
SPEELTUIN DE BAANBREKERS 
 
Dankzij de steun van dorpsbewoners, 
bedrijven en fondsen hebben wij vorig 
jaar een prachtige speeltuin kunnen 
realiseren op de Lange Baan. Dagelijks 
genieten zowel kinderen als 
volwassenen volop van de 
speeltoestellen. Maar we zijn er nog 
niet! 
 
Vanwege de hoge kosten hebben we de speeltuin in twee fasen opgedeeld. Dit jaar 
willen we graag fase 2 realiseren. In deze fase komt er een extra groot toestel voor 
jonge kinderen (0-6 jaar), nieuwe voetbaldoeltjes en enkele kleinere speeltoestellen. 
Om dit mogelijk te maken, hebben we in totaal meer dan €100.000 nodig. Gelukkig 
hebben we al bijna 85% van het bedrag bij elkaar! We zijn nu druk bezig om de laatste 
15% te werven – en daar hebben we jouw hulp bij nodig. 
 
Elke donatie, groot of klein, brengt ons een stap dichter bij ons doel. Wil je bijdragen? 
Scan de QR-code of maak een donatie over op bankrekening NL61 RABO 0363 9314 
14, t.n.v. Buurtvereniging De Baanbrekers. 
 
Bedankt voor jullie steun!  
Samen zorgen we voor een mooie en fijne speelomgeving  
voor onze kinderen. 
Buurtvereniging De Baanbrekers 
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FysioStaete  Locatie Nije Kompe 
Weibuorren 14                 Smidswei 3  
9247BB Ureterp 9222NA Dr. Compagnie 
 

0512-302256 / www.fysiostaete-ureterp.nl 
info@fysiotherapieureterp.nl 

 

Wij geloven dat individuele aandacht en een 
persoonlijke aanpak essentieel zijn voor een 

succesvolle behandeling. 
 
U kunt bij ons o.a. terecht voor: 
• Algemene fysiotherapie  
• Manuele therapie 
• Sportfysiotherapie 
• Geriatrie fysiotherapie 
• Dry Needling 
• Oncologie Netwerk 
• COPD en (long)COVID 
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3 PROVINCIËN WANDELTOCHT 
 
De 3 Provinciën Wandeltocht speelt zich af in het hart van Noord-Nederland. Het 
gebied rond het punt waar de grenzen van de provincies Friesland, Groningen en 
Drenthe bij elkaar komen. Elk jaar worden de routes in een andere richting 
uitgezet.  
Zaterdag 10 mei wordt het de 15e aflevering. Dit jaar gaan de routes in zuidwestelijke 
richting: Wijnjewoude, Donkerbroek en Waskemeer om weer in Bakkeveen te 
eindigen. Er zijn verrassende routes uitgezet, deze voeren je voor een deel door 
gebieden die anders niet toegankelijk zijn. Je loopt dwars door kleurrijke weilanden, 
over zand- en landwegen en door bossen. Als de toestand van de terreinen het toelaat 
is er weinig asfalt onderweg. Kortom, bijzonder afwisselende routes door een uniek 
landschap.  Met routes van 5 tot 40 kilometer is er voor iedereen een geschikte afstand. 
Onderweg vind je na elke ca 5 km een rustpunt met eenvoudige horeca en 
toiletvoorzieningen. 
  
Inschrijven doe je via www.3wandel.nl .  Kosten bedragen € 5,-- pp bij voorinschrijving 
(en € 6,-- ter plekke). De opbrengst is dit jaar bestemd voor het goede doel: St. Fivel 
Hond en Assistentie. 
Voor-inschrijvers mogen eerder starten dan mensen die zich ter plekke nog inschrijven. 
Je kunt meedoen als vriendengroep, sportclub, familie of bedrijfsteam, maar natuurlijk 
ook individueel. Onderweg genieten en even bijpraten, terwijl je gezond bezig bent. 
Start en finish is bij Dúndelle in Bakkeveen.  
Meer info en inschrijven: www.3wandel.nl 
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De Roef 20, 9206 AK Drachten
T 0512 543 350   E info@donkel-donkel.nl

of online: www.donkel-donkel.nl

Snel en scherp
printen

posters
flyers
dorpskranten
almanakken
scripties
drukwerk

profiteer van onze 
Vaste dagaanbiedingen!

Woensdag Gehaktdag
Alle soorten

Dubbele droge 
worsten

• Warme gehaktballen
• Warme kuikenbouten 
 van de grill
• Weekend voordeeltas

• Weekend special
• Warme kuikenbouten 
 van de grill
• Weekend voordeeltas10.003 stuks

Weibuorren 98, 9247 BD Ureterp, Telefoon 0512-301 307 
www.slagerijboumaureterp.nl

Slagerij Bouma

Woensdag VrijdagDonderdag Zaterdag

Elke 5e pond 
gratis 



17

 
PINKSTERFEEST 316 WIJNJEWOUDE  
VRIJDAG 6 TOT MAANDAG 9 JUNI 2025 
 
We willen je uitnodigen om dit samen met ons te 
beleven. Dat kan op verschillende manieren. Je 
kunt komen voor een dag of dagdeel, maar kamperen kan ook.  
Even kijken en langs komen kan ook.   

Het thema is: Welkom Thuis.  Thuiskomen kan moeilijk 
zijn. Er kan van alles tussen zitten. Het helpt, als je weet, 
dat er thuis Iemand is, die naar je uitkijkt.  
Dit wordt uitgewerkt in programma’s voor kinderen, 
tieners, jongeren en volwassenen in diensten, 
verdiepingsmomenten en ontspannende sportieve 
activiteiten!   
Kijk op www.pinksterfeest316.nl voor meer informatie. 
Toegang en parkeren is gratis. Er worden collectes 
gehouden en voor kamperen wordt een bijdrage gevraagd.    

Wij hebben er zin in. Van harte welkom om erbij te zijn. De koffie staat klaar.  
Adres Pinksterfeest 316: Ald Duerswâld 4a in Wijnjewoude. 
 
Namens het Team van Pinksterfeest 316, 
Willem Jongsma 
 
 
 
½ pagina pdf ASD zoekt nieuwe leden 

  Jouw inbreng doet ertoe!

Wij zijn de adviesraad sociaal domein Opsterland. 
We geven onafhankelijk advies aan burgemeester en
wethouders van de gemeente Opsterland over alles
wat te maken heeft met de zorgzame kant van de
lokale samenleving en de (mogelijke) rol van de
gemeente daarin.

Heb jij een binding met inwoners en/of instanties
binnen het brede sociaal domein van de gemeente
Opsterland en ben je bereid wat tijd te steken in
belangrijk advieswerk? Dan zijn we op zoek naar jou!

Nieuwsgierig geworden? Voor wie we zijn, wat we
precies doen en waarom jouw inbreng in onze raad zo
belangrijk is verwijzen we je graag naar onze website. 

Gebruik de QR code hiernaast om de volledige
vacature te bekijken. Of check voor meer informatie:
www.adviesraadsociaaldomeinopsterland.nl 
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SOCIALE INLOOP SAMEN@URETERP – ELKE DINSDAGOCHTEND 
 
Iedere dinsdagochtend van 9.30 tot 11.30 uur is iedereen van harte welkom bij 
de Sociale Inloop van Samen@Ureterp in MFC De Wier (De Telle 21, Ureterp). Je 
kunt binnenlopen voor een kop koffie/thee, een goed gesprek of gewoon om even onder 
de mensen te zijn. Wanneer je dit wilt kun je meedoen met de leuke- en leerzame 
activiteiten die op onze activiteitenplanning staan. Niets moet, veel mag. Je kunt zelf 
iets organiseren, een ervaring delen of wellicht heb je nog een ander leuk idee! Dit kan 
allemaal bij de Inloop van Samen@Ureterp.Zo ontmoet je mensen, doe je mee en kun 
je jezelf ontwikkelen. 
 
Je hoeft je niet vooraf aan te melden. Een kopje koffie/thee kost €0,50 cent en voor 
sommige activiteiten wordt een kleine bijdrage gevraagd. Tijdens openingstijden kun je 
in- en uitlopen wanneer jij dit wilt.  
 
Nieuw: maandelijkse beweegactiviteit! 
Lijkt het jou leuk om in 
beweging te komen? Weet 
je niet zeker of dit iets voor 
jou is? Kom het gewoon 
proberen! Elke maand kun 
je lekker in beweging bij 
Samen@Ureterp. De 
beweegoefeningen zijn 
geschikt voor 
iedereen! Thomas van 
Zuidema, Buurtsportcoach 
van team FTL, begeleidt 
het beweegmoment. We 
gaan van 9.30 tot 10.15 
uur in beweging. Daarna 
staat de koffie/thee klaar 
en is er ruimte om na te 
praten. Zet de datums 
alvast in je agenda: 
dinsdag 6 mei, dinsdag 3 
juni, dinsdag 8 juli. 
 
Wil je meer weten of wil je 
graag eerst even een keer 
contact hebben? Neem 
gerust contact op 
met Johanna Anema via 
telefoonnummer 06 – 437 
59 440. Kijk voor het hele 
programma 
op www.Stjoer.frl. Samen
@Ureterp is een initiatief 
van Stichting Stjoer. 
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nieuwbouw - verbouw - prefab - dakkapellen - kozijnen hout & kunststof

Ureterp 0512-342275 www.talentinbouwen.nl

nieuwbouw - verbouw - prefab
dakkapellen - kozijnen hout & kunststof

Ureterp 0512-342275
www.talentinbouwen.nl
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ZONNEBLOEMBINGO MET PAAS EN HAAS 
 
“Bingo!” Deze triomfantelijke oerkreet was woensdag 9 
april meermalen te horen in de zaal van camping Ikeleane 
in Bakkeveen.  Deelnemers met een volle bingokaart 
kregen mooie prijzen uitgereikt door de organisator van 
dit populaire spel, de afdeling Ureterp e.o. van de Zonnebloem.  Meer dan zestig gasten 
deden mee aan de bingo. 

Bingo is een spel waarvoor geen 
behendigheid of kennis nodig is, maar 
wel uiterste concentratie bij de 
verschillende patronen. De bingo werd  
gepresenteerd door het vrijwilligersduo 
Paas en Haas uit Wijnjewoude, alias 
Anke Posthumus en Zwaantje van der 
Wal, vrolijk geschminkt en uitgedost als 
paashaas. Voorzitter Aafke Helmus 
leidde het spel in. 
De bingo werd vooraf gegaan door een 
lunch, met soep, verschillende belegde 

broodjes en iets drinkbaars. Vrijwilligers van de Zonnebloem assisteerden hierbij. 
Drie vrijwilligers werden toegesproken omdat ze al jaren bij de afdeling actief zijn. Naast 
de bloemen kregen ze een onderscheiding. Sietske van der Wal uit Bakkeveen is sinds 
2015 actief.  Ze heeft zich ingezet voor talloze activiteiten, zoals de koffieochtenden, het 
uitdelen van bloemen op de Bloemendag, de fietstocht voor vrijwilligers en de 
lotenverkoop. 
Pieter Varwijk uit Ureterp is eveneens tien jaar vrijwilliger. Als chauffeur van het 
personenvervoerbusje speelt hij een grote rol in het vervoer van gasten, die activiteiten 
bijwonen. Sietske en Pieter kregen de zilveren Zonnebloemspeld. 
Griet Beute uit Ureterp is dertig jaar vrijwilliger van de afdeling. Ze heeft zich op veel 
terreinen verdienstelijk 
gemaakt voor de afdeling, 
van bezoekwerk, 
lotenverkoop tot bestuurslid 
activiteiten. Ze is nog steeds 
actief als medeorganisator 
van activiteiten. Eerder kreeg 
deze zeer betrokken 
vrijwilliger de gouden 
Zonnebloemspeld. Ex-
voorzitter Marian Doorgeest 
overhandigde haar ditmaal 
het toepasselijke 
liefdesbeeldje ‘Je Hart 
Volgen.’  
(foto’s:  Irma Weening) 
 
Het bestuur van de Zonnebloemafdeling Ureterp e.o. 
 
 



 

Wij zijn ZuidOostZorg.
Jong van geest, maar met jaren
ervaring in de ouderenzorg. We zijn
er voor u als u zorg en ondersteuning
nodig heeft om thuis te kunnen blijven
wonen. En wanneer thuis wonen niet meer lukt,
bieden wij u een veilige woonplek. Hier ontvangt
u op een vertrouwde, maar moderne manier de zorg
en ondersteuning die u nodig heeft. Onze professionals
helpen u daarbij uw leven te leiden zoals u dat wilt en kunt.
Of dat nu thuis is, of in één van onze locaties. 
We doen het samen.

Heeft u ondersteuning nodig of heeft u vragen over onze zorg?

Of bent u misschien geïnteresseerd in één van onze locaties in

O�sterland? �eem dan contact o� met ons �nformatie en

Adviescentrum via het gratis nummer 0800-5717171.

 

We doen 

het samen
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Buurtbemiddeling 
Opsterland

Zijn er ergernissen of irritaties 
tussen u en uw buren?

Stichting Scala, Buurtbemiddeling
t 06 - 54 35 08 55 / 0516 - 56 72 20

e buurtbemiddeling@scala-welzijn.nl

www.scala-welzijn.nl   stichtingscala 

• Gratis • Stap voor stap • Vertrouwelijk

sc
a

la
sc

al
a

sc
al

a

scalascala

veilig
opsterland

voor 
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JUBILEUM
PLAATSELIJK BELANG URETERP

125 Jaar125 Jaar13:00 Opening + start wandeltocht
15:00 Programma Lijteplein:
Verenigingen+ Foodtrucks

18:30 Optreden Folkert Hans

21 JUNI 2025
LIJTEPLEIN URETERP

Feest mei en foar it doarp, Wolkom!Feest mei en foar it doarp, Wolkom!

Zondag 11 mei 2025
Aanvang 19.30
Koffie/thee vanaf 19.15

Aanbidding  
Gebed 

Getuigenis

een plek waar 
we elkaar ontmoeten, 

zingen van de liefde en 
goedheid van God 

en door gebed 
om elkaar 

heen staan!

UURREETTEERRPP
PRAISE PRAYER

Met:

Iedereen welkom, 
kom zoals je bent!
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Selmien West 2 Olterterp
landelijk gelegen tussen Ureterp en Beetsterzwaag

www.deslag.nl

donderdag koopavond 
0512 - 30 16 95  

www.deslag.nl

Juwelier 
 De Slag

Happy Love 
Collection

één van de grootste trouwringen collecties van Noord-Nederland!

herenring gratis!

bij aankoop van de damesring

Zorg- en leerbedrijf
Voor onze leer- werktrajecten en de dagbesteding in de groenvoorziening en verpakkingsindustrie zijn 
we op zoek naar nieuwe mensen. Wil jij je talenten ontdekken en ontwikkelen? En ben je op zoek naar 
professionele begeleiding die jou hierin wil ondersteunen? Neemt dan vrijblijvend contact op met ons.

Contactinformatie
Stichting Vieka
Telefoon: 0516 234 900
E-mail: info@viekazorg.nl
www.viekazorg.nl
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- Datum: donderdag 19 juni 
- Start- en finishlocatie: 

Ureterp, MFC De Wier, De 
Telle 21 

- Tijdstip:10.00 - 16.00 uur 
- Afstand:35 - 40 km 
-  Kosten: Gratis. 
Aanmelding voor 12 juni 
o.v.v. naam  en tocht 
“Ureterp”. 

Fiets samen langs diverse agrarische bedrijven, 
waarvan enkele met een boerderijwinkel en 
geniet van het platteland! Wij maken tijdens 
de fietstocht, onder begeleiding van een 
fietsdocent en fietscoach van de Fietsers- 
bond,  diverse stops.  
U krijgt op de boerderij een gratis kop 
aspergesoep aangeboden. We starten 
en eindigen de route met lekkers. Zelf  
lunchpakket meenemen.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  www.doortrappen.frl              

  

Thematocht 
“Toer langs de Boer” 

Ureterp 

Meer informatie 
of aanmelden? Mail naar: 

h.hoekman@fietsersbond.nl 
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 FANFARE OERTERP 1960 – 2025 
 
Dit jaar bestaat de muziekvereniging 65 jaar. Dit gaan we vieren 
met diverse optredens.  
Ons eerste concert was het maestro concert. We kijken met veel 
plezier terug op deze avond in maart.  In de komende maanden 
zullen we op verschillende momenten in het dorp te zien en te 
horen zijn.  
In mei komen we weer langs voor de jaarlijkse collecte. Helaas mogen we niet meer op 
een kar door alle straten rijden. We gaan dan ook op diverse plekken in het dorp spelen. 
Waar en hoe laat we dan spelen op donderdag 22 mei wordt bekend gemaakt op 
Facebook, de website en het begeleidend schrijven in de collecte envelop. 
Op 21 juni verlenen we onze medewerking tijdens het jubileumfeest van Plaatselijk 
Belang op het Lijteplein. 
 
Het hoogtepunt van ons jubileumjaar wordt het grote jubileumconcert op 29 november 
met veel muzikanten en de band Greymen. We zijn al druk bezig met de 
voorbereidingen en beloven een bijzondere avond. 
 
Heb jij vroeger bij Fanfare Oerterp gespeeld en kriebelt het om weer muziek te maken 
of wil je ook met een groot orkest spelen? 
Dan is dit het perfecte moment om weer aan te haken! We nodigen oud-leden van harte 
uit om langs te komen op onze repetitieavond, elke donderdag van 19:45 tot 21:45 uur 
in MFC De Wier. Kom gerust eens kijken en informeer naar de mogelijkheden. Uiteraard 
geldt dat ook als je vroeger een instrument hebt bespeeld bij een andere vereniging en 
voor nog elders spelende muzikanten. 
 
Samen maken we muziek, samen vieren we feest! Tot ziens bij Fanfare Oerterp! 
 
 
VAARTOCHT DE ZONNEBLOEM OVER FRIESE WATEREN  
 
Nu de dagen lengen en het mooie zomerweer aanbreekt is een vaartochtje over de 
Friese wateren een ontspannend tijdverdrijf. De afdeling Ureterp e.o. van de 
Zonnebloem heeft daarom voor haar gasten een speciaal uitstapje in petto, een 
middagboottocht op woensdag 18 juni.  
De vaartocht start in Earnewâld; om 13.30 uur worden de passagiers ingescheept en 
een half uur later gaan de trossen los. Om 17.00 uur keert de boot weer terug in 
Earnewâld. Aan boord wordt een aantal consumpties opgediend, zoals twee keer koffie 
of thee met oranjekoek, frisdrank of borrel met bittergarnituur en koude en warme 
hapjes. Deelnemers kunnen desgewenst opgehaald worden van huis en teruggebracht. 
Mis de boot niet en meldt u zich snel aan bij onderstaande contactpersonen.  
Wat: middagboottocht de Zonnebloem 
Wanneer: woensdag 18 juni 
Kosten: € 29,- per persoon. 
U kunt zich vóór 26 mei opgeven bij contactpersonen: 
Griet Beute 0512 301583 of Ietje v.d. Veen 0512 301984 
Het bestuur van de Zonnebloemafdeling Ureterp e.o. 
P.S. Noteer alvast even in de agenda, op 23 september is er weer een activiteit van de 
Zonnebloem. Nadere informatie volgt. 
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Telefoon 0512 - 33 14 20
www.nijboeruitvaartzorg.nl

Jan Merk

Ik ben er 
voor u.
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FRIESE RIJDERS VRAGEN HULPMIDDELEN VOOR OEKRAÏNE. 
VAN LEVENSBELANG!  
 
Aangezien de oorlog in Oekraïne voortduurt en er tekort is aan bijna alles blijven wij, De 
Friese Rijders (zie www.defrieserijders.nl ) geld en spullen inzamelen.  
O.a. knappe matrassen, dekbedden, dekens, linnengoed, slaapzakken, nieuwe 
knuffels, bijna alles op medisch gebied, bv. restpartijen incontinentiemateriaal, verband- 
en verzorgingsmiddelen (geen medicijnen), gereedschap en generatoren enz.                      

Samen willen we 100.000 bananendozen vol houdbare 
voedingsmiddelen naar Oekraïne brengen. Deze dozen gaan naar 
burgers vooral in de frontliniestreek, naar kwetsbare ouderen en 
gehandicapten. Via ons netwerk is bekend waar de hulp het hardste 
nodig is. 
Alles wordt door de eigen vrijwilligers met vrachtwagens naar 
Oekraïne   gebracht. Iedere bijdrage is van harte welkom!  
IBAN: NL54 RABO 0378 9895 29 t.n.v. Stichting Friese Rijders of 
scan de QR-code via de site. Daar kunt u de inbrengadressen 
vinden of bel met : 

Myriam Loonen, Siegerswoude   06-36531079 
Atze Veldstra, Wommels   06-36042448 
Auke de Bruin, Boerakker   06-31174661 
Xandra de Groot, Montfoort   06-42616952 
 
 
 
EXTRA FEESTELIJKE OPEN DAG OP 24 MEI 
 
Vier 50 jaar Fûgelhelling met ons mee 
Het begon vijftig jaar geleden met de opvang van 
honderd vogels en zoogdieren. In 1975 richtten Douwe 
en Griet Miedema De Fûgelhelling op en nu, een halve 
eeuw later, brengen particulieren en dierenambulances 
maar liefst zo’n tienduizend inheemse, wilde vogels en 
zoogdieren per jaar naar de wildopvang aan De Feart in 
Ureterp.  
De dieren worden opgevangen door vrijwilligers en 
medewerkers die ze met toewijding verzorgen. Na herstel of als verweesde dieren oud 
en krachtig genoeg zijn, gaan ze weer terug naar de natuur. Daarvoor hanteert de 
Fûgelhelling een hands-off beleid. Er wordt niet gepraat tegen de dieren en ze worden 
alleen aangeraakt als het niet anders kan. Zo wennen ze niet aan mensen en kunnen 
ze wild blijven.  
Dit jaar gebeurt dat dus al vijftig jaar. Een bijzonder jubileum dat we graag vieren. Onder 
andere tijdens onze jaarlijkse Open Dag op 24 mei 2025. Zoals u gewend bent, pakken 
we uit met leuke activiteiten, interessante standhouders en een rondleiding door de 
Fûgelhelling. Kinderen kunnen ook dit jaar meedoen aan Expeditie Fûgelhelling met 
leuke, educatieve opdrachten en zo hun Wildlife Ranger Diploma halen. We hopen dat 
u deze extra feestelijke dag met ons komt vieren.  
U bent van harte welkom op onze Open Dag op 24 mei van 10.00 tot 16.00 uur bij De 
Fûgelhelling, De Feart 1, 9247 CK Ureterp.  
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• Belasting- en  
Financieel advies  

• Belastingaangiften  

• Jaarrekeningen 

• Administratie 
ICT – geoptimaliseerd 

 
 
 
 

 
De Feart 80, Ureterp 
0512 785 397 / 06 22 69 16 55 
info@reitsma-dejong.nl     
www.reitsma-dejong.nl 
            …er is zoveel méér dan cijfers… 
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HERBELEEF URETERP IN OORLOGSTIJD: INDRUKWEKKENDE 
HERDENKINGSAVOND 80 JAAR BEVRIJDING 
 
De herdenkingsavond “Herbeleef Ureterp in oorlogstijd” op 14 april in De Wier was een 
indrukwekkende bijeenkomst waarin de verhalen van 80 jaar bevrijding centraal 
stonden. Binnen enkele dagen waren alle 200 plaatsen uitverkocht. De voorstelling nam 
de bezoekers mee vanaf het uitbreken van de oorlog in 1940 tot de bevrijding in april 
1945, met persoonlijke verhalen van dorpsgenoten als rode draad. 
 
De avond begon met het eerste radiofragment van 10 mei 1940 en bracht vervolgens 
de indringende verhalen van onderduikers, vaders die als dwangarbeiders naar 
Duitsland werden gestuurd of zaten in het verzet en kinderen die tijdens luchtgevechten 
halsoverkop de school moesten verlaten. De hoofdrolspelers van de avond waren de 
podcastdeelnemers, waarbij herinneringen werden gedeeld in geluidsfragmenten. Eén 
van de deelnemers vertelde: “De schoolmeester zei: ‘Inpakken en naar huis jongens én 
verspreiden!’ 
De avond startte met het eerste radiofragment dat Nederland zich had overgegeven en 
vervolgde met het verloop van de oorlog. De dramatische ochtend van de bevrijding 
kwam eveneens aan bod: op 14 april rond half zes reden 45 SS’ers het dorp binnen, 
wat leidde tot een tragisch treffen met de Binnenlandse Strijdkrachten. Niet veel later 
arriveerden de Canadese tanks, die de Duitsers overmeesterden en daarmee de 
bevrijding van Ureterp voltooiden. 
Fragmenten uit podcasts met dorpsbewoners gaven de verhalen extra lading. Het 
verhaal van Renske van der Broek (96 jaar) maakte diepe indruk: “Mijn vader zat in een 
van de mansgaten en een van de Duitsers gooide hierin een handgranaat… Toen was 
het mis, ik was 16 jaar oud.’  
Vanwege de grote belangstelling organiseerde de werkgroep een tweede avond op 28 
april, ook deze was snel uitverkocht. 
De verhalen zijn gebundeld in een speciale bewaareditie, die begin mei bij alle 
huishoudens in Ureterp wordt bezorgd. Het boekje is daarnaast verkrijgbaar bij de 
Primera en de Bibliotheek van Ureterp. 
De podcasts zijn te beluisteren op de website van https://www.dorpshistorieureterp.nl/.  
 
 
 

 

 
  



3232

 

 
 

 

        Voeding voor mens en dier en tuin ! 

        AARDAPPELEN      

       Bildstar - Irene 
VOEDING voor: 
 

 MENS:   AARDBEIEN  en  ASPERGES 
van topkweker MEINARDI 

     uit het Groninger land 
 

 DIER:   KASPER FAUNAFOOD    kleindiervoeders 
     ook voor uw SCHAPEN en PAARDEN 

     KRACHTVOEDERS en RUWVOEDERS 
     Diverse soorten STROOISELS 

 

 TUIN:   strooi nu  KALK 

Door onze eenvoud kunnen wij de prijzen scherp houden  !! 
=============================================== 
Aanbieding: 

POTGROND    3 zakken  à 40 liter  € 12,95 
Bemestte TUINAARDE  3 zakken  à 30 liter  €   9,50 
===============================================

gedroogde KIPPENMEST  
in korrelvorm    
(voor een groen gazon en TEGEN MOS) 

gedroogde KOEMEST    
(nu strooien) 

 
 

GRASZADEN 
eigen verpakking 
VEEL goedkoper !! 

 

Tuin en gazonmest 

12-10-18 in elke gewenste hoeveelheid 
 
Kalk    

(nu strooien)  
 

Douma's Tuinzaden 

Pootaardappelen
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HERDENKEN IN URETERP 
 
In Ureterp staan we ook dit jaar stil bij de vrijheid die we mogen ervaren, en herdenken 
we de slachtoffers van oorlog en geweld. 
Zondag 4 mei vindt de jaarlijkse dodenherdenking plaats met een stille tocht en een 
officiële ceremonie bij het monument aan de Weibuorren. 
Om 19.00 uur verzamelen we op het parkeerterrein van de Ontmoetingskerk aan de 
Mounestrjitte, waarna de stille tocht om 19.10 uur richting de begraafplaats vertrekt. Bij 
het monument wordt gezamenlijk twee minuten stilte gehouden. 
De officiële herdenking begint om 20.00 uur, met bijdragen van Roel de Vries, Sven 
Bouma en een gelegenheidskorps samengesteld uit muzikanten van de plaatselijke 
muziekverenigingen. Na afloop is er een korte presentatie in de Nederlandse 
Hervormde Kerk en gelegenheid om na te praten met koffie.  
Maandag 5 mei vieren we de vrijheid tijdens een mini-vrijheidsfestival op het Lijteplein, 
georganiseerd door de bibliotheek. Tussen 14.00 en 16.00 uur is er ruimte voor 
ontmoeting, muziek en dans. 
 
Kinderen kunnen vredesduiven vouwen met Code Hans, Jongerensoos de Klink 
verzorgt de muziek, en bezoekers kunnen de foto-expositie ‘Herbeleef Ureterp in 
oorlogstijd’ bekijken. Het festival nodigt uit tot gesprek en reflectie op het belang van 
vrijheid. 
Een bijzonder moment tijdens het festival is de feestelijke overhandiging van het eerste 
exemplaar van de bewaarbundel “Ureterp in oorlogstijd” aan de burgemeester van 
Opsterland, om 15.00 uur. 
 
De middag wordt afgesloten om 16.00 uur. 
Samen herdenken, samen vieren. Want vrijheid geef je door. 

 
 
 
PUBERS, STRESS, ALCOHOL, DRUGS, SOCIAL MEDIA, 
GELUKKIG EN GEZOND OPGROEIEN... HOE DAN? 
 
Als ouder van een (bijna) puber, kom je heel wat uitdagingen tegen in de opvoeding. 
Om je hier een handje bij te helpen, gaan we on tour!     
In de gemeentes Ooststellingwerf, Weststellingwerf en Opsterland organiseren we 3 
ouderbijeenkomsten. Verschillende professionals geven uitleg, tips en handvatten over 
puber zijn en alles wat hierbij komt kijken en wat je, als ouder, hierin kunt betekenen. 
 
De bijeenkomsten en een kopje koffie/thee zijn gratis. Geef je wel snel op, want vol = 
vol.  Op 5 juni 2025 is er een bijeenkomst in Tijnje:  
 
HET PUBERBREIN DOOR ALETTA SMIT   
inloop 19.15 uur start 19.30 uur  
MFA De Tynje- Breewei 6c - Tijnje 
Aanmelding  via: https://forms.office.com/e/tBQVz0bhss    
 
Voor meer informatie kijk op de gemeentelijke website  Ouderbijeenkomsten: Het 
puberbrein | Gemeente Opsterland 
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Naaiatelier Wiesje 
Kledingreparaties 

Verstelwerkzaamheden

te KOOP
NOORS sokkenwol 

Openingstijden:
Dinsdag: 10.00 uur tot 14.00 uur

 Woensdag: 10.00 uur tot 12.00 uur
     en van: 19.00 uur tot 21.00 uur 

Overige dagen op telefonische afspraak. 

Wiesje Oosterbaan 
Fûgelliet 37 
Ureterp 
0512 - 303223

info@sannederee-dietist.nl
www.sannederee-dietist.nl
     sannedereedietist

Maak nu een afspraak
06  303 757 66
     sannedereedietist

 10+jaar ervaring, in oa Wijnjewoude

We hebben een nieuwe locatie!

  Heeft u vragen over bepaalde voeding?
  Wilt u advies of hebt u begeleiding nodig?
 Bij onder andere:  Diabetes   

                        Overgewicht   

                        Ondergewicht  

                      Darmproblemen  

   Voedselallergie

Meld u zich dan bij ons aan (ook zonder verwijzing)

Weibuorren 14 in UreterpWeibuorren 14 in Ureterp

Koetsebeiwâl 24, 9247 AC



      
NEI PEASKE  
 

Ik zou niet kunnen zingen 
als er geen Pasen was. 
Ik zou niet kunnen loven 
als ik Zijn woord niet las. 
Ik zou ziet kunnen leven; 
zo woelt het in mijn geest, 
als er geen kruis gestaan had, 
geen open graf geweest. 

 
Ik wit dat ús diriginte dit liet prachtich sjonge kin, eins moatte wy dat deryn hâlde……. 
It wie wer sa’n tiid dat de holle der goed by moast, want och, wat hiene guon minsken it 
drok. Sûkelademakkers, aai-boeren, túnkers, dominy’s, de kosters en net te ferjitten, 
muzikanten en koarleden. (guon sjonge by twa koaren….) 
Ik hoech it hjir net allegear te werheljen, want jimme kalinders/aginda’s sille ek wol fol 
stean. 
De lijenstiid hat west en ek Peaskemoandei; it is hast foar elkenien in frije dei. Ja, hoe 
frij ? Wat is frij ? As hawwe wy ússels wer allerhande saken oplein “om it lege grêf op te 
foljen”? 
Dan 4 en 5 maaie. De befrijing fan ‘e twadde wrâldoarloch hawwe de measten fan ús 
net meimakke, mar dat moat ek hast net te befetsjen wêze. It is goed om ek dêr nei 
Peaske by stil te stean, as leaver, mei fierder te gean ! 
Hoe soe it west hawwe as Jezus  grêf net iepen rekke wie ?? Besykje foar josels dêr ris 
in antwurd op te finen…….. 
Dêrom woe ik jimme dit liet net ûnthâlde. 
                              Fiel jo frij…………………….    Altsje 
                                                                                     
      
EEN VERSCHIL MAKEN WE SAMEN: COLLECTEWEEK 
REUMANEDERLAND SUCCESVOL AFGEROND  
 
Van 17 tot en met 22 maart vond de jaarlijkse collecteweek van ReumaNederland 
plaats.  Duizenden vrijwilligers door het hele land gingen de straat op. Hun gezamenlijke 
doel: het leven verbeteren van meer dan 2,3 miljoen mensen die dagelijks worstelen 
met reuma.  
De opbrengst van de collecteweek in Ureterp is 2870 euro. Dit bedrag zal worden 
gebruikt voor het financieren van belangrijk onderzoek naar de genezing van reuma en 
het ondersteunen van de mensen die nu met de ziekte leven. 
 
Elke bijdrage, groot of klein, is een sprankje hoop voor de mensen die dagelijks in de 
pijnlijke realiteit van reuma leven. Dankzij de inzet van Nederland komt 
ReumaNederland dichter bij hun missie: reuma genezen in 2040.  
ReumaNederland uit haar dankbaarheid voor de enorme inzet van de collectanten, de 
donateurs die bereid zijn te geven, en iedereen die heeft bijgedragen aan de 
collecteweek. Dankzij deze gezamenlijke inspanning komen we steeds dichter bij een 
toekomst zonder reuma.  
Heeft u de collecte gemist? Geen zorgen! Het is nog steeds mogelijk om te doneren via 
www.reumanederland.nl/doneren.  
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Zoek je opvang voor je baby, 
dreumes, peuter of schookind?  
Kinderwoud biedt in Ureterp 
opvang voor kinderen van 
0 tot 13 jaar. We maken van 
‘Elke dag een mooie dag!’. 
Ieder kind verdient het om 
zich in een warme, geborgen 
sfeer te kunnen ontwikkelen en 
ontplooien. Meer weten? 
Bezoek onze website!

kinderwoud.nl

Kom je bij ons spelen?

Rijbewijskeuring A, BE, CE, DE
 digitaal opsturen naar CBR via zorgdomein

 Locatie: MFC De Wier in Ureterp.
Afspraak maken ?  06 - 14 71 65 43

Online afspraak maken: www.goedkoperijbewijskeuringen.com 
Ook inwoners uit omliggende gemeenten zijn van harte welkom. 
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PLAATSELIJK BELANG URETERP 125-JARIG BESTAAN 21 juni 2025 
 

Komt allen 21 juni 2025 naar het Lijteplein om samen te vieren dat Plaatselijk Belang 
Ureterp 125 jaar bestaat in 2025. Er zijn tussen 13.00 en 22.00 uur tal van activiteiten 
en een mini kermis op en rondom het Lijteplein, daar wil je gewoon bij zijn.  
 
 

4 mei 2025 herdenking 
Om 19.00 uur verzamelen we voor de stille tocht op het parkeerterrein van de 
Ontmoetingskerk aan de Mounestrjitte.  
Om 19.10 uur lopen we richting de  begraafplaats. Bij het monument aan de 
Weibuorren wordt 2 minuten stilte gehouden.  
Om 20.00 uur vindt de officiële herdenking plaats. Met medewerking van Roel de 
Vries, Sven Bouma en een gelegenheidskorps van muzikanten van beide plaatselijke 
muziekverenigingen.  
Na de herdenking is er een korte bijeenkomst in de Nederlands Hervormde Kerk en 
kan onder het genot van een kopje koffie nog even met elkaar gepraat worden. 
 
5 mei 2025: Vrijheidsfestival 
Op het Lijteplein in Ureterp wordt door de bibliotheek vanaf 14.00 tot 16.00 uur een 
mini vrijheidsfestival georganiseerd met onder andere vredesduiven vouwen.. 
Om 15.00 uur wordt het eerste exemplaar van de speciaal uitgebrachte bewaarbundel 
“Ureterp in oorlogstijd” overhandigd aan de burgemeester van de gemeente 
Opsterland. Voor meer info zie www.ureterp.frl of www.ureterpinoorlogstijd.nl  
 
Inloopspreekuur Plaatselijk Belang Ureterp 
Woensdag 7 mei tussen 19.30 en 20.00 uur is er het inloopspreekuur van Plaatselijk 
Belang Ureterp. Heb je een tip of idee voor ons, wil je iets met ons delen. Meld je dan 
aan via pbureterp@gmail.com en wij gaan graag met je in gesprek op het 
inloopspreekuur. 
 

 



3838

Zelf stroom opslaan?
Watt een goed idee.
Kies voor een Sessy thuisaccu,
zorgeloos, slim, duurzaam.

www.ewbduurzaam.nl

06 14 94 15 18 De Gilden 14 - Ureterpelias@ewbduurzaam.nl

CERTIFIED
D E AL ER

Plaatsing onder 
een bestaande 

omvormer

3995,-
incl. plaatsing

3995,-
incl. plaatsing

Al meer dan 
14 jaar specialist

Aangesloten bij
Holland Solar

5 kWh
per accu



CURSUS REANIMATIE EN BEDIENING AED 
 

Woensdag 14 mei 2025 om 13.30 uur. 
 
Iedere week krijgen 300 mensen 
buiten het ziekenhuis een 
hartstilstand. Reanimatie door 
omstanders verdubbelt de kans op 
overleving, zeker wanneer hier snel mee wordt gestart. Onder 

auspiciën van Sport Fryslân wordt de cursus, Reanimatie Cursus en Bediening AED 
gegeven op 
woensdag 14 mei 2025 om 13.30 uur in MFC de Wier. 
Het maximale aantal deelnemers is 15 en bedoeld zowel voor ‘gevorderden als voor 
beginners.  
Deelname is gratis! 
In deze cursus leer je reanimeren en hoe je een AED gebruikt.  
Je leert hoe je controleert of een slachtoffer bij bewustzijn is en of deze persoon nog 
ademt. Leer in korte tijd te reanimeren en een AED te bedienen en wat je moet doen als 
iemand bewusteloos is of een hartstilstand heeft. Ook het geven van borstcompressies 
en beademen komen aan bod. Tijdens de klassikale lessen oefen je deze vaardigheden 
in de praktijk op een reanimatiepop, onder deskundige begeleiding van een 
gecertificeerde docent. 
U kunt zich als deelnemer opgeven bij 
Rob Wenkenbach: stichtingdeynrin@gmail.com  
 
Voor overige vragen kunt u bij het bestuur van de Ynrin terecht: 
Andries Jongbloed (voorzitter) 06 5244 1501 
Rob Wenkenbach (secretaris) 06 5158 2766 
Carla Krijnen (penningmeester) 06 5130 4399 
Alie Postma (lid)  06 5119 4290 
Mieke vd Harst (lid)  06 2163 0360 
Emailadres:   stichtingdeynrin@gmail.com  
Website:   www.deynrin.nl 
 
 
VROUWEN VAN NU 

             
Woensdagavond 9 april hadden we onze ledenavond. Voor deze avond hadden we 
Roel van der Heide van de historische vereniging Ureterp uitgenodigd om te herdenken 
dat Ureterp op 14 april 1945 is bevrijd nu 80 jaar geleden. Met verhalen over wat er is 
gebeurd in Ureterp en omgeving. Verhalen die niet vergeten mogen worden. 
Onze volgende en laatste avond van dit seizoen is 14 mei. Dan komt Tea Rodenburg 
met op ’e Rit. (tips over opruimen en ontspullen) 
Gasten en nieuwe 
leden zijn van harte 
welkom.  
(inl. tel. 521171)   
Johanna van Dijk, 
secretaresse   
Vrouwen van Nu 
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Wij bezorgen ovenvers brood, het heerlijkste 
banket en de lekkerste boergondische 
producten GRATIS bij u thuis!

Vers aan huis geleverd. Bij afwezigheid kunnen wij uw 
bestelling op een vooraf afgesproken plek neerleggen

GEEN bezorgkosten

Gemakkelijk en snel te bestellen 

Bestellen mogelijk tot 14:00 de (werk)dag voor levering

Assortiment afkomstig van de Bakkers van Verloop

10% KORTING op uw eerste bestelling

Registreer als klant en krijg10% KORTING
 

op uw eerste bestelling

Kijk op www.broodenboergondisch.nl 
voor ons assortiment en bestel

Volg ons op Facebook en Instagram en 
blijf op de hoogte van al onze aanbiedingen

 Draai en Freeswerk/Reparatie.
Ook kleine Series.

Schroefassen, Machine onderdelen, enz.

 Laswerk/Reparatie.
Staal, Gietijzer, RVS, Aluminium,

Magnesium, Koper, enz.

 

En voor alle voorkomende 
reparaties en werkzaamheden.
o.a.: Maaimachine, kettingzaag en

         tuingereedschap slijpen, enz.

Kleine reparatie fietsen (banden, ketting enz.). 
Voorvork telescopen motorfiets richten.


































41

      
CLIËNTENRAAD ZUIDOOSTZORG   
 
ZuidOostZorg is de zorginstelling die in Ureterp zorg en dienstverlening aanbiedt aan de 
bewoners in De Lijte, Lijtehiem en wanneer u extra zorgondersteuning thuis ontvangt in 
Ureterp is ZuidOostZorg er ook voor u. In Beetsterzwaag kennen we van ZuidOostZorg 
het prachtig nieuwe complex: Commissieweg 2. Als lokale cliëntenraad zijn we 
verbonden aan deze drie zorginstellingen en de bovengenoemde thuiszorg.  
 
ZuidOostZorg zet de levensomstandigheid van de bewoners, lees de cliënten, voorop. 
Altijd vanuit de visie op zorg en ondersteuning. 
Veel meer dan jaren geleden wordt er gekeken naar wat de cliënten zelf kunnen. De 
dingen doen zo je dat altijd gewend was te doen, met lichte ondersteuning, is zo fijn en 
vele malen beter dan afhankelijk afwachten en ondergaan… 
 
Iedere zorginstelling heeft ook een cliëntenraad. De cliëntenraad kunt u vertalen als de 
ondernemingsraad voor de bewoners. De mensen die in de cliëntenraad zitten geven 
de cliënten een stem en ze komen op voor hun belang. Wel het algemeen belang. De 
raad bewaakt en behartigt van alle cliënten de rechten en de algemene en 
gemeenschappelijke belangen. Vanuit visie en strategie. 
 
Om deze taken goed uit te kunnen voeren is het belangrijk dat de cliëntenraad goed op 
de hoogte is wat de cliënten belangrijk vinden en hoe zij de zorg en dienstverlening 
ervaren. Wat er volgens hen nog beter of anders kan. Alles voor een optimale en fijne 
woonplek! 
De raad bezoekt de cliënten. In het grand café Leave 17, op de huiskamers of tijdens 
activiteiten of familieavonden. Ook bezoeken we de mensen die thuis wonen en lichte 
ondersteuning ontvangen. Hoe kunnen we bijvoorbeeld u als thuiswonende meer 
betrekken bij het aanbod in de activiteiten vane Lijte, zodat ook het sociale en 
gezelligheidsaspect voor u als thuiswonende een fijn aanbod wordt.  
 
Iedere jaar organiseert de cliëntenraad ‘de dag van de client’. Een feestelijke dag waar 
we iets extra’s organiseren voor de client.  
 
We vergaderen iedere maand en worden op de hoogte gebracht van beleid en 
ontwikkelingen vanuit de regiomanagers, de verpleegkundigen en vanuit de centrale 
cliëntenraad van ZuidoostZorg. We denken mee in nieuw beleid en wat dat voor onze 
cliënten betekent. 
 
Wilt u meer weten over onze cliëntenraad? Neem dan contact met ons op. We zijn te 
bereiken via het emailadres: clientenraad@zuidoostzorg.nl  
 
Wilt u meedenken, meepraten en meebeslissen over onderwerpen die onze 
bewoners/cliënten aangaan? 
Neem dan gerust contact met ons op via onze adviseur van ZuidoostZorg Martine 
Bakker 
�E-mail: clientenraad@zuidoostzorg.nl 
�Telefoon:  06 – 22 59 20 89 
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Tolheksleane 50, 9249 NV Frieschepalen. Tel.: 06 - 21551179
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De Giek 14
9206 AT Drachten

T 0512 510 250
E info@vandermeulendrachten.nl

WWW.VANDERMEULEN-BADKAMERS.NL

DE VOORDELEN VAN 
VAN DER MEULEN
+ De nieuwste badkamer-

opstellingen met de laatste 
trends 

+ Ruim 800 m2 showroom met 
een uitgebreide woonvloeren 
afdeling met tegels en PVC

+ Grootste assortiment tegels in 
de wĳ de omgeving

+ Van ontwerp tot installatie 
Zekerheid, garantie en service

  Jouw 
badkamer-
  specialist 
 in Drachten
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Tel (06) 51 34 05 76
Kromhoek 34, 9249 NE Frieschepalen 

Nieuwbouw      Verbouw     Onderhoud

FFlleexxiibbeell
KKlleeiinnsscchhaalliigg

AAaannddaacchhtt
VVeerrttrroouuwwdd

DDee  BBooddddiinngg  1122
99224499  MMAA  FFrriieesscchheeppaalleenn

tt  0066  2277  3344  1144  6611
ee  iinnffoo@@uussbbooaarrtteerrssppllaakkjjee..nnll

uussbbooaarrtteerrssppllaakkjjee..nnll 

VVoollgg  oonnss  oopp

“Alles
mag 

en niks
hoeft!”

KKoomm  jjee  ooookk  bbiijj  oonnss  ssppeelleenn??
WWiijj  bbiieeddeenn  eeeenn  oommggeevviinngg  wwaaaarr  kkiinnddeerreenn  

zziicchh  vveeiilliigg,,  vveerrttrroouuwwdd  mmaaaarr  vvoooorraall  tthhuuiiss  vvooeelleenn..
EEeenn  pplleekk  wwaaaarr  kkiinnddeerreenn  oopp  eeiiggeenn  wwiijjzzee  mmooggeenn  

oonnttddeekkkkeenn,,  ssppeelleenndd  lleerreenn  eenn  mmooggeenn  ggrrooeeiieenn  iinn  eellkk  ttaalleenntt!!

DDaaggooppvvaanngg

PPeeuutteerrooppvvaanngg

BBuuiitteennsscchhoooollssee
ooppvvaanngg



Elke dag een mooie dag bij kindercentrum de Spil

Wist u dat wij heel vaak met de kinderen op pad gaan? Kindercentrum de Spil is gevestigd
bij een prachtig mooi park waar we graag mogen wandelen.

Op dit moment zijn wij bezig met het thema “uit je bol”. Tijdens dit thema zijn we druk bezig
met het planten van zaadjes maar ook met wat er zoal groeit en
bloeit in de natuur. Zo hebben wij in de meivakantie een heuse
speurtocht gedaan. Met de speurtocht, een zakje en een potlood
gingen we op pad. Er was ontzettend veel te vinden maar ook te
beleven.

Bij een bruggetje vinden we een waterval. Wat gebeurt er als je een
stokje in het water gooit? Drijft die dan mee met de stroming van het
water, of drijven blaadjes veel beter? Door het “beleven” in de natuur
leren kinderen veel.

Onderweg vinden we ook veel insecten en andere
beestjes. Kijk daar is een slak, wat zijn dat voor een
stokjes op zijn hoofd, en waarom verstopt een slak
zich in het huisje? En kijk daar, een worm! In de
struikjes vinden
we ook nog een
spin. Wie durft
de spin vast te
houden?

Als we weer terug zijn op de locatie hebben we allemaal
trek in een boterham. Je krijgt toch wel honger van zo’n
ontdekkingstocht/speurtocht.

Ben je nieuwsgierig geworden wat we nog meer beleven
op onze locatie en wil je een keertje komen kijken? Je
bent van harte welkom! We zijn van maandag tot vrijdag
geopend van 7:30 tot 18:00 op de Skeauwen 16 in
Ureterp.

      
DRIEMAAL GOUD VOOR BLAAST DE BAZUIN OP GOUDEN 
SPIKER FESTIVAL 
 
25 orkesten betraden concertpodium in Ureterp 
Afgelopen zaterdag 12 april stond MFC De Wier Ureterp geheel in het teken van 
blaasmuziek tijdens de 28e editie van het Gouden Spiker Festival. Dit jaarlijkse festival, 
georganiseerd door de Stichting Culturele Activiteiten Opsterland (SCAO), verwelkomde 
maar liefst 25 orkesten uit het hele land. Zij traden aan in de Festival Divisie, 5e en 4e 
divisie van de brassbands.  
Hattrick voor Blaast de Bazuin 
Grote winnaar van de dag was Brassband Blaast de Bazuin uit Oude- en 
Nieuwebildtdijk. Onder leiding van dirigent Piet Visser won het orkest maar liefst drie 
prijzen in de 4e divisie, waaronder de Gouden Spiker Bokaal. Solist Henk van der Veen 
wist het publiek en de jury te raken met een indrukwekkende vertolking van Eloïse op 
es-cornet en bugel. De jury voor deze divisie bestond uit Gerk Huisma en Jan 
Werkman. 
Jeugdorkest Projunior blinkt uit in de Festival Divisie 
In de Festival Divisie ging de felbegeerde Gouden Spiker Bokaal naar Projunior uit 
Gerkesklooster Stroobos, onder leiding van dirigente Dineke Oostra-Kamminga. Zij 
staat bekend om haar perfect verzorgde afwerking en oog voor detail in 
concertprogramma’s. En, het plezier spatte van het podium! Jurering werd verzorgd 
door Jeanette Valkema. De aanmoedigingsprijs, de Germ Nicolaï Bokaal, werd 
toegekend aan slagwerksolist Julian van Goor van De Bazuin C uit Oenkerk. 
Leeuwarder orkest Hossanah B zegeviert in 5e divisie 
De 5e divisie brassband kende ook een glansrijke winnaar: Hossanah B uit 
Leeuwarden, met Gerben Kralt als dirigent. Zij ontvingen zowel de prijs voor de 
uitvoering van het verplichte werk als voor het totaalprogramma. Euphonia B uit 
Wolvega, onder leiding van Froukje Hoekstra, ontving de Sulveren Spiker Bokaal en 
leverde de beste solist in deze divisie: slagwerker Jelle Swart. De Brûnzen Spiker 
Bokaal werd toegekend aan Brassband Fryslân, geleid door dirigent Hille van Hijum.  
Fanfares en nieuwe initiatieven 
Voorzitter Heleen Talman van SCAO blikt tevreden terug: ‘We kijken terug op een zeer 
geslaagde dag vol muzikaliteit en enthousiasme. De sfeer was geweldig en geeft ons 
veel energie. Komende maand is het de beurt aan de fanfares. Daarnaast wordt een 
nieuw initiatief gelanceerd: Dirigeren voor Dummies – een laagdrempelige 
kennismaking met het vak dirigeren. Het festivaljaar wordt in 2025 feestelijk afgesloten 
met de Byspikerdei, een muzikale dag voor jonge muzikanten met als thema: Vrijheid.’ 
goudenspikerfestival.nl  (foto: Jesse en Evelien Bouma) 
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KERKDIENSTEN 

 
NGK Ureterp de Levensbron 
 
04 mei  09.30 uur Ds. A. Krijgsheld 
  14.00 uur Ds. H. Zeilstra 
11 mei  09.30 uur Ds. A. Krijgsheld 
  14.00 uur Ds. J. Jongsma, Drogeham 
18 mei  09.30 uur Ds. A. Krijgsheld 
  14.00 uur Ds. J. Zwart, Zwolle 
25 mei  09.30 uur Ds. A. Krijgsheld  Verbindingsdienst 
29 mei  19.30 uur Ds. A. Krijgsheld  Hemelvaartsdag 
01 juni  09.00 uur Ds. A. Krijgsheld   Viering HA 
  14.00 uur Ds. R. Bikker, Haren 
 
 
Doopsgezinde Gemeente Drachten-Ureterp 
 
04 mei     10.00 uur da C. Duinkerken-Visser 
11 mei     10.00 uur  fryske tsjinst oer Fedde Schurer troch eigen leden 
18 mei    10.00 uur  ds Roelof Akse 
25 mei     10.00 uur ds Joh. Van der Meer 
 
 
Protestantse gemeente It Keningsfjild 
 
04 mei  09.30 uur ds. H. Engelsma, Wijnjewoude De Mande,  
11 mei  09.30 uur ds. A.J. Nicolai   St.Piter, Ureterp 
18 mei  09.30 uur mevr. T. Hoogesteger, Steenbergen De Mande,  
25 mei  09.30 uur ds. A.J. Nicolai St.Piter, Ureterp Heilig Avondmaal 
29 mei  09.30 uur Gemeenteleden   De Mande,  
01 juni  19.30 uur Zangdienst   St.Piter, Ureterp 

m.m.v. koor "Voices" uit Haulerwijk en  
het Chr. Ooststellingwerfs Mannenkoor 
 o.l.v.Aurelia Ruis-Baron 

 
 
"De Ontmoetingskerk" (PKN),  Mounestrjitte Ureterp 
 
04 mei  09.30 uur A.W. Hoekstra  
11 mei  10.00 uur Ds. A. Bouman  Young Church Celebration 
18 mei  09.30 uur Ds. A. Bouman   
25 mei  09.30 uur Ds. A. Bouman  Bevestiging ambtsdragers  
29 mei  09.30 uur Ds. A. Fraanje  Hemelvaart 
01 juni  09.30 uur R. de Roos 
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Frisian Motors,
rechargeable and unstoppable

100%
electric

Leidijk 1b 9243 WH  Bakkeveen - Nederland
+31 (0)512 767100
info@frisianmotors.com

Volmer FM-240 4X4 
De 100% elektrische Quad

Neem gerust contact met ons op!

Scan & 
ontdek!

KKnniipptt  oopp  aaffsspprraaaakk
Openingstijden: 
di. t/m vr. van 8.00 tot 12.00 uur
            en van 13.00 tot 18.00 uur
dinsdagavond van 19.00 tot 21.00 uur
zaterdag van 8.00 tot 12.30 uur

www.prosjen.nl

Extern Vertrouwenspersoon, LVV geregistreerd.
Tevens begeleiding/coaching van mensen op zowel

team- als individueel niveau  
Mariëlle Bakker Tel: 06-42197724 Mail: info@prosjen.nl

www.prosjen.nl

Extern Vertrouwenspersoon, LVV geregistreerd.
Tevens begeleiding/coaching van mensen op zowel

team- als individueel niveau  
Mariëlle Bakker Tel: 06-42197724 Mail: info@prosjen.nl

Boerestreek 18    9247 CC  Ureterp
info@aannemersbedrijfalvisser.nl / www.aannemersbedrijfalvisser.nl

Tel. 0512-302160     Mob. 06-55766589  - Fax. 0512-354779
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HUISARTSEN, TANDARTSEN, FYSIOTHERAPIE EN DIERENARTSEN 
Huisartsenpraktijk en apotheek J.P. Heinstra 
Weibuorren 9A, 9247 AX Ureterp, algemeen telefoonnummer met keuzemenu     0512 301231 
Avond-, nacht- en weekenddienst via Dokterswacht Friesland.                               0850 820 820 
Openingstijden: werkdagen vanaf 8.00 tot 17.00 uur.  
Herhaalmedicijnen: 
- Medicijnbestellijn: 0512-301231, keuze 2 
- Via de website (https://heinstra.huisarts-plus.nl/) Zie kopje ‘herhaalrecepten’ 
- Inleveren van lege verpakkingen op de praktijk 
- Via MijnGezondheid.net 
Medicijnen voor 12.00 uur besteld kunnen na 2 werkdagen opgehaald worden! 
Afhaaltijden: 9.30-10.00 uur en 15.45-16.30 uur 
 
Huisartsenpraktijk en apotheek “De Valom” 
Valom 19, 9247 AV Ureterp, algemeen telefoonnummer met keuzemenu  0512 301 202 
www.huisartsenpraktijkdevalom.nl 
Openingstijden: werkdagen vanaf 08.00 tot 17.00 uur.  
Spoed via algemeen telefoonnummer of – indien niet bereikbaar- via  0512 300 906 
Avond-, nacht- en weekenddienst via Dokterswacht Friesland  0850 820 820 
Verloskundige hulp buiten openingstijden    0512 302 581  
Meer informatie over openingstijden en sluitingsdata vindt u op de website. 
Herhaalmedicatie bestellen via de website, telefonisch via het algemeen nummer of aan de balie. 
Medicijnen vóór 12:00 uur besteld kunnen na 2 werkdagen tussen 16:00 en 16:30 uur worden 
afgehaald. De verdere afhaaltijden zijn 11.00 tot 12.00 uur en vanaf 16.00 tot 16.30 uur op 
werkdagen. 
 
Huisartsenpraktijk Bakkeveen 
Weverswal 6, 9243 JL Bakkeveen, Afspraken maken maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag 
van 08.00 tot 10.30 uur      0516 541 350  
Spoedlijn werkdagen 08.00- 17.00 uur     0516 541 465  
Telefonisch spreekuur: 
maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag 11.00-11.30 uur    0516 541 350  
Medicijnen afhalen 08.00-12.30 uur en 16.00- 17.00 uur 
 
Praktijk Wijnjewoude  
Meester Geertswei 15, Wijnjewoude     0516 481 250  
 
DOKTERSWACHT FRIESLAND (alleen voor spoedeisende hulp)  0850 820 820 
Bereikbaar op werkdagen van 17.00 tot 08.00 uur, tijdens weekenden en  
feestdagen dag en nacht. 
 
NIJ SMELLINGHE Polikinische apotheek    0512 588 870  
Voor het afleveren van spoedrecepten kunt u terecht bij de Polikinische  
apotheek, Compagnonsplein 1, Drachten (naast de poliklinieken) 
Het is een 24 uurs apotheek, dus 24 uur per dag open  
 
TANDARTSEN  
Tandartspraktijk Ureterp      0512 301 201  
Lijteplein 20 Ureterp, www.Tandartspraktijkureterp.nl 
Behandeling volgens afspraak..  
Bereikbaar ma. t/m vrij. Van 8.30-12.00 uur.  
Tandheelkundig Centrum Bakkeveen 
Merskekamp 32, Bakkeveen      0516 541 120 
www.tandheelkundigcentrumbakkeveen.nl  
Behandeling volgens afspraak. Bereikbaar op maandag t/m donderdag.  
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www.a7noorddierenartsen.nl

••  Laparoscopische sterilisatie (d.m.v.  

een kijkoperatie)

••  Digitale röntgen (officiële ED- en HD 

foto’s)

••  Eigen bloed analyse apparatuur

••  Professionele gebitsreiniging (inclusief 

de mogelijkheid tot chirurgische 

extractie en dentale röntgenfoto’s)

••  Bloeddrukmetingen bij hond en kat

••  Drie keer per maand is oogspecialist 

Roswitha van de Sandt aanwezig

••  Drs. Anna Polderman-van Hengel 

(DierenEchoService) is 1x per maand 

aanwezig voor het maken van 

professionele echo’s

••  24/7 bereikbaar

Vestiging Burgum

Elingsloane 18

9251 MN Burgum 

0511 46 40 60

info@a7n.nl

Vestiging Drachten

Nipkowlaan 17

9207 JA Drachten

0512 30 14 44

info@a7n.nl

Een goede band tussen mens en dier, dat is wat A7 Noord dierenartsen 

 nastreeft. Zorg en kwaliteit staan bij ons hoog in het vaandel.   

Wij zijn een moderne kliniek met veel mogelijkheden op gebied   

van diagnostiek en behandeling.
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FYSIOTHERAPEUTEN 
Fysiotherapeut Ureterp, Weibuorren 14 9247 BB Ureterp, dagelijks open  0512 302 256 
www.fysiotherapieureterp.nl ,  info@fysiotherapieureterp.nl 
Bekkenfysiotherapie, Jantina de Haan, Markt 70-72 Drachten  06 23477866 
afspraak@bekken-balans.nl, www.bekken-balans.nl 
 
DIERENARTSEN 
A7 NOORD DIERENARTSEN 
Tel. Spreekuur: ma.-vr. van 08.00-09.00 uur 
Locatie Drachten: Nipkowlaan 17      0512 301 444  
Locatie Burgum: Elingsloane 18     0511 464 060 
Openingstijden: ma t/m vr van 8:00-17:30 uur 
Consulten ma t/m vr uitsluitend op afspraak 
U kunt nu ook zelf online uw afspraak plannen via de website www.a7n.nl 
 
DIERENAMBULANCE Z-O FRIESLAND 
De Tijen 4/6  9201CB Drachten     0512 515 153  
www.dierenambulancezof.nl 
 
SCHOLEN IN URETERP (driejarige kinderen z.s.m. aanmelden) 
Chr. basisschool "De Opdracht" 
Foareker 21       0512 301 771  
E-mail: info@deopdracht.nl   Website: www.deopdracht.nl   
Directeur Otto Hiemstra, De Feart 127, Ureterp,     06 53239604 
 
School met de bijbel De Verbinding 
Foareker 54        0512 301 937 
E-mail: dir.verbinding@noorderbasis.nl  Website:  www.deverbinding-ureterp.nl 
Directeur: Johan Bisschop (interim)     06 27890822 
 
KleurRijk Christelijke kinderopvang 
Foareker 54 
E-mail: deverbinding@kleurrijk.nl  Website: www.kleurrijkkinderopvang.nl 
Telefoonnummer: peuteropvang / buitenschoolse opvang:    06-30535170 
Telefoonnummer: kinderdagverblijf:      06-20793568 
 
Peuteropvang Hummelterp (opgave kinderen vanaf 1,5 jaar) 
De Skeauwen 16a 
Clustermanager: Jitske de Boer, jitskedeboer@kinderwoud.nl 
Informatie: info@kinderwoud.nl  Website: www.kinderwoud.nl 
 
Kinderopvang en Buitenschoolse opvang (BSO) De Spil 
De Skeauwen 16a 
Clustermanager: Jitske de Boer, jitskedeboer@kinderwoud.nl 
Informatie: info@kinderwoud.nl  Website: www.kinderwoud.nl 
 
Buitenschoolse opvang (BSO) De Opdracht 
Foareker 21 
Clustermanager: Jitske de Boer, jitskedeboer@kinderwoud.nl 
Informatie: info@kinderwoud.nl  Website: www.kinderwoud.nl 
 
Dagopvang, Peuter- en Buitenschoolse opvang  Ús Boartersplakje 
De Bodding 12, 9249 MA  Frieschepalen.  Tel.: 06 - 29 24 76 71.  www.usboartersplakje.nl 
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Gevel&Huis 

Kunststof kozijnen en 

aluminium overkappingen 

Thuis in sfeer voor binnen & buiten

www.booigevelenhuis.nl 

De Kolk 1A
9249 MC 
Frieschepalen

Openbaar
Bij ons is echt iedereen 

welkom! Je bent jezelf en 
mag dit zijn. We helpen je 
om iedere dag een beetje 
beter te worden. Zo leer 
je over jezelf en over 

anderen.

Goed onderwijs
Op onze school leren we 
je goed lezen, begrijpen 
en rekenen. Via je eigen 
weg met wat jij van ons 
nodig hebt. Wist je dat 

de kinderen op onze 
school laten zien dat ze 

dit goed kunnen?

Talent

Op onze school kijken we 
ook naar waar je goed in 
bent. We helpen je hier 
nog beter in te worden. 
Met elkaar kijken we 

waar je hart ligt en wat 
je handen kunnen.We 
geven je de ruimte om 

uit te blinken. 

f

Kom eens langs op onze
school! 

0512 302 200
directie.deskans@comprix.nl 
Openbare basisschool De Skâns 
www.obsdeskans.nl

Kleinschalig
We zijn een kleine school. 

We kennen je echt en helpen 
je te ontdekken wie je bent. 
Dat doen we met jou en met 

je ouders. Want 
ouderbetrokkenheid vinden 

we belangrijk.
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SOCIALE AGENDA 
BIBLIOTHEEK:dinsdag, woensdag en vrijdag van 10.00 - 17.00 uur en op donderdag van 13.00 - 
17.00 uur, telefoonnummer 0512 303 267 
DORPSSTEUNPUNT URETERP: elkaar helpen. steunpuntureterp@gmail.com of 06 83015095 
FREONEN FAN DE LIJTE EN LIJTEHIEM:  e-mail; rinavdm@hotmail.com 
GEBIEDSTEAM OPSTERLAND: Voor Wmo, jeugdhulp, maatschappelijk werk, budgetadvies en 
schuldhulpverlening. 
-       Loket Ureterp: elke woensdagmiddag kunt u van 14.30 tot 16.30 uur langskomen in de  
bibliotheek van Ureterp. 
-       Telefonisch bereikbaar: maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 12.30 uur op (0512) 386 222.  
-       E-mail: gebiedsteam@opsterland.nl -       www.opsterland.nl/zorgvoorelkaar 
GGD Fryslân: Postbus 612, 8901 BK Leeuwarden, Harlingertrekweg 58, Leeuwarden, 
Telefoon: 088 229 92 22, Fax: 088 229 92 21, E-mail: ggd@ggdfryslan.nl  Website: www.ggdfryslan.nl 
GGD Fryslân Jeugdgezondheidszorg: Postbus 612, 8901 BK Leeuwarden, Lijteplein 43-45, Ureterp 
Informatielijn: 088 22 99 444, Afsprakenlijn: 088 229 94 45, Email: jgz@ggdfryslan.nl 
KLACHTEN ONDERHOUD WEGEN e.d.: Gemeentebedrijf. tel. 0512 386 222, 
meldingen@opsterland.nl 
KLASSIEKE HOMEOPATHIE: Jade Homeopathie, Gauke Boelensstraat 4a, 9203 RM Drachten,  
tel. 06 194 789 48, Website: www.jade-homepathie.nl, Email info@jade-homepathie.nl 
KLEDINGBANK URETERP: Mounleane 20, Ureterp.  Tel.: 06 - 44 30 33 66 
Open op afspraak iedere dinsdag, woensdag  en donderdag van 9:00 - 12:00 uur.  
Afspraak maken: www.kledingbankureterp.nl 
NED. RODE KRUIS: Opsterland: De Lijte vr. 13.30-16.00 uur soosactiviteiten (alleen even weken) 
NOTARISKANTOOR ANNA DE VRIES B.V.: Zuidkade 30, Drachten. Tel. 0512 303 403 
Ma t/m don 09.00 – 17.00 uur, woe tot 21.00 op afspraak, vrij 09.00 – 16.00 uur. 
Overige tijden uitsluitend op afspraak. 
NOTARISKANTOOR HELMER, Folkertslân 68, 9244 ED  Beetsterzwaag.  Tel.: 0512 - 38 24 15 
info@notarishelmer.nl   www.notarishelmer.nl 
PEDICURE:   
Le Coton, Lijteplein 4, Ureterp, tel. 06 -49025799; 
PLAATSELIJK BELANG URETERP: e-mail; pbureterp@gmail.com 
POLITIE: spoedgevallen tel. 112. Andere zaken 0900 8844. 
STICHTING ACTIVITEITENCENTRUM DE YNRIN: gevestigd in de MFC de Wier,  
de Telle 21, Ureterp.Voorzitter dhr. A. Jongbloed: 06 52 44 15 01, secretaris  
dhr. A. Wenkenbach: 0512-300580, stichtingdeynrin@gmail.com, Website: Deynrin.nl . 
THUISZORG DE FRIESE WOUDEN: Hulpaanvragen voor verzorging/verpleging 088 512 53 00, 
Huishoudelijke hulp 088 512 40 00, Kraamzorg 088 512 20 00, 
voeding/dieetvoorlichting 06 519 011 13. 
THUISZORG ZORGTHUIS VAN ZUIDOOSTZORG: voor hulpaanvragen betrekkende tot persoonlijke 
verzorging en/of verpleging kunt u contact opnemen met informatie en adviescentrum via het gratis 
nummer 0800-5717171 
POST NL SERVICEPUNT (in Poiesz): Openingstijden gelijk aan die van Poiesz Ureterp 
VOLKSTUINGROEP URETERP: F. Westrik, 06-53938319 
UITVAARTVERENIGING “ DE LAATSTE EER” URETERP: 
Bij sterfgevallen dient u contact op te nemen met de uitvaartleider: tel. 0512 302 444. 
Inlichtingen over begrafenis, crematie of lidmaatschap: www.dle-ureterp.nl  
of bel R. Dijkstra, Krúsling 39, Ureterp. tel.: 0512-302611 
WOON EN ZORGCENTRUM DE LIJTE: voor verzorging en verpleging. Lijteplein 56. 
De Lijte biedt ook Zorg thuis aan, in Ureterp en de dorpen rondom Ureterp. Via het zorgsteunpunt kunt 
u ook alarmering krijgen. Inlichtingen tel. 0512 305 305 of het gratis nummer van de klantenadviseurs 
0800 571 71 71. 
Dagcentrum De Lijte, tel. 06 109 67 114, openingstijden van ma t/m vrij van 09.30 – 15.30 uur. Voor 
info bel gerust. 
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