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AFSPRAAK MAKEN?
BEL OF BOEK ONLINE!

TRENDKAPPERS

Hearsterwei 23 - Frieschepalen
0512 300 804 - www.trendkappers.nl
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TRENDY KAPSALON VOOR HAIRSTUDIU
HEM, HAAR EN KIDS m
aan DE STUKEN 33 te Ureterp

Maak een afspraak: 0512 - 30 36 18

(of via info@hairstudiowilma.nl)
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Openingstijden

DiWo  08:30- 12:00 Nieuw:

(AOEMG  Professioneel kappersmerk

gesloten

08:30 - 12:00 N/O Natural Original

13:00 - 18:00
19:00 - 21.00 Zonder parabenen,

08:30 - 14:00 Vegan en Ppd vrij

Boerestreek 18 9247 CC Ureterp
info@aannemersbedrijfalvisser.nl / www.aannemersbedrijfalvisser.nl
Tel. 0512-302160 Mob. 06-55766589 - Fax. 0512-354779




Wanneer u Stichting De Tipgever verzoekt de door u ingezonden gegevens te
verwerken in één van onze uitgaven welke ook gepubliceerd worden op de
website www.detipgeverureterp.nl en/of een afzonderlijk verzoek tot plaatsing op
de genoemde website verlangt, gaat u tegelijkertijd akkoord met onze
privacyverklaring zoals deze is opgenomen en vrij ter inzage te raadplegen is
op www.detipgeverureterp.nl.

VOORWAARDEN PLAATSEN ARTIKEL IN DE TIPGEVER:

1. De inzender is verantwoordelijk voor het checken van het
auteursrecht wanneer er beeld- fotomateriaal meegezonden
wordt om te plaatsen in De Tipgever.

Eventuele schendingsclaims worden verhaald op de inzender
of op degene uit wiens naam het materiaal is ingezonden.
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2. Ingeleverde kopij moet voorzien zijn van de naam van de DGT!pgfge(U
inzender. -
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3. De redactie behoudt zich het recht voor om te selecteren en
redigeren wat geplaatst wordt.

4.De redactie is niet verantwoordelijk voor de inhoud van de aangeleverde kopij.

5.Plaatsing van stukken houdt niet in dat de redactie de daarin weergegeven
zienswijze onderschrijft.

6. Indien u in het artikel een bijdrage vraagt voor een activiteit zullen wij u de
productiekosten in rekening brengen

AED
Een automatische externe defibrillator (Engels: Automated External
Defibrillator, afgekort met AED) is op de volgende adressen aanwezig:
- De Poiesz supermarkt, Dr. Prakkenlaan 19 Ureterp;
- VV Oerterp : voorkant clubgebouw (buiten de hekken),
Sportpark "De Griene Greide", Grieneleane Ureterp
- Gereformeerde kerk "De Levensbron", De Feart 85 Ureterp;
- “De Ontmoetingskerk”(PKN), Mounestrjitte 12 Ureterp
- Mfc De Wier, De Telle 21 Ureterp.
- Kluswijs Dijk, Boerestreek 41 Ureterp



SALON

Vestiging Vestiging

HAIR De Nijverheid 14 Lijteplein 4
NAILS 9207 DK Drachten 9247 EN Ureterp

BEAUTY

T: 06-49025799
Afspraak maketd Email: pedicurepraktijk.lecoton@gmail.com

0512-727220 Behandeling volgens afspraak
www.salon-4u.nl

Lijteplein 4 Ureterp

Van spanning
naar balans

Je lichaam weet de weg, die volgen we samen.

Integral Pelvic Therapy

Diepgaand lichaamswerk voor vrouwen www.heléendveld.nl




DORPSAGENDA

04 mei
08 mei
09 mei
09 mei
20 mei

21 mei

22-25
mei

23 mei
30 mei

19 juni

20.00u

19.30u

19.00u

15.00u
17.30u

11.00u

10.00u

Dodenherdenking

She startevent

Schuurverkoop

3 Provincién Wandeltocht

Pinksterviering De Verbinding

Concert Klein Comité
Buffet

Pinksterfeest 316

Voorjaarsmarkt

Open dag Fagelhelling

Busreisje De Zonnebloem

St. Piter, Ureterp

Ontmoetingskerk, Ureterp

Siegerswoude

Bakkeveen

De Levensbron, Ureterp

MFC de Wier

Ald Duerswald 4a
Wijnjewoude.

Weibuorren, Ureterp

De Feart 1, Ureterp

Wij bouwen met aandacht voor kwaliteit!

X » X

hofsteebouw.nl|06 - 23 67 77 46 | info@hofsteebouw.nl




Juwelier De Slag

één van de grootste trouwringen collecties van Noord-Nederland

FHappy Love
Collection

- Draai en Freeswerk/Reparatie.

0ok kleine Series.
Schroefassen, Machine onderdelen, enz.

- Laswerk/Reparatie.
Staal, Gietijzer, RVS, Aluminium,
Magnesium, Koper, enz.

«En voor alle voorkomende

reparaties en werkzaamheden.

0.a.: Maaimachine, kettingzaag en
tuingereedschap slijpen, enz.

Kleine reparatie fietsen (banden, ketting enz.).

Voorvork telescopen motorfiets richten.

Selmien West 2 Olterterp

landelijk gelegen tussen Ureterp en Beetsterzwaag

donderdag koopavond
0512 - 30 16 95




EVEN VOORSTELLEN: WERKPLAATS 69

Mijn Pake Hendrik Sietzema (1911-1989) was tot

1936 werkzaam bij meubelmaker Postma in

Drachten. Daarna startte hij Meubelfabriek Baron &

Sietzema aan de 2e Parallelstraat in Drachten. In

1939 verhuisde het gezin naar Ureterp, eerst in het

pand Buurt 114 (later Weibuorren 78) en in 1953 naar

Weibuorren 74. Hij en enkele medewerkers maakten hoofdzakelijk dressoirs,
eetkamerstoelen, tafels en kasten. Het liefst was Pake aan het werk in de werkplaats, dit
was zijn lust en zijn leven. Hij stond bekend als een echte vakman. Later breidde het
bedrijf uit met stoffering en woninginrichting.

In 1968 is het bedrijf overgenomen door mijn Heit Sietze Sietzema op 22 jarige leeftijd.
Het bedrijf was toen al een complete Woninginrichting, waarbij hij zich eerst ook nog bezig
hield met het stofferen van zitmeubelen. Als ondernemer in hart en nieren zorgde hij voor
de doorontwikkeling en uitbreiding van het bedrijf. Waaronder ook de bouw van een loods
op De Gilden 12. In 2019 is hij op 73 jarige leeftijd gestopt met de winkel.

Ik, Henk Sietzema, treed in de voetsporen van mijn Pake en Heit met “Werkplaats69”.

Met 35 jaar ervaring in de complete woninginrichting plaats en installeer ik alles wat u
nodig heeft op het gebied van woningstoffering. Kernwoorden; eerlijk advies,
vakmanschap en betaalbare prijzen. Door mijn jarenlange ervaring in de branche kan ik
u een uitstekende kwaliteit voor een betaalbare prijs bieden.

Woningstoffering is maatwerk en elke klant heeft zijn unieke wensen.
Ik zie het als een uitdaging om samen met u te komen tot een prachtig eindresultaat.
Tapijt - Pvc vloeren — Laminaat — Raamdecoratie — Gordijnen - Zonwering

Het is mogelijk om, voor advies en een vrijblijvende offerte, bij u langs te komen met de
collectie. U bent ook (op afspraak) van harte welkom op Het Zuid 41 in DRACHTEN.




Gevel&Huis

Kunststof kozijnen en

aluminium overkappingen

Thuis in sfeer voor binnen & buiten

www.booigevelenhuis.nl
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FRYSKE MOADEWURDEN
Der hat in tiid west dat de jongerein ‘zen’ wéze woe, en hja moasten harren foaral ‘chill’

As der dan al in tsjinslachje wie, waard dat yn it geunstichste gefal, in ‘Utdaging’ neamd.
Foarutsjen wie ‘zinnen-in’ hawwe, wylst it wurd ‘skermtiid” dochs oeral trochhinne

No wol men op de skoallen it Frysk de romte wer jaan en fansels, Us taal is dat weardich
!

As ik oan myn bernejierren tink; s mem, 6fkomstich Ut in oare oarde fan Us provinsje,
hie ek sa har utdrukkings.

As wy as bern Us wat tjirgen, neamde se Us: nochteren keallen en wienen wy balstjurrich.
Wiene wy wer by Us slpe en stut, dan moasten we wer meihelpe en nearne tsjin oan
skytskoarje. Wiene wy net rjocht halich, dan koe it wolris wjerpine wéze,
as............ skytmerakels...........

Gongen wy der yn Us berne petaer wat djipper troch, dan neamde se dat harsenskrabjen.
Beppe Altsje soe wol sizze: “Hé, wat ha jimme in gemiter”. Jonge fammen mei ferve op it
gesicht, neamde (s mem: teaperts en jonges fan dy tiid wurden faak bestimpele as hdlle
waaien......

Samar wat flau omdidelje wurde eins net wurdearre. Sadwaande wit ik noch altyd it ferskil
tusken himmeljen en poetsen. Miskien lis ik dat letter nochris Gt.

Skerm tiid bestie doe noch net, mar de radio wie wolris oan by Us thus. Us heit halde fan
in fleurich mopke en libbe op by korps muzyk en hoempapa deuntsjes. Us mem lykwols,
koe de “Utknop” skoan fine sadree 't se it 10d fan in piano hearde...... Hja hie, sa 't hja dat
sei: “Gjin ferlet fan tuchblikje-muzyk.” (Sorry Jelle, hja hat dy nea spylje hearre kint.....)
Sa binne myn oantinkens makke..........

Mar wer 6p nei Us koarke, dér krij ik grif wer nije enerzjy fan........ !

Altsje

OPROEP LEESCLUB

Met, nu nog, 5 leden uit Ureterp, Frieschepalen en Drachten vormen wij op dit moment
een leuke leesgroep. Onlangs zijn er twee mensen gestopt, dus zoeken wij 2 a 3 nieuwe
leden.

We komen in de herfst, winter en voorjaar zo’n 6 keer bij elkaar. Krijgen iedere zomer van
de bieb een lijst met boeken waar iedereen dan 5 boeken uit mag kiezen. De 6 boeken
met de meeste stemmen worden uitgekozen.

De hibliotheekkosten voor ieder leesclub lid bedragen zo'n €30 per jaar.

Mocht u geinteresseerd zijn dan kunt u contact opnemen met

Ina Venema, tel. 0512 -785747.

Email: ina.venema54@gmail.com
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Voeding voor mens en dier en tuin !

voloPr van prima kwalitejt

AARDAPPELEN

Bildstar — Irene — Borgers — Rode Star
VOEDING voor:

> MENS: diverse soorten GROENTEN
eind april:
AARDBEIEN en
> DIER: KASPER FAUNAFOOD «kleindiervoeders

ook voor uw SCHAPEN en PAARDEN
KRACHTVOEDERS en RUWVOEDERS
Diverse soorten STROOISELS

> TUIN: strooi nu KALK

Door onze eenvoud kunnen wij de prijzen scherp houden !!

Aanbieding:
POTGROND 3 zakken a 40 liter € 13,50
Bemestte TUINAARDE 3 zakken a 30 liter € 9,95

gedroogde KIPPENMEST
in korrelvorm Tuin en gazonmest
(voor een groen gazon en TEGEN MOS)
12-10-18 in elke gewenste hoeveelheid
gedroogde KOEMEST
(nu strooien)

Kalk
(nu strooien)
GRASZADEN | Douma's Tuinzaden
eigen verpakking
VEEL goedkoper ! | Pootaardappelen




PINKSTERFEEST 316 WIIJNJEWOUDE VAN VRIIJDAG 22 TOT
MAANDAG 25 ME| 2026

Het thema: De uitnodiging. De gedachte kan er zijn dat deze alleen is voor een speciale
groep mensen. De uitnodiging, die God doet is: breed, open, voor iedereen en zonder
voorwaarden.

Pinksterfeest 316 is klaar om je te ontvangen.
Kom, proef de sfeer, ontmoet elkaar, en...... de IK BEN. Met programma’s voor het hele
gezin.Het feest wordt voorbereid.

Hierbij de uitnodiging om dit samen met ons te beleven. Dat kan op verschillende
manieren. Je kunt komen voor een dag of dagdeel, maar kamperen kan ook. Of gewoon
even langs komen.

Kijk voor meer info op: www.pinksterfeest316.nl

Adres Pinksterfeest 316: Ald Duerswald 4a Wijnjewoude.
Toegang en parkeren is gratis. Collectes voor de kosten. We zien je graag. Welkom!

Namens team Pinksterfeest 316
Willem Jongsma
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11 expert!

Je hebt waardevolle kennis in huis.
Wij helpen je die zichtbaar te maken
op LinkedIn zonder dat het je extra
tijd kost. Benieuwd waarmee we je
nog meer kunnen helpen?

Strategie y
Website optimalisati
Social media
Drukwerk

flavourcommunicatie.nl « 06 40 53 06 77 ¢ Ureterp

14



BUURTBEMIDDELING NETWERKCAFE:
SAMEN BOUWEN WE AAN DE BUURT!

Appelscha — Op dinsdag 14 april was er Buurtbemiddeling netwerkbijeenkomst voor
verwijzers uit de drie OWO-gemeenten. Buurtbemiddeling organiseert de bijeenkomst
jaarlijks om zo de buurtbemiddelaars en de mogelijke verwijzers zoals wijkconsulenten,
politie, mediators, woningcorporaties, consulent preventie en welzijn en medewerkers
van de gemeente te laten netwerken, de jaarcijfers te presenteren van 2025 en te praten
over de toekomstige inzet.

Cijfers

De jaarcijfers werden met duploblokken gepresenteerd aan
In het afgelopen jaar waren er 92 Buurbemiddelingsmeldingen binnengekomen in de
gemeenten Ooststellingwerf, Weststellingwerf en Opsterland. Hier werden twaalf
buurtbemiddelaars voor ingezet en tachtig procent van de casussen had een positieve
outcome.

Komt u er niet uit?

Als u er samen niet uitkomt, dan kunt u buurtbemiddeling inschakelen. Buurtbemiddelaars
zijn onafhankelijke, betrokken vrijwilligers die buren helpen om hun onderlinge problemen
op te lossen en de onderlinge communicatie te verbeteren. Buurtbemiddeling is
kosteloos.

Achtergrondinfo Buurtbemiddeling is
een samenwerking tussen
woningcorporaties, gemeente, politie en
Scala. Scala is hierbij de uitvoerende
partij.

Wat is buurtbemiddeling?

Bij buurtbemiddeling ondersteunen
vrijwillige buurbemiddelaars buren die
een geschil met elkaar willen oplossen.
ledereen wil graag fijn wonen. Helaas is
dit toch soms niet mogelijk door een
burenruzie die onschuldig begint en uit
de hand loopt, of een kleine ergernis die
steeds hoger oploopt. Het komt
regelmatig voor. Het kan gaan om een
opeenstapeling van relatief kleine
voorvallen: geluidsoverlast, rommel, of
een meningsverschil over het parkeren
van auto’s in de straat. Buurtbemiddeling
is een doeltreffende manier om dit soort
problemen aan te pakken.
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w'I/A id aj €ens
l €en VOEtballenp

Kom dan in week 21 (18t/m 21 mei)

naar onze open trainingen.
Voor de jeugdteams en kaboutervoetbal !

We zoeken jongens én meisjes
om onze teams te versterken.

Lijkt het jou leuk om te voetballen?

Kom dan een keertje gratis meetrainen!
Aanmelden kan via een appje naar 06-12951105

Welkom bij
VV OERTERP.

Dé voetbalvereniging van Ureterp.
www.vv-oerterp.nl

Gezellig dat je er bij bent!




Bouw- en Aannemersbedrijf
‘ J.W. van den Broek

B Ureterp W 0512-342275

B www.talentinbouwen.nl

nieuwbouw - verbouw - prefab
dakkapellen - kozijnen hout & kunststof

Ik ben er
VOOr U.

W

Bij ons op school
leer je niet alleen,

maar voel je je ook
thuis, gezien en gesteund. -

Wij kijken ernaar uit e
je te ontmoeten op desm

‘[ ‘ Nijboer Uitvaartzorg

@ DeKolk 1a

9249 MC Frieschepalen
0512302200

B2 directie.deskans@comprix.nl

Telefoon 0512 - 3314 20 ‘f,
www.nijboeruitvaartzorg.nl K ’

@ www.obsdeskans.nl
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Douwe v.d. Wier
Haarsterweg 49, 9363 VC Marum
06 - 15098340

Ook voor al uw sloopwerk

SPALKEMA

“_ ""“"hetonboor-& zaagbedrijf

De Feart 125, 9247 CM Ureterp
Tel. 0512- 303855 Mobiel 06-27081706 Fax 0512- 303844

Pimpskuorke

Woonwinkel & welbshop
Stoer, sober, londelik &

sfeervol woonshoppen <
A pimpskuorkenl © o
Foareker 56 Ureterp 7 O o

Zoek je opvang voor je baby,
5 I:l dreumes, peuter of schookind?
V Kinderwoud biedt in Ureterp
opvang voor kinderen van
O tot 13 jaar. We maken van
‘Elke dag een mooie dag!"
leder kind verdient het om
zich in een warme, geborgen
sfeer te kunnen ontwikkelen en
A ontplooien. Meer weten?
@I Bezoek onze website!

oooooo p kinderwoud.nl

nnnnnnnnnnnn
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VROUWEN VAN NU

Woensdagavond 8 april hadden we onze ledenbijeenkomst. Voor deze avond hadden we
Liesbeth Jelsma uitgenodigd. Ze geeft workshops in lachyoga.

In onze vaak stressvolle en veeleisende samenleving biedt lachyoga een welkome
ontsnapping. Het is toegankelijk voor iedereen, ongeacht leeftijd of fysieke conditie, en
vereist geen speciale benodigdheden of ervaring. Het enige wat je nodig hebt, is de
bereidheid om te lachen.

Het is een krachtige manier om stress los te laten, sociale verbindingen te versterken en
meer plezier in het leven te vinden.

Het was alweer de laatste bijeenkomst van het seizoen.
Ons nieuwe seizoen begint 9 september 2026.

Gasten en nieuwe leden zijn van harte welkom. (inl. tel. 0512-521171)

Johanna van Dijk

secretaresse Vrouwen van Nu Ureterp

DUBBELCONCERT EN VOLGENDE OPTREDENS

Het dubbelconcert met De Vlecke op zaterdag 11 april jl. was zeer
geslaagd. Ook de verloting was succesvol, mede dankzij het
beschikbaar stellen van de prijzen door de ondernemers uit Ureterp Ureterp

en omstreken. Er was veel publiek aanwezig; er moesten zelfs nog extra stoelen in de
zaal worden bijgezet. Het is altijd leuk om voor een volle zaal te spelen. Ook het
gezamenlijke optreden van Fanfare Oerterp en De Vlecke was een succes. De
presentatie was in handen van Anneke van der Akker. Als toegift werd het stuk Rivers of
Babylon nogmaals gespeeld, spontaan onder leiding van Anneke van der Akker als
dirigent. Wij kijken met veel plezier terug op een gezellige en geslaagde avond.

Op 4 mei leveren een aantal leden van ons korps, samen met leden van De Lofklank, hun
bijdrage aan de Nationale Dodenherdenking.

Het volgende optreden staat gepland op 6 juni 2026. Dan doen we mee aan het
muziekfestival op Schiermonnikoog. Voor deze bijzondere gelegenheid worden Fanfare
Oerterp en Excelsior uit Donkerbroek samengevoegd tot één groot orkest. Dit alles onder
leiding van dirigent Koop Schokker, die beide korpsen dirigeert. Er wordt inmiddels alweer
volop geoefend.

Op 10 en 11 juni houden we daarnaast weer onze jaarlijkse collecte. We kunnen niet
zonder de steun en bijdragen van onze donateurs en inwoners. Uw gift wordt dan ook
enorm gewaardeerd.
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Een waardig
afscheid voor een ™
blijvende =

herinnering

Bij een overlijden komt er veel op u af. Ondanks

alle emoties moet ondertussen

ook de uitvaart geregeld worden.

De Laatste Eer Ureterp helpt u om het afscheid tot

een persoonlijke en passende plechtigheid te

maken, zodat u aan een verdrietige periode

uiteindelijk een mooie herinnering overhoudt.

Onze uitvaartvereniging is er sinds 1912 voor

iedereen in en rondom Ureterp. Belt u voor meer

informatie met dhr. R. Dijkstra (0512-302611) Patricia Buwalda,

en haar collega-uitvaart-

Samen sterk Verzorgers zijn er voor u.
Onze uitvaartvereniging werkt nauw samen met

zustervereniging De Laatste Eer Drachten. Zo

garanderen we in Ureterp 24/7 zorg en

betrokkenheid, waarbij we de uitvaart van

A tot Z voor u regelen.

Wiltu een overlijden melden?

We zijn 24 uur per dag bereikbaar via:
0512-302 444 / b.g.g. 0512 - 515 827

info@dle-ureterp.nl | www.dle-ureterp.nl

|aatste Y

e e r voor wijzigingen omtrent ledenadministratie

ledenadministratie@dle-ureterp.nl
DRACHTEN

20



MET PLEZIER BLIJVEN FIETSEN MET FIETSSPIEGEL EN
FIETSHELM?

Met een fietsspiegel kun je zien wat er achter je gebeurt. Ook zie je inhalend verkeer
eerder. En een fietshelm? Die beschermt jouw hoofd en hersenen bij een val of botsing.
Een veilig gevoel toch?

Doortrappen  Fryslan  organiseert samen met plaatselijke fietsenmakers
voorlichtingsacties over de fietsspiegel en fietshelm. Kom je ook? Je krijgt een (gratis)
gemonteerde fietsspiegel of een kortingsbon voor €25,- op de aanschaf van een
goedgekeurde fietshelm. In iedere gemeente zijn de eerste 25 fietsspiegels en
kortingsbonnen gratis.

Een fietsspiegel is een achteruitkijkspiegel die je monteert op het stuur van je fiets. Zo zie
je goed wat er achter je gebeurt en weet je dus wat voor verkeer je kunt verwachten.
Veilig en handig voor mensen die niet zo goed meer over hun schouder kunnen kijken.

Het dragen van een fietshelm helpt niet bij het behouden van een mooi kapsel, maar wel
wat daaronder zit: je hersenen. Een fietshelm beschermt je tegen hoofd- en hersenletsel
wanneer je betrokken raakt bij een ongeval. Het dragen van een fietshelm voorkomt een
ongeval niet.

Kijk voor meer informatie op: www.doortrappen.frl. Of neem contact op met:
doortrappen@fietsersbond.nl

Datum: 22 mei
Locatie: Pieter's Fytshds, Ureterp (Weibuorren 78, 9247 BC Ureterp)
Tijden: 14.00 — 17.00 uur Aanmelden is niet nodig.

ZATERDAG 9 MElI SCHUURVERKOORP IN SIEGERSWOUDE
Ben je op zoek naar dat ene koopje of een bijzondere vondst.

Kom dan gezellig sneupen tussen onze uitgestalde spullen op zaterdag 9 mei van
10.00 tot 14.00 uur

Vele inwoners in Siegerswoude gaan hun spullen die dag uitstallen in garage/schuur

De deelnemers zitten verspreid door
het dorp.

De deelnemende adressen zijn
herkenbaar,

doordat ze de vlag uithangen.

Adressenlijst van deelnemers liggen ter inzage bij alle deelnemers
Tip voor de kopers: neem contant geld mee - Pinnen is niet mogelijk
Voor informatie: henkenwimmie@outlook.com
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www.prosjen.nl

Extern Vertrouwenspersoon, LVV geregistreerd.
Tevens begeleiding/coaching van mensen op zowel
team- als individueel niveau
Mariélle Bakker Tel: 06-42197724 Mail: info@prosjen.nl

@ posters
 flyers

» dorpskranten
» almanakken
@ scripties

» drukwerk

1
.

donkel & donkel

print copy bind

De Roef 20, 9206 AK Drachten
T 0512543 350 E info@donkel-donkel.nl

of online: www.donkel-donkel.nl
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GEZELLIG UITJE MET DE ZONNEBLOEM

Graag nodigen wij u uit voor een gezellige bustocht door

het prachtige Friesland op vrijdag 19 juni a.s

Tijdens deze middagtocht kunt u ontspannen genieten van

het prachtige Friese landschap, terwijl onze chauffeur
onderweg leuke en interessante verhalen vertelt.
Onderweg stoppen we in Lauwersoog om samen heerlijk te eten.

De bus vertrekt ca.12.30 uur en we zin rond 1830 wuur weer terug.
Kosten: € 25,- per persoon

Let op: dit uite is niet geschikt voor rolstoelgebonden  gasten.
Er is een beperkt aantal plaatsen beschikbaar, dus vol = vol!

Wij hopen er samen een gezellige middag van te maken!

U kunt zich vé6r vrijdag 22 mei 2026 opgeven bij contactpersonen:
Griet Beute 0512 301583 of letje v.d. Veen 0512 301984

Het bestuur van de Zonnebloem afdeling Ureterp e.o.
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OPEN DAG FUGELHELLING

Liefde is: Je maatje vinden!

Bent u er op 30 mei ook bij? Op deze zaterdag hebben we onze
jaarlijkse open dag bij de FGgelhelling. Tussen 10.00 en 16.00
uur kunt u met uw kinderen, kleinkinderen, neefjes of nichtjes
een speurtocht doen. Samen doet u uw best om een maatje te
vinden voor onze steenuil Sil! Want ons jaarthema is ‘Liefde’.
Waarna er voor de kinderen weer een echt Wildlife Ranger-
diploma klaarligt.

Uiteraard is er weer alle ruimte om een kijkje achter de schermen te nemen. En is er,
zoals u van ons bent gewend, een markt met leuke stands van natuurverenigingen, de
dierenambulance en natuurlijk van onszelf. Mocht u dus van vragen hebben, dan bent u
ook daarvoor van harte welkom.

Premiére Paloma

Bij de loterij zijn er weer mooie prijzen te winnen en we hebben dit jaar een echte primeur
en premiére! Onze eigen Paloma (bekend van haar leuke educatieve filmpjes over onze
wildopvang) heeft namelijk haar eigen show. Op een heel bijzondere locatie op ons
terrein. We kunnen het nog niet helemaal verklappen, maar het is een plek waar alleen
dierverzorgers komen! En het is heel leuk voor alle leeftijden.

Kortom: weer een dag om bij te zijn, toch?
Nog even alle informatie op een rijtje:

Open Dag de Figelhelling
Datum: 30 mei 2026

Tijd: van 10.00 tot 16.00 uur
Adres: De Fagelhelling

De Feart 1

9247 CK Ureterp

Website: defugelhelling.nl
Tel. Bureau: 06 - 48 38 70 99

Let op: U kunt bij ons parkeren met de auto,
maar vanwege verwachte drukte, vragen
we u zoveel mogelijk op de fiets te komen.

Tot 30 mei!
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UITNODIGING

+

bt
SHE

Sharfesen]

VRIJDAG 8 MEI
19.30 - 21.30 UUR
ONTMOETINGSKERK URETERP

Op het vernieuwde vrouwen evenement gaan
we “samen naar buiten”. Neem je mobiel, koptelefoon &
wandelschoenen mee en laat je verrassen door het materiaal
van Mirjam van der Vegt. Kosten zijn €5,- p.p.
Opgeven kan via: she@uniteinchrist.nl

@U%W@@Ww/

United ¥ in Christ




We doen
het samen

Wij zijn ZuidOostZorg.

Jong van geest, maar met jaren
ervaring in de ouderenzorg. We zijn
er voor u als u zorg en ondersteuning
nodig heeft om thuis te kunnen blijven
wonen. En wanneer thuis wonen niet meer lukt,
bieden wij u een veilige woonplek. Hier ontvangt
u op een vertrouwde, maar moderne manier de zorg

en ondersteuning die u nodig heeft. Onze professionals
helpen u daarbij uw leven te leiden zoals u dat wilt en kunt.
Of dat nu thuis is, of in één van onze locaties.

We doen het samen.

Heeft u ondersteuning nodig of heeft u vragen over onze zorg?
Of bent u misschien geinteresseerd in één van onze locaties in
Opsterland? Neem dan contact op met ons Informatie en
Adviescentrum via het gratis nummer 0800-5717171.



HOUD ALSJEBLIEFT DE KAT BINNEN IN HET BROEDSEIZOEN’

Het is broedseizoen: tijd voor ‘Kuikens in het land, poes in de mand’. Deze
bewustwordingscampagne, waarvan de Bond Friese VogelWachten (BFVW) de
trekker is, gaat vandaag weer van start. En die is wederom hard nodig, stelt BFVW-
voorzitter Keimpe Strikwerda. “Jo wolle net witte hoefolle katten der no yn it fjild
binne. Dérom: hald asjebleaft oant en mei juny nachts de kat binnen.”

Op dit moment kruipen de eerste kuikens van onder andere grutto’s en kieviten uit het ei.
Een rondje langs de Friese velden levert volgens Strikwerda een wisselend beeld op over
hoe het gaat met de weidevogels. In sommige gebieden hoort hij positieve geluiden over
het aantal broedsels, op andere plekken hebben predatoren keihard toegeslagen en zijn
eieren en kuikentjes verdwenen. Dit komt door natuurlijke vijanden als hermelijn,
steenmarter, bruine kiekendief, kraai, rat, verwilderde kat, vos en wasbeerhond. Op die
laatste vijf mag gejaagd worden. “Dér ha wy dus ynfloed op. En op de huskat, in net-
natuerlike fijan, want dy kinne we binnen hélde. De kat is de grutste predator fan pykjes
omdat hy getalsmiittich safolle foarkomt en dértroch safolle predeert.”

17 miljoen slachtoffers

Het aantal katten in Nederland ligt volgens Vogelbescherming Nederland tussen 3,6
miljoen en 4,7 miljoen. Dit zijn ruim 3 miljoen huiskatten en de rest zwerfkatten en
verwilderde katten. Deskundigen schatten dat ze jaarlijks minimaal 17 miljoen vogels
doden. Waaronder dus ook weidevogelkuikens. “Dat is 6fgryslik. Dér kin de kat neat oan
dwaan, dat is syn jachtynstinkt. Mar de eigner kin der wol wat oan dwaan. Dérom doch ik
in berop op jim: hald yn dizze perioade rekken mei alle jonge fageltsjes om it hds en ek
mei de greidefagelpykjes yn it l&n.” Strikwerda zegt dat de campagne nodig is om het
onderwerp weer onder de aandacht te brengen. “It boadskip is dudlik: kuikens in het land,
poes in de mand!”

Campagnevideo’s

De bewustwordingscampagne met de zanger Emiel van de HOnekop in de hoofdrol
bestaat onder andere uit video’s op YouTube, Facebook en de website poesindemand.nl.
Dit keer legt Emiel in drie zogenaamde explainers uit dat katten ’s nachts vele kilometers
door de weilanden afleggen, dat

eigenaars hun verantwoordelijkheid

moeten nemen en hoe je katten 's

nachts binnen kunt houden. Kuikens in

het land, poes in de mand is een

initiatief van de Bond Friese

VogelWachten. De provinsje Fryslan,

de zeven Friese agrarische

collectieven, BoerenNatuur Fryslan, It

Fryske Gea, Friese Milieu Federatie,

Natuurmonumenten, Staatsbosbeheer

en Vogelbescherming Nederland

steunen de campagne.

Foto: Binne-Louw Katsma.
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Woensdag Gehaktdag
Alle soorten

Elke Se pond
gratis

Dubbele droge

7,50

2 stuks

* Warme gehaktballen

* Warme kuikenbouten
van de grill

* Weekend voordeeltas

RO EERVAN IPNZE
VAN EAUAANBIEDINGEN

* Weekend special

* Warme kuikenbouten
van de grill

* Weekend voordeeltas

Slagerij Bouma

Weibuorren 98, 9247 BD Ureterp, Telefoon 0512-301 307
www.slagerijboumaureterp.nl

Tolheksleane 50, 9249 NV Frieschepalen. Tel.: 06 - 21551179
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u aannemersbedrijf
GEERT DE JONG

Nieuwbouw Verbouw Onderhoud

Kromhoek 34, 9249 NE Frieschepalen

Tel (06) 51 34 05 76

Koetsebeiwal 24, 9247 AC
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INSTALLATIE BEDRIJF URETERP

Amperelaan 7-18 9207AM Drachten
06-113 58 211 ibuinstallaties(@hotmail.com

Wij zijn BRL 100 & BRL 200 gecertificeerd als koeltechnisch bedrijf!
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Hulp nodig?
Het Gebiedsteam helpt u!

Heeft u vragen over ouder worden, opvoeden, geld-
zaken of zelfstandig wonen? Het Gebiedsteam van de
gemeente geeft u gratis informatie, advies en steun.

Contact opnemen

Bellen: (0512) 386 222

(mat/mvr, 09.00 - 12.30 uur)
E-mail: gebiedsteam@opsterland.nl

Langskomen
Een bezoek brengen aan het gebiedsteamloket zorg
kan ook, kijk op www.opsterland.nl voor adressen voor

en tijden. elkaar

gemeente

Opsterland

‘/Sierpleisters (alle kleuren)
- ‘/Spackspuiten (alle kleuren)
‘/Raapwerk
u I s t v/ Cement dekvioeren
\/Buitengevels

Stucadoo rS bed rIJf \/Ornamenten & Sierlijsten

‘/Reparaties
wand-, plafond-, vioerafwerking

‘ W KELVINLAAN 9C 9207JB DRACHTEN B 051254 41 41 WWW.STUCADOORSBEDRIJFQUIST.NL
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“ VEENEMA TECHNIEK
INSTALLATIESERVICE URETERP
*ELEKTRA ~VERWARMING *DUURZAME ENERGIE [TSTTEAIN

«GAS *WATER *SANITAIR *AIRCO keuringen

Foareker 41

9247 AA Ureterp
Tel: 06- 25008003
E-mail:info@veenematechniek.nl WWW.VEENEMATECHNIEK.NL

e  Belasting- en
Financieel advies

e  Belastingaangiften

De Feart 80, Ureterp
0512785397 / 06 22 69 16 55 e Jaarrekeningen
info(@reitsma-dejong.nl

e  Administratie

.reitsma-dejong.nl
Www.rettsma dCJOHg n ICT — geoptimaliseerd

...er is zoveel méér dan cijfers. ..

Uw regionale Makelaar
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VERHALENAVOND ONTHULT THEMA 2026 OP WERELD
VERTELDAG: MIIN ROOTS.

Fryslan, 20 maart 2026 — Op Wereld Verteldag maakt Verhalenavond het thema voor
2026 bekend: mijn roots. Op vrijdagavond 20 november 2026 worden opnieuw door heel
Fryslan persoonlijke verhalen gedeeld, dicht bij huis en in kleine, intieme groepen.

Met mijn roots nodigt Verhalenavond iedereen uit om stil te staan bij waar je vandaan
komt. Wat heeft jou gevormd? Welke mensen, plekken of herinneringen draag je met je
mee? Verhalen kunnen alle kanten op: van opgroeien in een dorp waar iedereen je kent,
het verlaten van je geboortegrond en terugkeren, tot de invioed van een opa of moeder,
leven tussen twee culturen, of opnieuw beginnen na een ingrijpende gebeurtenis. Ook
kleine, alledaagse herinneringen zijn waardevol: een geur uit je jeugd, een plek waar je
altijd naar terugkeert, of een uitdrukking die thuis vaak werd gezegd.

Verhalen worden verteld aan de keukentafel, in een buurthuis of in de bibliotheek.
Luisteren is daarbij net zo belangrijk als vertellen. Zo ontstaan open gesprekken die
verbinden en nieuwe perspectieven bieden.

Oproep aan vertellers

Verhalenavond is op zoek naar vertellers die hun persoonlijke verhaal willen delen.
ledereen kan meedoen; ervaring is niet nodig. Een verhaal hoeft niet perfect te zijn als
het maar van jou is! Vanaf nu kunnen vertellers zich weer aanmelden voor de editie van
2026.

Verhalenavond is een project van het Fries Bibliotheken Netwerk en wordt mogelijk
gemaakt door vele partners. De organisatie op de vertellocaties ligt in handen van
vrijwilligers verspreid over de provincie; daarnaast doen ook diverse organisaties mee die
zelf een Verhalenavond op locatie verzorgen. Meer informatie en
aanmelden: www.verhalenavond.nl

foto: Lucas Kemper
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DE VOORDELEN VAN
VAN DER MEULEN

+ De nieuwste badkamer-
opstellingen met de laatste
trends

+ Ruim 800 m2 showroom met
een uitgebreide woonvloeren
afdeling met tegels en PVC

+ Grootste assortiment tegels in
de wijde omgeving

+ Van ontwerp tot installatie
Zekerheid, garantie en service

:) De Giek 14
9206 AT Drachten

van der meulen 10512510 250
drachten E info@vandermeulendrachten.nl
tegels « sanitair - natuursteen WWW.VANDERMEULEN-BADKAMERS.NL
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STICHTING EUROPA KINDERHULP

Stichting Europa Kinderhulp heeft tot doel bijstand te
verlenen aan kinderen die leven in en/of onder moeilijke
omstandigheden, ongeacht nationaliteit, ras of
levensbeschouwing, veelal kinderen die om uit één
lopende redenen opgroeien in moeilijkere
omstandigheden.

Deze problematiek kan zeer divers zijn; veelal zijn het aspecten van sociale armoede, maar
ook bijvoorbeeld ziekte in het gezin, of financiéle problemen. Vaak zien we dat het meerdere
factoren zijn die een rol spelen, die doorwerken in de jeugd en opvoeding van deze kinderen.
De Stichting richt zich hierbij voornamelijk op kinderen van vijf tot en met twaalf jaar
(teruggevraagde kinderen tot en met vijftien jaar) die we onderbrengen voor een
vakantieperiode bij vakantiegezinnen. Doel is om deze kinderen een zorgeloze vakantietijd
te bieden bij een gezin waar zij welkom zijn, en zich een paar weken volop kind mogelijk
voelen. Welkom zijn in een vakantiegezin, waar aandacht voor je is en je even onbezorgd
kind kunt zijn.

Een recente ervaring

"Wij ervaren jaarlijks wat korte vakantie van twee weken met een kind doet. Het is prachtig
om te zien hoe een timide, bleek kind in korte tijd letterlijk opbloeit, en gelukkig wordt van
een simpele knuffel. Door de eenvoudige buitenspeelavonturen, rust en oprechte aandacht,
gaat zo'n gastkind na veertien dagen met een gezonde kleur en een rugzak vol
zelfvertrouwen weer naar huis.

Het is een kleine moeite met een onbetaalbaar resultaat voor de toekomst van deze
kinderen."

Voor nadere informatie:

Stichting Europa Kinderhulp

www.europakinderhulp.nl (eigen foto)
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Vieka

Voor ieder een kans!

Zorg- en leerbedrijf

Voor onze leer- werktrajecten en de dagbesteding in de groenvoorziening en verpakkingsindustrie zijn
we op zoek naar nieuwe mensen. Wil jij je talenten ontdekken en ontwikkelen? En ben je op zoek naar
professionele begeleiding die jou hierin wil ondersteunen? Neemt dan vrijblijvend contact op met ons.

Contactinformatie
Stichting Vieka

Telefoon: 0516 234 900
E-mail: info@viekazorg.nl
www.viekazorg.nl

. COMPUTERS 1
H .J . K| ers nieuw of refurbished
ICT & Facilities NETWERKEN
SERVERS
Allround ICT ondersteuning OPLOSSINGEN
voor MKB & particulieren ONDERSTEUNING
SERVICE AAN HUIS

Noorderdwarsvaart 82 - Drachten

T-0512522802 E - info@hjkiers.nl |- www.hjkiers.nl
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GEZOCHT: VOORZITTER DORCASWINKEL DRACHTEN
5 - 8 uur per week | Vrijwilligersvacature

Voor onze Dorcas-winkel in Drachten zoeken wij een enthousiaste en inspirerende
voorzitter. Heb jij een hart voor mensen in nood en affiniteit met tweedehandsspullen?
Houd je goed overzicht en kun je vrijwilligers enthousiasmeren en aansturen? Dan ben jjj
de nieuwe voorzitter die we zoeken!

Over de functie

Je organiseert en leidt de bestuursvergaderingen, je onderhoudt het contact met het
hoofdkantoor en je bewaakt de kaders zoals vastgesteld vanuit het Dorcas International
Office. Je vertegenwoordigt en behartigt de belangen van de vrijwilligers en de winkel,
zowel binnen als buiten de Dorcas-organisatie. Je werkt zelfstandig maar bent tegelijk
onderdeel van een hecht team. Je bent oplossingsgericht bij een mogelijk conflict.

Wij vragen

« Een enthousiaste collega die communicatief vaardig is en een echte teambuilder
« lemand die goed kan luisteren en ervoor zorgt dat de winkel goed draait

« Die de inzet van vrijwilligers op waarde kan schatten

« Die goed kan organiseren

« Een positief-christelijke levensovertuiging heeft

* Bestuurlijke ervaring en kennis van Retail zijn een pré

Wij bieden

* Werk in een mooie en overzichtelijke winkel

« Een enthousiast, hardwerkend team vrijwilligers
» Afwisselend werk

» Een goede inwerkperiode

» Ondersteuning vanuit de Dorcas-organisatie

Meer informatie

kernteam Dorcaswinkel Drachten
bestuur-drachten@dorcas.nl
0512 820 439
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' @ elias@ewbduurzaam.nl 0614941518 De Gilden 14 - Ureterp
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DUURZAAM

Zelf stroom opslaan?
Watt een goed idee.

Kies voor een Sessy thuisaccu,

zorgeloos, slim;duurzaam

3995,-}

incl. plaatsing

Plaatsing onder
een bestaande
omvormer

.:¢:.

Al meer dan Aangesloten bij
@ 14 jaar specialist Holland Solar
www.ewbduurzaam.nl CEREALER () sS=5SsvY



3 PROVINCIEN WANDELTOCHT

De 3 Provincién Wandeltocht speelt zich af in het hart van Noord-Nederland. Het gebied
rond het punt waar de grenzen van de provincies Friesland, Groningen en Drenthe bij
elkaar komen. Elk jaar worden de routes in een andere richting uitgezet.

Zaterdag 9 mei wordt het de 16e aflevering. Dit jaar gaan de routes door alle 3 de
provincies. Dat betekent in oostelijke richting: naast Bakkeveen ook Zevenhuizen en Een-
West. De langste afstanden gaan naar Steenbergen en Roderesch.

Het zijn verrassende routes, deze voeren je voor een deel door gebieden die anders niet
toegankelijk zijn. Je loopt dwars door kleurrijke weilanden, over zand- en landwegen en
door bossen. Als de toestand van de terreinen het toelaat is er weinig asfalt onderweg.
Kortom, bijzonder afwisselende routes door een uniek landschap. Met routes van 5 tot 40
kilometer is er voor iedereen een geschikte afstand; om de ca 5 km is er een rustpunt.
Deze 16e aflevering is extra bijzonder, omdat de 3 noordelijke regionale omroepen dit
jaar 80 jaar bestaan en in dit kader live verslag zullen doen van dit unieke 3 provincién
gebeuren (RTV Drenthe, RTV Noord en Omrop Fryslan).

Inschrijven doe je via www.3wandel.nl. Kosten bedragen € 5,-- pp bij voorinschrijving (en
€ 6,-- ter plekke). De opbrengst is ook dit jaar bestemd voor hulphonden organisatie
Stichting Fivel.

Je kunt meedoen als vriendengroep, sportclub, familie of bedrijfsteam, maar natuurlijk
ook individueel.

Gezocht:

3 Zelfstandig werkend kok |, Interesse? Mail naar:
info@muiji-drachten.nl

of bel naar: 06 58888587 www.muji-drachten.nl

en
Gezocht:
2 Zelfstandig werkend kok |, Interesse? Mail naar:

info@restaurantbreed.nl
of bel naar: 06 58888587 www.restaurantbreed.nl
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l Waar visle vorm krijgtl

Uw partner in:
Grafische Vormgeving, Communjcatie,
Merkversterking & Organisatieadvies

Neem contact op voor een vrijblijvend
gesprek.

WEBSITE
www.stravicam.nl

E-MAIL
info@stravicom.n!
TELEFOOM / WHAT'S APP
4316 23782670

|IEE

bR
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DE VRIES
TEGELS EN SANITAIR

Mounleane 8, Ureterp
www.devriestegelsensanitair.nl
www.devriestegels.nl
0512 303 626

00

Jaarrekeningen

Tijd voor een nieuwe accountant?

Zoek niet ver, bel Ureterp
0512-303503/06-20502031

Administraties

Belastingen

Loonadministraties

», accountants

Startersbegeleiding
Fagelliet 19a Ureterp, kantoor: (0511) 46 81 40

www.fbaccountants.nl Financiéle planning

3 “
Us :h‘ | Flexibel Alles
PoaRtel‘S | Kleinschalig m.a g
plakje | e en niks
NNNNNNNNNNNNN h Oeft!"

Kom je ook bij ons spelen?
Peuteropvang Wij bieden een omgeving waar kinderen
Buitenschoolse Zich veilig, vertrouwd maar vooral thuis voelen.

opvang Een plek waar kinderen op eigen wijze mogen
ontdekken, spelend leren en mogen groeien in elk talent!

Dagopvang

usboartersplakje.nl

Volg ons op 0 @
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KERKDIENSTEN

NGK Ureterp de Levensbron

03 mei
10 mei

14 mei
17 mei

24 mei
31 mei

07 juni

09.30 uur Ds. A. Krijgsheld

14.00 uur Ds. H. Offereins, Ureterp

09.30 uur Ds. A. Krijgsheld

14.00 uur Ds. J. Nutma. Drachten

09.30 uur Ds. A. Krijgsheld Hemelvaartsdag
09.30 uur Ds. T. Groenveld, Drachten

14.00 uur Ds. A. Krijgsheld

09.30 uur Ds. A. Krijgsheld Pinksteren/Verbindingsdienst
09.30 uur Ds. H. Zeilstra, Ureterp

14.00 uur Ds. L. G. Boonstra, Slochteren

09.00 uur Ds. A. Krijgsheld Viering HA
14.00 uur Ds. D. Welfing, Zwolle

Doopsgezinde Gemeente Drachten-Ureterp

10 mei
17 mei
24 mei
31 mei

14.00 uur
10.00 uur
10.00 uur
10.00 uur

intrededienst nieuwe voorganger Mario Boelen
viering o.l.. Eva Vrolijk

viering o.l.v. Mario Boelen

viering o.l.v. Jolanda Valk

Protestantse gemeente It Keningsfjild

03 mei
10 mei
14 mei
17 mei

24 mei

31 mei
07 juni

09.30 uur Ds. F.W. Verbaas, Langezwaag/Tijnje De Mande
09.30 uur Ds. A.J. Nicolai St. Piter
09.30 uur Kerkenraad De Mande
om 07.30u wandelen
19.30 uur Zangdienst met gemengd zangkoor Voices
uit Haulerwijk, o.l.v. Aurelia Ruis De Mande
09.30 uur Ds. A.J. Nicolai m.m.v. Brassband Opsterland
Bevestiging ambtsdragers St. Piter
09.30 uur Ds. S. Ypma, Franeker  Fryske Tsjinst De Mande
09.30 uur Ds. A.J. Nicolai Heilig Avondmaal St. Piter

"De Ontmoetingskerk" (PKN), Mounestrjitte Ureterp

03 mei
10 mei
14 mei
17 mei
24 mei
31 mei

09.30 uur Johan v.d. Kamp

09.30 uur Ds. Arjan Bouman

09.30 uur Ds. Arjan Bouman Hemelvaart

11.00 uur Grytsje Hovius

09.30 uur Ds. Arjen Bouman

09.30 uur Ds. Arjan Bouman Young church celebration/

Belijdenis/doopdienst
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Wiesje Oosterbaan
Fagelliet 37

Ureterp

0512 - 303223

Naaiatelier Wiesje

Kledingreparaties
Verstelwerkzaamheden

te KOOP
NOORS sokkenwol

Openingstijden:

Dinsdag: 10.00 uur tot 14.00 uur

Woensdag: 10.00 uur tot 12.00 uur
en van: 19.00 uur tot 21.00 uur

Overige dagen op telefonische afspraak.
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ALLES ONDER

1DAK

Snel inzicht in de waarde van jouw huis.
Vraag een gratis waardebepaling aan.

varwijkensibma.nl
0512 - 30 06 68
info@varwijkensibma.nl




HUISARTSEN, TANDARTSEN, FYSIOTHERAPIE EN DIERENARTSEN
Huisartsenpraktijk en apotheek J.P. Heinstra

Weibuorren 9A, 9247 AX Ureterp, algemeen telefoonnummer met keuzemenu 0512 301231
Avond-, nacht- en weekenddienst via Dokterswacht Friesland. 0850 820 820
Openingstijden: werkdagen vanaf 8.00 tot 17.00 uur.

Herhaalmedicijnen:

- Medicijnbestellijn: 0512-301231, keuze 2

- Via de website (https://heinstra.huisarts-plus.nl/) Zie kopje ‘herhaalrecepten’

- Inleveren van lege verpakkingen op de praktijk

- Via MijnGezondheid.net

Medicijnen voor 12.00 uur besteld kunnen na 2 werkdagen opgehaald worden!

Afhaaltijden: 9.30-10.00 uur en 15.45-16.30 uur

Huisartsenpraktijk en apotheek “De Valom”

Valom 19, 9247 AV Ureterp, algemeen telefoonnummer met keuzemenu 0512 301 202
www.huisartsenpraktijkdevalom.nl

Openingstijden: werkdagen vanaf 08.00 tot 17.00 uur.

Spoed via algemeen telefoonnummer of — indien niet bereikbaar- via 0512 300 906
Avond-, nacht- en weekenddienst via Dokterswacht Friesland 0850 820 820
Verloskundige hulp buiten openingstijden 0512 302 581

Meer informatie over openingstijden en sluitingsdata vindt u op de website.

Herhaalmedicatie bestellen via de website, telefonisch via het algemeen nummer of aan de balie.
Medicijnen vé6r 12:00 uur besteld kunnen na 2 werkdagen tussen 16:00 en 16:30 uur worden afgehaald.
De verdere afhaaltijden zijn 11.00 tot 12.00 uur en vanaf 16.00 tot 16.30 uur op werkdagen.
Huisartsenpraktijk Bakkeveen

Weverswal 6, 9243 JL Bakkeveen, Afspraken maken maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag

van 08.00 tot 10.30 uur 0516 541 350
Spoedlijn werkdagen 08.00- 17.00 uur 0516 541 465
Telefonisch spreekuur:

maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag 11.00-11.30 uur 0516 541 350
Medicijnen afhalen 08.00-12.30 uur en 16.00- 17.00 uur

Praktijk Wijnjewoude

Meester Geertswei 15, Wijnjewoude 0516 481 250
DOKTERSWACHT FRIESLAND (alleen voor spoedeisende hulp) 0850 820 820

Bereikbaar op werkdagen van 17.00 tot 08.00 uur, tijdens weekenden en

feestdagen dag en nacht.

NIJ SMELLINGHE Polikinische apotheek 0512 588 870
Voor het afleveren van spoedrecepten kunt u terecht bij de Polikinische

apotheek, Compagnonsplein 1, Drachten (naast de poliklinieken)

Het is een 24 uurs apotheek, dus 24 uur per dag open

[TANDARTSEN

Tandartspraktijk Ureterp 0512 301 201
Lijteplein 20 Ureterp, www.Tandartspraktijkureterp.nl
Behandeling volgens afspraak.. Bereikbaar ma. t/m vrij. Van 8.30-12.00 uur.

FYSIOTHERAPEUTEN

Bekkenfysiotherapie, Jantina de Haan, Markt 70-72 Drachten 06 23477866
afspraak@bekken-balans.nl, www.bekken-balans.nl

Medifit Centrum voor sport en fysiotherapie

van Lyndenlaan 7, 9244 BV Beetsterzwaag 0512-383908
www.medifitweb.nl  info@medifitweb.nl
Fysio Gorredijk Margreet Terpstra, Weibuorren 14, Ureterp 0513-462862

info@fysiogorredijk.nl
Praktijk voor fysio- en manuele therapie ‘De Pijnbaas’, Weibuorren 14, 9247 BB Ureterp
www.depijnbaas.nl info@depijnbaas.nl ~ 06 83526088
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A7 Noord

dierenartsen

Een goede band tussen mens en dier, dat is wat A7 Noord dierenartsen
nastreeft. Zorg en kwaliteit staan bij ons hoog in het vaandel.
Wij zijn een moderne kliniek met veel mogelijkheden op gebied
van diagnostiek en behandeling.

Laparoscopische sterilisatie (d.m.v.

een kijkoperatie)

Digitale réontgen (officiéle ED- en HD
foto's)

Eigen bloed analyse apparatuur
Professionele gebitsreiniging (inclusief
de mogelijkheid tot chirurgische
extractie en dentale réntgenfoto’s)
Bloeddrukmetingen bij hond en kat
Drie keer per maand is oogspecialist
Roswitha van de Sandt aanwezig
Drs. Anna Polderman-van Hengel
(DierenEchoService) is 1x per maand
aanwezig voor het maken van
professionele echo’s

24/7 bereikbaar

Vestiging Drachten Vestiging Burgum
Nipkowlaan 17 Elingsloane 18

9207 JA Drachten 9251 MN Burgum
0512 30 14 44 0511 46 40 60
info@a7n.nl info@a7n.nl

www.azZnoorddierenartsen.nl



DIERENARTSEN
A7 NOORD DIERENARTSEN
Tel. Spreekuur: ma.-vr. van 08.00-09.00 uur

Locatie Drachten: Nipkowlaan 17 0512 301 444
Locatie Burgum: Elingsloane 18 0511 464 060

Openingstijden: ma t/m vr van 8:00-17:30 uur
Consulten ma t/m vr uitsluitend op afspraak
U kunt nu ook zelf online uw afspraak plannen via de website www.a7n.nl

DIERENAMBULANCE Z-O FRIESLAND
De Tijen 4/6 9201CB Drachten 0512 515 153
www.dierenambulancezof.nl

Chr. basisschool "De Opdracht"

Foareker 21 0512 301 771
E-mail: info@deopdracht.nl Website: www.deopdracht.nl

Directeur Otto Hiemstra, De Feart 127, Ureterp, 06 53239604
School met de bijbel De Verbinding

Foareker 54 0512 301 937
E-mail: dir.verbinding@noorderbasis.nl Website: www.deverbinding-ureterp.nl

Directeur: Inge Ramdjielal 06 45319374

Werkdagen ma, di en do.

KleurRijk Christelijke kinderopvang
Foareker 54

E-mail: deverbinding@kleurrijk.nl Website: www.kleurrijkkinderopvang.nl
Telefoonnummer: peuteropvang / buitenschoolse opvang: 06-30535170
Telefoonnummer: kinderdagverblijf: 06-20793568

Peuteropvang Hummelterp (opgave kinderen vanaf 1,5 jaar)
De Skeauwen 16a

Clustermanager: Jitske de Boer, jitskedeboer@kinderwoud.nl
Informatie: info@kinderwoud.nl Website: www.kinderwoud.nl

Kinderopvang en Buitenschoolse opvang (BSO) De Spil
De Skeauwen 16a

Clustermanager: Jitske de Boer, jitskedeboer@kinderwoud.nl
Informatie: info@kinderwoud.nl Website: www.kinderwoud.nl

Buitenschoolse opvang (BSO) De Opdracht

Foareker 21

Clustermanager: Jitske de Boer, jitskedeboer@kinderwoud.nl
Informatie: info@kinderwoud.nl Website: www.kinderwoud.nl

Dagopvang, Peuter- en Buitenschoolse opvang Us Boartersplakje
De Bodding 12, 9249 MA Frieschepalen. Tel.: 06 - 29 24 76 71. www.usboartersplakje.nl

Openbare Daltonschool '‘De Skans'

de Kolk 1a, Frieschepalen 0512-302200,
E-mail: directie.deskans@comprix.nl www.obsdeskans.nl

Directeur: Anita Bolier




Nieuwe auto~” Kwaliteit is een keuze!

www.devolkswagenspecialist.nl

SP: WABE

VERKOOP & REPARATIE

alleen open op afspraak

Merkebuorren 46 9241 GG Wijnjewoude
Telefoon (0516) 481892 of 06 - 55506665

- Mail spwabe@hetnet.nl
V Vaatwassers VvV Drogers
V  Ovens V'  Diepvriezers
SP-weE V' Wasmachines V  Koelkasten SP-neE

ook voor al uw inbouwapparatuur




SOCIALE AGENDA|

BIBLIOTHEEK:dinsdag, woensdag en vrijdag van 10.00 - 17.00 uur en op donderdag van 13.00 - 17.00
uur, telefoonnummer 0512 303 267

DORPSSTEUNPUNT URETERP: elkaar helpen. steunpuntureterp@gmail.com of 06 83015095
FREONEN FAN DE LIJTE EN LIJTEHIEM: e-mail; rinavdm@hotmail.com

GEBIEDSTEAM OPSTERLAND: Voor Wmo, jeugdhulp, maatschappelijk werk, budgetadvies en
schuldhulpverlening.

- Loket Ureterp: elke woensdagmiddag kunt u van 14.30 tot 16.30 uur langskomen in de bibliotheek
van Ureterp.

- Telefonisch bereikbaar: maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 12.30 uur op (0512) 386 222.

- E-mail: gebiedsteam@opsterland.nl - www.opsterland.nl/zorgvoorelkaar

GGD Fryslan: Postbus 612, 8901 BK Leeuwarden, Harlingertrekweg 58, Leeuwarden,

Telefoon: 088 229 92 22, Fax: 088 229 92 21, E-mail: ggd@gadfryslan.nl Website: www.ggdfryslan.nl
GGD Fryslan Jeugdgezondheidszorg: Postbus 612, 8901 BK Leeuwarden, Lijteplein 43-45, Ureterp
Informatielijn: 088 22 99 444, Afsprakenlijn: 088 229 94 45, Email: jgz@ggdfryslan.nl

KLACHTEN ONDERHOUD WEGEN e.d.. Gemeentebedriff. tel. 0512 386 222,
meldingen@opsterland.nl

KLASSIEKE HOMEOPATHIE: Jade Homeopathie, Gauke Boelensstraat 4a, 9203 RM Drachten,

tel. 06 194 789 48, Website: www.jade-homepathie.nl, Email info@jade-homepathie.nl
MONDHYGIIENIST:

Myn Mondhygiénist, Leidijk 3, 9865 VT Opende.

Aanmelden via: www.mynmondhygienist.nl

NED. RODE KRUIS: Opsterland: De Lijte vr. 13.30-16.00 uur soosactiviteiten (alleen even weken)
NOTARISKANTOOR ANNA DE VRIES B.V.: Zuidkade 30, Drachten. Tel. 0512 303 403

Ma t/m don 09.00 — 17.00 uur, woe tot 21.00 op afspraak, vrij 09.00 — 16.00 uur.

Overige tijden uitsluitend op afspraak.

NOTARISKANTOOR HELMER, Folkertslan 68, 9244 ED Beetsterzwaag. Tel.: 0512 - 38 24 15
info@notarishelmer.nl  www.notarishelmer.nl

PEDICURE:

Le Coton, Lijteplein 4, Ureterp, tel. 06 -49025799;

PLAATSELIJK BELANG URETERP: e-mail; pbureterp@gmail.com

POLITIE: spoedgevallen tel. 112. Andere zaken 0900 8844.

STICHTING ACTIVITEITENCENTRUM DE YNRIN: gevestigd in de MFC de Wier,

de Telle 21, Ureterp.Voorzitter dhr. A. Jongbloed: 06 52 44 15 01, secretaris

dhr. A. Wenkenbach: 0512-300580, stichtingdeynrin@gmail.com, Website: Deynrin.nl .

THUISZORG DE FRIESE WOUDEN: Hulpaanvragen voor verzorging/verpleging 088 512 53 00,
Huishoudelijke hulp 088 512 40 00, Kraamzorg 088 512 20 00,

voeding/dieetvoorlichting 06 519 011 13.

THUISZORG ZORGTHUIS VAN ZUIDOOSTZORG: voor hulpaanvragen betrekkende tot persoonlijke
verzorging en/of verpleging kunt u contact opnemen met informatie en adviescentrum via het gratis
nummer 0800-5717171

POST NL SERVICEPUNT (in Poiesz): Openingstijden gelijk aan die van Poiesz Ureterp
VOLKSTUINGROEP URETERP: F. Westrik, 06-53938319

UITVAARTVERENIGING “ DE LAATSTE EER” URETERP:

Bij sterfgevallen dient u contact op te nemen met de uitvaartleider: tel. 0512 302 444.

Inlichtingen over begrafenis, crematie of lidmaatschap: www.dle-ureterp.nl

of bel R. Dijkstra, Krusling 39, Ureterp. tel.: 0512-302611

WOON EN ZORGCENTRUM DE LIJTE: voor verzorging en verpleging. Lijteplein 56.

De Lijte biedt ook Zorg thuis aan, in Ureterp en de dorpen rondom Ureterp. Via het zorgsteunpunt kunt
u ook alarmering krijgen. Inlichtingen tel. 0512 305 305 of het gratis nummer van de klantenadviseurs
0800 571 71 71.

Dagcentrum De Lijte, tel. 06 109 67 114, openingstijden van ma t/m vrij van 09.30 — 15.30 uur. Voor
info bel gerust.
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Computers & Zakelijk

v

v
v
v
v
v
v
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v
v
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Verkoop, advies & reparatie
van computers & laptops

Zakelijke ICT Service
Printers (MKB), toners & inkt
Back-up oplossingen

Crash / data recovery
Netwerken & wifi hotspots
Web hosting & domeinen
Microsoft E-mail Exchange
Internetverbindingen (zakelijk)
Cloud telefonie (VolP)
Microsoft Office 365 cloud
Camerabeveiliging

Microsoft partner

] Office 365

FEFEEEE

www.jsv-ict.nl

)
L) -ICT & RECLAME

0512 -727272

Reclame & Website

v
v
v
v
v
v
v
v
v
v

Logo’s & huisstijlen

Websites & SEO (Wordpress)
Drukwerk & stickers

Binnen- en buitenreclame
Autoreclame

Bedrijfskleding

Spandoeken & vlaggen
Beursreclame
Reclameborden

Lichtreclame (LED)

Geen voorrijkosten binnen een straal van 17,5km van onze vestiging



