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Hearsterwei 23 - Frieschepalen
0512 300 804 -  www.trendkappers.nl

AFSPRAAK MAKEN?
BEL OF BOEK ONLINE!

TREN
DKAP
PERS

T R E N D K A P P E R S

2

ALLES ONDER

1 DAK

varwijkensibma.nl
0512 - 30 06 68
info@varwijkensibma.nl

Snel inzicht in de waarde van jouw huis. 
Vraag een gratis waardebepaling aan.

Selmien West 2 Olterterp
landelijk gelegen tussen Ureterp en Beetsterzwaag

www.deslag.nl

donderdag koopavond 
0512 - 30 16 95  

www.deslag.nl

Juwelier 
 De Slag

Happy Love 
Collection

één van de grootste trouwringen collecties van Noord-Nederland!

herenring gratis!

bij aankoop van de damesring
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Zie ook onze website: www.detipgeverureterp.nl/     
Verspreiding in Ureterp, Frieschepalen, Siegerswoude, Bakkeveen en Wijnjewoude 
 

 
64e jaargang no.10 – september 2026         Oplage: 4200 exemplaren. 

 
 

BESTUUR STICHTING DE TIPGEVER 
Voorzitter: vacature 
Secretaris: Brigitte Curfs  Lange Baan 44  tel. 06-23246740 
     E-mail: secretariaat.tipgever@outlook.com  
Penningm.: Jan Wind  Ravelijn 22a  tel. 0183-785763 

Woudrichem      
Redactie: Mathilde Krijgsheld De Feart 83  tel. 06- 30008106 
Bezorgzaken: Johannes Weening Lange Baan 58  tel. 06- 53641557 
     e-mail: bezorgzaken.tipgever@outlook.com 
 
Zakelijke Advertenties/Tippertjes  
Jan Wind,    Ravelijn 22a  tel. 0183-785763 

Woudrichem       
E-mail: Tipgever.advertenties@live.nl  

 
Kopij  
Mathilde Krijgsheld   De Feart 83  tel. 785391 

E-mail: Tipgever.kopij@live.nl  
 
Het volgende nummer verschijnt vanaf:   02 oktober 2026 
Advertenties/Kopij/Tippertjes inleveren uiterlijk:   22 september 2026 
 
 
Advertentietarieven per uitgave A5 formaat: (betaling uitsluitend via automatische incasso) 
Met advertentiecontract: (schriftelijke overeenkomst waarin adverteerder verklaart dat er 
in elke uitgave, - is 10x per jaar - een advertentie wordt geplaatst) 

1 pagina €  102,95  1/2 pagina € 56,10   1/4 pagina € 30,00; 
Zonder advertentiecontract: 

1 pagina €121   1/2 pagina € 66,25  1/4 pagina € 36,85, 
Bankrekeningnummer: IBAN: NL05 RABO 0363902449 t.n.v. De Tipgever.  
Voor nadere informatie over bovenstaande, zie onze website: www.detipgeverureterp.nl/  
 
Automatische incasso:  
De automatische incasso tav oktober 2026 vindt plaats op 07 oktober 2026. 
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Openingstijden
Di Wo  08:30 - 12:00

13:00 - 18:00
Do gesloten
Vr 08:30 - 12:00

13:00 - 18:00
19:00 - 21:00

Za 08:30 - 14:00

TRENDY KAPSALON VOOR 
HEM, HAAR EN KIDS

aan DE STÛKEN 33 te Ureterp

Maak een afspraak: 0512 - 30 36 18

(of via info@hairstudiowilma.nl)

Nieuw:
Professioneel kappersmerk 

N/O Natural Original 
Zonder parabenen,
Vegan en Ppd vrij

Onze producten zijn: N/O en Styling Brand 5 
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Wanneer u Stichting De Tipgever verzoekt de door u ingezonden gegevens te 
verwerken in één van onze uitgaven welke ook gepubliceerd worden op de 
website www.detipgeverureterp.nl en/of een afzonderlijk verzoek tot plaatsing op 
de genoemde website verlangt, gaat u tegelijkertijd akkoord met onze 
privacyverklaring zoals deze is opgenomen en vrij ter inzage te raadplegen is 
op www.detipgeverureterp.nl. 
 

 
 

VOORWAARDEN PLAATSEN ARTIKEL IN DE TIPGEVER:  

1. De inzender is verantwoordelijk voor het checken van het 
auteursrecht wanneer er beeld- fotomateriaal meegezonden 
wordt om te plaatsen in De Tipgever. 
Eventuele schendingsclaims worden verhaald op de inzender 
of op degene uit wiens naam het materiaal is ingezonden. 
 
 2. Ingeleverde kopij moet voorzien zijn van de naam van de 
inzender. 
 
 3. De redactie behoudt zich het recht voor om te selecteren en 
redigeren wat geplaatst wordt. 
 
 4.De redactie is niet verantwoordelijk voor de inhoud van de aangeleverde kopij. 
 
 5.Plaatsing van stukken houdt niet in dat de redactie de daarin weergegeven 
zienswijze onderschrijft.  

6. Indien u in het artikel een bijdrage vraagt voor een activiteit zullen wij u de     
productiekosten in rekening brengen 

 
 
AED  
Een automatische externe defibrillator (Engels: Automated External 
Defibrillator, afgekort met AED) is op de volgende adressen aanwezig:  

- De Poiesz supermarkt, Dr. Prakkenlaan 19 Ureterp; 
- VV Oerterp : voorkant clubgebouw (buiten de hekken), 

Sportpark "De Griene Greide", Grieneleane Ureterp 
- Gereformeerde kerk "De  Levensbron", De Feart 85 Ureterp; 
- “De Ontmoetingskerk”(PKN),  Mounestrjitte 12 Ureterp 
- Mfc De Wier, De Telle 21 Ureterp. 
- Kluswijs Dijk, Boerestreek 41 Ureterp 
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Lijteplein 
9 EN U

DORPSAGENDA  
Datum: Tijd  Omschrijving:  Plaats 
 
09 sept 

 
19.30u 

 
Vrouwen van Nu met Karst 
Berkenbosch over de 
geschiedenis van de Friese 
waterlinie 
 

 
MFC de Wier 

 
12 sept 

 
11-17u 

 
Jaarmarkt  

 
Weibuorren Ureterp 
 

 
14 sept 

 
14.00u 

 
CPB met Ageeth de Vries over 
vrouwen uit de bijbel 
 

 
Ontmoetingskerk 

 
16 sept 

 
13.30u 

 
Funrun 

 
De Wissel. Beetsterzwaag 
 

 
16 sept 

 
19.30u 

 
Brei- en haakcafé 

 
MFC de Wier 
 

 
16 sept 

 
20.00u 

 
Vergadering stichting mfc de Wier 
Inloopspreekuur 19.30 uur 
 

 
MFC de Wier 
 

 
19 en 20 
sept 

  
Wandel2daagse 

 
De Lijte 

 
23 sept 

 
14.00u 

 
ANBO PCOB met Lieuwe vd  
Meer over Aldfryske Tsjerken  
 

 
MFC de Wier 

 
5 en 6 okt 

  
Kinderkledingbeurs 

 
Ontmoetingskerk 
 

 
08 okt 

 
14.00 

 
Zonnebloem met: Ik laat mij niet 
oplichten 
 

 
MFC de Wier 

 
 
17 okt 

  
 
Dorpsreünie Wijnjewoude 

 
 
De Swingel 
 

 
27-29 okt 

  
Pop-up store brandveiligheid 

 
Dorpshuis de Dobber  
Frieschepalen 
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Uw  regionale Makelaar
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MEDEDELING VAN HET BESTUUR  
 

Beste lezer, 

Hierbij ontvangt u de Tipgever van september 
2026, de eerste na de zomervakantie. 

Wij hopen dat u fijne zomermaanden hebt gehad 
en wellicht nog geniet van het mooie weer.  

De scholen zijn weer begonnen en het werk na de zomervakantie is weer hervat. De 
Tipgever is dus ook weer begonnen. Mocht u tips, komende evenementen of reacties 
hebben aangaande de Tipgever dan horen wij graag van u.  

We wensen u veel leesplezier ! 

    
 
SKIIF FAN FIIF  
 
 “Als de dag begint en ’t leven komt op gang, zoek jij weer je weg, je volgt je eigen plan. 
Niemand weet precies wat of de dag ons brengt; zo vaak loopt de weg heel anders dan                             
je denkt”. 
 
Bêste lêzer, wolle jo witte hoe ’t dit liet fierder giet ? It hat in hoopfol ein, dat kin ik alfêst     
wol fertelle. 
De 27ste augustus binne wy wer útein set mei ús sjong jûnen. Op tongersdeitejûns om   
healwei achten, yn’e tsjerke oan de Mounestrjitte. Jo meie samar ris by ús oanskowe, 
foar,   wa wit, in nije ynfolling yn jo libben. It wurket as “de skiif fan fiif”, mar dan foar de 
geast !     Hjir efkes op ‘e rige set; 

1. Ien kear yn ‘e wike in pear oerkes der út. 
2. Wille hawwe yn in lytse groep. 
3. Net de hiele tiid sitte, net de hiele tiid stean. 
4. Tige goed foar de luchtwegen. 
5. Alles efkes ferjitte ! 

 
Ek wy folgje in plan, want op 13 septimber a.s. dogge we mei oan de jûnstsjinst yn De   
Skakel yn Drachten. 27 septimber sille we wer besykje om de bewenners fan De Lijte wat 
treast ta te sjongen yn har faak iensume bestean. 
Sjonge, muzyk meitsje, nei muzyk harkje, dat is tige streksum foar geast en lichem. It soe 
eins byskreaun wurde moatte op de skiif fan fiif………………. 
Graach oant de oare kear. 
                                                                                                                          Altsje 
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De Roef 20, 9206 AK Drachten
T 0512 543 350   E info@donkel-donkel.nl

of online: www.donkel-donkel.nl

Snel en scherp
printen

posters
flyers
dorpskranten
almanakken
scripties
drukwerk
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ZONNEBLOEMGASTEN HAPPEN VISJE IN LAUWERSOOG 
 
Het Lauwersmeergebied is één van de mooiste 
natuurparken van ons land. De Zonnebloemafdeling 
Ureterp e.o. liet haar gasten vrijdag 19 juni tijdens een 
busreis kennismaken met dit gevarieerde gebied, dat niet 
bij iedereen bekend is. De bustocht werd onderbroken 
door een bezoek aan restaurant Schierzicht in 
Lauwersoog. Deze plek biedt een mooi uitzicht op de haven en de Waddenzee, waar een 
dolfijn is gesignaleerd.  
In het jubileumjaar (de afdeling Ureterp e.o. bestaat veertig jaar) was dit de laatste 
activiteit voor de zomervakantie. Het bustochtje viel samen met de Landelijke 
Zonnebloemweek. De volle bus vertrok vroeg in de middag. Chauffeur en reisleider Tjerk 
Greidanus van Veenstra Reizen diste veel details op over de omgeving van deze 
toeristische route, afgewisseld met nostalgische anekdotes. De vrijwilligers zorgden er 
voor dat de gasten goed gehydrateerd bleven door frisdrank uit te delen en ook waren er 
hapjes. Nadat het gezelschap Buitenpost achter zich had gelaten veranderde het 
landschap en doorkruiste de bus het Lauwersmeergebied. Verscholen in de bossen is 
een militair oefenterrein ondergebracht. “Hier is een oefendorp dat niet toegankelijk is 
voor publiek”, legde Greidanus uit.De militairen moeten de Russen op een afstand 
houden.Nadat Zoutkamp was gepasseerd arriveerde de bus in Lauwersoog. Hier stapte 
het gezelschap uit om kibbeling met patat te eten in restaurant Schierzicht. Ook werd er 
een ijsje gegeten. Daarna vertrokken we weer met de bus richting Ureterp e.o. 
De gasten werden na de busreis weer naar de opstapplaats gebracht. Tevredenheid was 
er alom. “De Zonnebloemafdeling verdient een compliment. Door het organiseren van 
een busreis kunnen mensen die vaak thuiszitten er eens op uit”, zei Greidanus. 
We kunnen met z’n allen terugkijken op een zeer geslaagde middag.  
 
IK LAAT MIJ NIET OPLICHTEN    
                             
Dat denkt iedereen over zichzelf. Maar als je wat ouder bent en niet opgegroeid bent in 
het computertijdperk hebben criminelen soms wel hun ogen op jou gericht.  
Daarom organiseert de Zonnebloem afd. Ureterp e.o. in samenwerking met o.a. politie 
en de Rabobank een bijeenkomst met als thema "Senioren en digitale veiligheid".  
Aan de hand van korte filmpjes zullen zij ons wijzen op de gevaren die we lopen in de 
huidige maatschappij. 
Datum: donderdag 8 oktober 
Tijd: inloop vanaf 13.30 uur 
Programma 14.00 uur tot ± 16.00 uur 
Locatie: MFC de Wier te Ureterp 
Er zijn geen kosten aan deze bijeenkomst verbonden.  
Geef u snel op, want vol = vol 
U kunt zich vóór maandag 21 september 2026 opgeven bij contactpersonen: 
Griet Beute tel. 06-12647885 of Ietje v.d. Veen tel. 06-20058894.  
Hopelijk tot dan!! 
Het bestuur van de Zonnebloem afdeling Ureterp e.o. 
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Wij zijn ZuidOostZorg.
Jong van geest, maar met jaren
ervaring in de ouderenzorg. We zijn
er voor u als u zorg en ondersteuning
nodig heeft om thuis te kunnen blijven
wonen. En wanneer thuis wonen niet meer lukt,
bieden wij u een veilige woonplek. Hier ontvangt
u op een vertrouwde, maar moderne manier de zorg
en ondersteuning die u nodig heeft. Onze professionals
helpen u daarbij uw leven te leiden zoals u dat wilt en kunt.
Of dat nu thuis is, of in één van onze locaties. 
We doen het samen.

Heeft u ondersteuning nodig of heeft u vragen over onze zorg?

Of bent u misschien geïnteresseerd in één van onze locaties in

O�sterland? �eem dan contact o� met ons �nformatie en

Adviescentrum via het gratis nummer 0800-5717171.

 

We doen 

het samen
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POP-UP-STORE-BRANDVEILIGHEID 
 
Plaats:  Dorpshuis De Dobber Frieschepalen 
Datum:  Dinsdag 27 tot en met donderdag 29 oktober 
 
Het concept geeft inwoners van Frieschepalen e.o op een laagdrempelige manier 
informatie over brandveiligheid en praktische tips om brandrisico’s thuis en op het werk 
te verkleinen. Niet alleen de brandweer is  aanwezig, ook zullen er activiteiten verzorgd 
worden door de gemeente Opsterland, de wijkagent, de ASN/SNS Bank, brandweer 
Ureterp en andere genodigden. Scholen krijgen een les Brandweer Op School en kunnen 
doorlopend de Pop-Up bezoeken. Op dinsdagavond en woensdagochtend worden 
voorlichtingen brandveiligheid verzorgd voor bezoekers en belangstellenden. Het 
definitieve programma wordt eind september/begin oktober gepresenteerd o.a op  de  
Facebook-,  en Instagrampagina van dorpshuis De Dobber.  Bezoekers kunnen zonder 
afspraak de Pop-Up binnenlopen en hun vragen stellen over rookmelders, vluchtroutes, 
veilig laden en andere brandveiligheidsmaatregelen. 
 
Realistisch decor 
De Brandweer Pop-up heeft een realistisch decor en is opgebouwd als een woning met 
een keuken, woonkamer, klusruimte, slaapkamer en wasruimte met meterkast. Door de 
opstelling van materialen en concrete voorbeelden worden bezoekers gestimuleerd 
onveilige situaties te herkennen en direct toe te passen wat zij leren. Ook kinderen worden 
niet vergeten; naast kleurplaten kunnen zij diverse knutselwerkjes meenemen. 
De Brandweer Pop-up is van 27 tot en met 29 oktober te bezoeken in het dorpshuis De 
Dobber te Frieschepalen. Komt u ook langs?  
 
 
VROUWEN VAN NU 
 
De vakantie is weer voorbij en ook wij gaan weer aan een nieuw seizoen beginnen. We 
hebben weer een mooi programma samengesteld en onze eerste ledenavond van het 
nieuwe seizoen 2026/2027 is op woensdagavond 9 september 2026.       Dan komt Karst 
Berkenbosch uit Oldeberkoop.                                                                                                     
Karst neemt je mee naar de geschiedenis van de Friese Waterlinie. We horen over de 
schansen en hoe die vroeger werden ingezet. Maar het blijft niet bij “toen en daar”. We 
gaat ook mee langs de wegen en paden die in 1673 zijn gebruikt. Welke route koos men? 
Waar kon je wél doorheen? En waar kwam je juist niet? 
Onze avonden beginnen om half 8 en zijn in M.F.C. de Wier, de Telle 21 te Ureterp. Kom 
gerust eens langs, gasten en nieuwe leden zijn van harte welkom.       
Het bestuur van de Vrouwen van Nu, afdeling Ureterp.                                                                                             
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*  € 16,00 inclusief 1 consumptie

opgave en betaling kan tot een week vóór
de aangegeven datum

bij Grand café Leave 17 in de Lijte

VOORGERECHT:
 KIPPENSOEP

 HOOFDGERECHT: 
KIP IN SATE

OMELETTE IN ZOETZURE SAUS
GADO GADO, TJAP TJOY

BAMI, RĲST
ATJAR, KROEPOEK

NAGERECHT:
FRUITSALADE

U bent van harte welkom vanaf 11.30 uur 

A L L  I N C L U S I V E  M E N U *
V R I J D A G  1 8  S E P T E M B E R

EERLIJK EN VERS BEREID
BIJ DE LIJ TE
lekker ite

SP: WABE 
VERKOOP & REPARATIE 

Vaatwassers 
Drogers 
Ovens 
Diepvriezers 
Wasmachines 
Koelkasten 
ook voor al uw inbouwapparatuur 

Merkebuorren 46 9241 GG Wijnjewoude      
Tel.: 0516-481892  of  06 - 55506665      

Mail: spwabe@hetnet.nl 

alleen open op afspraak
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NIEUW SEIZOEN VAN START BIJ FANFARE OERTERP 
 
De zomervakantie is inmiddels alweer voorbij en we hopen er met 
z’n allen weer een mooi en gezellig seizoen van te maken. We zijn 
inmiddels begonnen met het nieuwe seizoen en de eerste noten zijn 
alweer gespeeld.  
 
Nieuwe leden welkom! 
Na de vakantie hebben we twee nieuwe leden mogen verwelkomen. Daar zijn we 
natuurlijk ontzettend blij mee! Uiteraard kunnen we nog steeds meer muzikanten 
gebruiken. 
Speel je een muziekinstrument en wil je graag eens ervaren hoe het is om bij onze 
vereniging te spelen? Kom dan gerust eens langs op een donderdagavond vanaf 19.45 
uur in MFC De Wier. Je bent van harte welkom om kennis te maken en een paar keer 
mee te spelen. 
Ook voor jeugdleden bieden we mogelijkheden om een instrument te leren bespelen en 
begeleiden we de opleiding. 
Dus: bespeel je een instrument of lijkt het je leuk om er één te leren? Kom gerust 
eens kijken en laat je inspireren. Wil je eerst meer informatie, bel dan met de 
voorzitter tel. 06-11018142. 
 
In juni hebben we onze jaarlijkse collecte gehouden. Helaas waren de weergoden ons 
niet goed gezind tijdens het concertje op het Lijteplein. We willen iedereen die een 
bijdrage heeft gegeven ontzettend bedanken. Wat is er een mooi bedrag binnengekomen! 
Ook doen we dit jaar weer mee met Rabo ClubSupport. Ons doel is om nieuwe kleding 
aan te schaffen voor al onze optredens. Leden van de Rabobank kunnen van 7 tot en 
met 26 september hun stem uitbrengen. Mogen wij op jullie stem rekenen? Alvast heel 
hartelijk bedankt! 
 
Op zondag 25 oktober vanaf 14.30 uur verzorgen we in De Lijte een gezellig 
koffieconcert voor alle dorpsbewoners. We zouden het ontzettend leuk vinden als er veel 
mensen komen luisteren en samen met ons gaan genieten van een gezellige muzikale 
middag. 
 
 
CHRISTELIJKE PLATTELANDSVROUWEN  
AFDELING URETERP 

 
Na een warme zomer gaan in september veel verenigingen beginnen met het 
winterseizoen. Wij als Christelijke Plattelandsvrouwen gaan ook van start.  
Onze eerste bijeenkomst is op maandagmiddag 14 september . 
Ds. Ageeth de Vries uit Ureterp gaat deze middag verzorgen.  
Het onderwerp is: Vrouwen in de Bijbel.  
Wij komen bijeen in de “Ontmoetingskerk”, Mounestrjitte 12. Aanvang: 14:00 uur. 
Wat zou het mooi zijn als wij nieuwe leden mogen verwelkomen.  
Wij heten u van harte welkom.  
 
Het bestuur.  
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Tel (06) 51 34 05 76
Kromhoek 34, 9249 NE Frieschepalen 

Nieuwbouw      Verbouw     Onderhoud

Koetsebeiwâl 24, 9247 AC
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LYTSKE TSJOCH 24 OKTOBER 2026 IN MFC DE WIER 
 
Het oorspronkelijke Tsjoch was een netwerk van Friese muzikanten, opgericht in 1979 als 
vereniging. Het organiseerde festivals, concerten en open podia in Friesland en bood 
leden cursussen en workshops aan. 
Eenmaal per jaar kwam dit allemaal samen op één lokatie in Friesland. 
Bezoekers konden tegen een kleine entreeprijs een hele middag en avond genieten van 
volksmuziek in de breedste zin, door diverse bands en artiesten. 
 
Lytske Tsjoch is een herbeleving van deze legendarische Tsjoch dag. 
Dit nieuwe initiatief richt zich op zowel jonge als volwassen liefhebbers en uitvoerenden 
van (volks)muziek, met als doel het kennis laten maken met andere genres, het verbinden 
van generaties en het stimuleren van amateurmuzikanten. 
Lytske Tsjoch is voor iedereen, jong en oud, voor de ervaren concert- en theaterbezoeker, 
maar bovenal voor degenen die nog een drempel zien voor de concertzaal. De toegang 
tot de concerten is gratis, evenals deelname aan de workshops. De bands en artiesten 
spelen graag voor de bezoekers, maar zeker ook voor eigen plezier. 
 
Opzet 

Er is een belangrijk verschil met de originele Tsjoch dag, die bestond uit optredens en een 
luisterend publiek. Bij Lytske Tsjoch worden de bezoekers echter uitgedaagd om zelf 
actief deel te nemen. We presenteren uiteenlopende vormen van muziek en dans en 
iedereen krijgt de kans om tijdens de verschillende workshops het bespelen van een 
instrument, het zingen of het dansen zelf te ervaren. 
Zo zijn er workshops volksdans en balfolk, maar ook breakdance en freerunning. Voor de 
muziekbeoefening kan men kiezen uit een zangworkshop, djembé, trekharmonica en 
ukelele. 
Tijdens de middag en avond zijn er doorlopend optredens, variërend van singer-
songwriters, solo of met een begeleidende band, tot een 10-koppige band van 
enthousiaste jongeren met een keur aan verschillende instrumenten. 
 
Wie gaan we zien en horen 
 
Nanne en Ankie, Adri de Boer, Annemarie de Bie, Bert de Boer, Twaco, Folina Boonstra, 
Fred Claassen, Twirre, Janneke Slagter, Karam Farhat, Minnewit, Op Streek, Andrea en 
Federica Capezzuoli, The Young Bunch, Het Publiek. 
 
Locatie en datum 

Het festival vindt plaats op zaterdag 24 oktober 2026, van 14.00 tot 23.00, in 
MFC De Wier, De Telle 21, Ureterp 
Toegang gratis 
 
Lytske Tsjoch wordt mede mogelijk gemaakt door bijdragen van Gemeente Opsterland 
en de Van Teyens Fundatie. 
 
 
 
 

Een waardig
afscheid voor een

blijvende
herinnering

Patricia Buwalda, 
en haar collega-uitvaart- 

verzorgers zijn er voor u.

  

info@dle-ureterp.nl 

 

| 

 

www.dle-ureterp  

  voor wijzigingen omtrent ledenadministratie      

             ledenadministratie@dle-ureterp.nl 

.nl

 Wilt u een overlijden melden? 

   We zijn 24 uur per dag bereikbaar via: 
0512 - 302 444 / b.g.g. 0512 - 515 827

Bij een overlijden komt er veel op u af. Ondanks 
alle emoties moet ondertussen 
ook de uitvaart geregeld worden.  
De Laatste Eer Ureterp helpt u om het afscheid tot 
een persoonlijke en passende plechtigheid te 
maken, zodat u aan een verdrietige periode  
uiteindelijk een mooie herinnering overhoudt. 
Onze uitvaartvereniging is er sinds 1912 voor 
iedereen in en rondom Ureterp. Belt u voor meer 
informatie met dhr. R. Dijkstra (0512-302611)

Samen sterk
Onze uitvaartvereniging werkt nauw samen met 
zustervereniging De Laatste Eer Drachten. Zo 
garanderen we in Ureterp 24/7 zorg en 
betrokkenheid, waarbij we de uitvaart van 
A tot Z voor u regelen.
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HET NIEUWE VOETBALSEIZOEN IS WEER BEGONNEN 
 
Het nieuwe voetbalseizoen 2026/2027 is onlangs weer begonnen. 
De teams zijn al enkele weken geleden gestart met de wekelijkse 
trainingen. Ook de eerste wedstrijden zijn al gespeeld.  
Bij onze club kun je al vanaf je 4e op (kabouter)voetbal. Daarna 
volgen de junioren-, pupillen- en seniorenteams. Voor alle 
leeftijden, voor jongens én meisjes en voor mannen én vrouwen. 
Komend seizoen maken we (bij de senioren) de overstap van 
zondag- naar zaterdagvoetbal. De jeugd voetbalt altijd op 
zaterdag. 
Vind je het leuk om te voetballen? Neem dan eens een kijkje op onze site www.vv-
oerterp.nl of neem contact op met info@vv-oerterp.nl. 
 
Rabo Clubsupport 2026 
In 2026 doen we wederom mee met de Rabo Clubsupport. Vorig jaar hebben we met 
deze actie een mooi bedrag ingezameld, echter denken we dat het dit jaar nog beter kan! 
Met zo'n 450 leden is VV Oerterp een belangrijke plek in ons dorp. Iedere week wordt er 
door jong en oud gevoetbald, getraind, gelachen en samengewerkt. 
Wij willen blijven investeren in een mooie en toekomstbestendige vereniging. En jouw 
stem helpt ons daarbij! 
Heb jij een rekening bij de Rabobank? Dan kun je stemmen! 
Als Rabobankklant kun je (eenvoudig) gratis lid worden. Als Rabobanklid kun je  
tijdens Rabo ClubSupport vervolgens jouw stem uitbrengen op VV Oerterp. 
Dus heb je een Rabobankrekening? Check dan alvast of je lid bent! 
Vanaf 7 september kun je stemmen via de Rabo App. 
Eén stem lijkt misschien klein… Maar samen maken we een groot verschil! 
 
Grensrechtercursus 
Op donderdag 10 september organiseren wij voor alle ouders/verzorgers een 
grensrechtercursus. Vanaf de O13 is een grensrechter onderdeel van de wedstrijd.  Dit is 
een ouder/verzorger van de thuisploeg. 
Remco Miedema zal deze avond leiden. Remco is voormalig KNVB scheidsrechter. 
Tijdens deze avond legt hij stap voor stap alle ins en outs uit van het vlaggen. Aan de 
hand van (praktische) voorbeelden zal hij uitleg geven. Het wordt een leuke, informatieve 
avond. Aan het eind van de avond ben je helemaal klaar om een wedstrijd te vlaggen. 
 
Vrijwilligers 
Onze voetbalclub wordt draaiende gehouden door vrijwilligers. Van de kantine tot de 
coaches, van de bestuursleden tot de trainers. 
Zowel voor het jeugdvoetbal als het seniorenvoetbal hebben wij momenteel openstaande 
vacatures.  
Lijkt het je leuk om op deze manier verbonden te zijn met VV Oerterp? Kijk dan snel op 
onze site onder Inschrijven -> Vrijwilligers. 
 
 
 
 
.  
. 
 

Welkom bij VV OERTERP.
Dé voetbalvereniging van Ureterp.

Het nieuwe 
voetbalseizoen

is weer begonnen.

Wil je een keer meetrainen om te kijken 
of het iets voor je is?
Kijk op de site voor de trainingstijden of 
neem contact op met info@vv-oerterp.nl

Inschrijven bij VV OERTERP kan op
www.vv-oerterp.nl
Vanaf de JO8 is er contributie verschuldigd.

Gezellig dat je er bij bent!
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.  
. 
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nieuwbouw - verbouw - prefab - dakkapellen - kozijnen hout & kunststof

Ureterp 0512-342275 www.talentinbouwen.nl

nieuwbouw - verbouw - prefab
dakkapellen - kozijnen hout & kunststof

Ureterp 0512-342275
www.talentinbouwen.nl

Zoek je opvang voor je baby, 
dreumes, peuter of schookind?  
Kinderwoud biedt in Ureterp 
opvang voor kinderen van 
0 tot 13 jaar. We maken van 
‘Elke dag een mooie dag!’. 
Ieder kind verdient het om 
zich in een warme, geborgen 
sfeer te kunnen ontwikkelen en 
ontplooien. Meer weten? 
Bezoek onze website!

kinderwoud.nl

Kom je bij ons spelen?

Naaiatelier Wiesje 
Kledingreparaties 

Verstelwerkzaamheden

te KOOP
NOORS sokkenwol 

Openingstijden:
Dinsdag: 10.00 uur tot 14.00 uur

 Woensdag: 10.00 uur tot 12.00 uur
     en van: 19.00 uur tot 21.00 uur 

Overige dagen op telefonische afspraak. 

Wiesje Oosterbaan 
Fûgelliet 37 
Ureterp 
0512 - 303223
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Buurtbemiddeling 
Opsterland

Zijn er ergernissen of irritaties 
tussen u en uw buren?

Stichting Scala, Buurtbemiddeling
t 06 - 54 35 08 55 / 0516 - 56 72 20

e buurtbemiddeling@scala-welzijn.nl

www.scala-welzijn.nl   stichtingscala 

• Gratis • Stap voor stap • Vertrouwelijk

sc
a

la
sc

al
a

sc
al

a

scalascala

veilig
opsterland

voor 
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DONATEURS GEZOCHT VOOR DE BUURTKAST HULP PUNT 
URETERP (LEIDYK 18, 9247 CT, URETERP) 
 
Door een steeds meer toenemende stille armoede 
groeit het aantal mensen die financieel de eindjes 
niet meer aan elkaar kunnen knopen, en ook niet 
voor de Voedselbank of andere hulpmiddelen van 
de gemeente in aanmerking komen.  
 
Steeds meer dorpsgenoten houden het hoofd niet 
langer boven water, de energierekening kan niet 
meer worden betaald, kinderen gaan op een lege 
maag naar school of kunnen niet op vakantie, en 
andere problemen die hier achterweg komen. Het 
kan je buurman of buurvrouw zijn, klasgenootjes van je zoontje of dochter, omdat je het 
niet ziet wordt het stille armoede genoemd. 
 
De Buurtkast Hulp Punt is bedoeld om deze groep mensen die het niet meer redden tot 
het einde van de maand op te vangen. Deze mensen kunnen hier terecht voor o.a. eten, 
hygiene producten en kleding. 
 
Het is een structureel probleem die niet met een eenmalige donatie op te lossen is, om 
deze reden proberen wij op deze manier een stukje bewustwording te verspreiden. Met 
z’n allen staan we sterk en kunnen we wat betekenen voor de mensen die het echt nodig 
hebben. Samen zorgen we ervoor dat iedereen 3x per dag een goede maaltijd op tafel 
heeft. Het hele jaar door zijn we op zoek naar donaties om dit mogelijk te maken, als 
iedereen een klein beetje bijdraagt, kunnen we voor deze mensen heel veel betekenen. 
 
Onderstaande donaties zijn altijd welkom: 
Producten voor een ontbijt, 
lunch en avond eten. Brood, 
beleg, zuivel, groente, fruit, 
rijst, pasta, aardappelen. 
Hygiene- en 
verzorgingsproducten, 
shampoo, tandpasta, 
deodorant, douche zeep ed. 
Menstruatieproducten. 
Kinderkleding in alle maten, 
voor jongens en meisjes, 
tieners, pubers,  
Speelgoed, spelletjes. 

 
  

 

 
 
 
 
 



Verdien met
dynamisch 
tarieven

Sla energie op en
zorg dat je minder
afhankelijk bent

CHARGE JOUW WONING
MET TWEE SOLAREDGE

THUISBATTERIJEN VOOR
SLECHTS €5.900 EX BTW

Twee SolarEdge 3-fase thuisbatterijen van
 totaal 9.7kWh voor een aantrekkelijke prijs
Inclusief benodigdheden zoals een Inline Meter
Geheel gemonteerd, geïnstalleerd én ingesteld door ons
Ook plaatsing van meerdere batterijen is mogelijk. In dat geval is de omvormer upgrade,
indien noodzakelijk, geheel gratis!
Ook FULL HOME back-up mogelijk, vraag naar de mogelijkheden

Benieuwd of een batterij iets voor jou is?
Overweeg je of een thuisbatterij de juiste keuze voor jou is? Dan staan wij klaar om je deskundig advies te

geven. Wist je dat je mogelijk in aanmerking komt voor een BTW-teruggave? Of dat je al een thuisbatterij kunt

verkrijgen vanaf slechts €33 per maand via het Warmtefonds? Neem gerust contact met ons op, zodat we

samen de mogelijkheden kunnen verkennen.

Betaal zo min
mogelijk terug-
leververgoeding

Tot de afschaffing van de
salderingsregeling in 2027
betaal je mogelijk een boete
voor energie die je terug
levert. Deze energie sla je
zelf op met een thuisbatterij
en gebruik je later zelf.

Met een thuisbatterij ben
je minder afhankelijk van je
energieleverancier en van
de energieprijzen. 

Met een dynamisch
energiecontract en een
thuisbatterij is het zelfs
mogelijk om automatisch
geld te verdienen. 

06-1494151806-14941518

elias@ewbduurzaam.nlelias@ewbduurzaam.nl

ewbduurzaam.nlewbduurzaam.nl

De Gilden 14, UreterpDe Gilden 14, Ureterp
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  SCHAKEN IN BAKKEVEEN EN OMGEVING 

Schaakclub Bakkeveen begint op woensdag 9 september aan 
een nieuw schaakseizoen. Om 19.30 uur wordt gestart in het 
clublokaal ‘de Driehoek’ in Wijnjewoude met een korte 
ledenvergadering tot 20:00 uur. Vanaf ongeveer 20.15 uur gaan de 
klokken aan voor de eerste ronde van de interne competitie. 

De schaakclub kijkt terug op een bijzonder mooi schaakjaar. Een van de hoogtepunten 
was de organisatie van het Fries Kampioenschap 2026. Ook het nieuwe seizoen staat 
in het teken van een bijzondere mijlpaal: Schaakclub Bakkeveen sluit haar 25-jarig 
jubileumjaar af met een feestelijke middag voor de leden op zaterdag 10 oktober. 
Voorafgaand aan het feest wordt er een simultaanwedstrijd gespeeld tegen een bekende 
Nederlandse schaker. 

Vanaf 4 november wordt eens per maand een ronde gespeeld van het ‘Open Rapid 
Kampioenschap van Bakkeveen’. Speciaal voor de liefhebbers van het snelschaken, ook 
niet-leden zijn welkom om hieraan mee te doen. 

Schaakliefhebbers van alle niveaus zijn welkom. Ook wie nog maar weinig ervaring 
heeft of het schaken na jaren weer eens wil oppakken, kan elke woensdagavond bij 
Schaakclub Bakkeveen terecht. Schaken is immers niet alleen een uitdagende denksport, 
maar ook een leuke manier om nieuwe mensen te ontmoeten en samen een gezellige 
avond te beleven. 

Ben je nieuwsgierig geworden? Neem gerust contact op met Schaakclub Bakkeveen via 
info@schaakclub-bakkeveen.nl voor meer informatie en ontdek of schaken iets voor 
jou is. Je kunt ons ook volgen op de website van de club: www.schaakclub-
bakkeveen.nl. 

 
    
 
 
 
 
 
   
 
Woensdag 23 september beginnen we weer met het nieuwe seizoen. Deze middag 
geeft      dhr. Lieuwe van der Meer een lezing over Aldfryske Tsjerken.  
We komen samen in MFC de Wier, de Telle 21 in Ureterp en we beginnen om 14.00 
uur. De toegang is gratis, consumptie is voor eigen rekening. We zouden het fijn vinden 
gasten en nieuwe leden te mogen begroeten. 
 
Het bestuur. 
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Bijvoorbeeld:
- i5-6100U processor
- 8GB werkgeheugen
- 240GB SSD schijf
- HDMI
- 15,6 inch scherm

€ 299.-€ 299.-

Andere laptops vanaf € 150.-

Volop gebruikte laptops 
met garantie!

Ureterpwww.divicore.nl

Kom langsen ervaar het zelf!

Bij ons op school 
leer je niet alleen, 
maar voel je je ook 
thuis, gezien en gesteund.
Wij kijken ernaar uit 
je te ontmoeten op 

Openbaar
OOpp  ddee  SSkkâânnss  iiss  iieeddeerreeeenn  wweellkkoomm  eenn  mmaagg  
iieeddeerreeeenn  zziicchhzzeellff  zziijjnn..  JJee  lleeeerrtt  oovveerr  jjeezzeellff  éénn  
oovveerr  aannddeerreenn..  ZZoo  ggrrooeeii  jjee  iinn  zzeellffvveerrttrroouuwweenn  
eenn  bbeenn  jjee  kkllaaaarr  vvoooorr  ddee  wweerreelldd!!

Goed onderwijs
BBiijj  oonnss  oopp  sscchhooooll  lleeeerr  jjee  lleezzeenn,,  rreekkeenneenn,, 
ttaaaall  eenn  ssppeelllliinngg  mmeett  ddee  hhuullpp  eenn  uuiittddaaggiinngg  
ddiiee  jjiijj  nnooddiigg  hheebbtt..

Dalton
AAllss  ooppeennbbaarree  DDaallttoonnsscchhooooll  lleerreenn  wwee  jjee  
zzeellffssttaannddiigg  ttee  zziijjnn  eenn  vveerraannttwwoooorrddeelliijjkkhheeiidd  
ttee  nneemmeenn  mmeett  rruuiimmttee  vvoooorr  eeiiggeenn  kkeeuuzzeess..

Kleinschalig
WWiijj  zziijjnn  eeeenn  kklleeiinnee  sscchhooooll  wwaaaarr  wwiijj  jjee  eecchhtt  
zziieenn  eenn  aaaannddaacchhtt  hheebbbbeenn  vvoooorr  jjoouu..  SSaammeenn  
mmeett  jjoouu  eenn  jjee  oouuddeerrss  zzoorrggeenn  wwiijj  ddaatt  jjiijj  jjee  
vvoolloopp  kkuunntt  oonnttwwiikkkkeelleenn..  
OOuuddeerrbbeettrrookkkkeennhheeiidd  vviinnddeenn  wwiijj  bbeellaannggrriijjkk..

Talenten
WWiijj  hheellppeenn  jjee  oonnttddeekkkkeenn  wwaaaarr  jjee  ggooeedd  iinn    
bbeenntt  eenn  llaatteenn  jjee  ggrrooeeiieenn  iinn  jjoouuww  ttaalleenntteenn..  
VVoollgg  jjee  hhaarrtt  eenn  llaaaatt  zziieenn  wwaatt  jjee  kkuunntt!!

0512 302 200

directie.deskans@comprix.nl

www.obsdeskans.nl

De Kolk    a
9249 MC Frieschepalen

1

Boerestreek 18    9247 CC  Ureterp
info@aannemersbedrijfalvisser.nl / www.aannemersbedrijfalvisser.nl

Tel. 0512-302160     Mob. 06-55766589  - Fax. 0512-354779
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FILMHUIS BAKKEVEEN START MET NIEUW 
FILMSEIZOEN. 

 Filmhuis Bakkeveen vertoont van september t/m april 
maandelijks een vrijdagavond- en een zondagmiddagfilm in 
mfc Dúndelle. 

Daarnaast organiseert het filmteam ook jaarlijks een buitenfilm, lunchfilm, filmmarathon 
en een filmweekend. 

De eerste film van het nieuwe filmseizoen is op vrijdag 11 september. 

Welke films worden er vertoond? 

Het gaat om films die niet in de ‘normale’ bioscopen worden vertoond, zgn arthouse-films: 
films die nog even in je hoofd blijven hangen, films waar je graag nog even over napraat. 

Wil je weten welke film er draait en wil je op de hoogte blijven van alle verdere informatie 
rond het Filmhuis, meld je dan aan voor de mailinglijst: filmhuisbakkeveen@gmail.com 

Voor meer info: www.bakkeveen.nl/filmhuis 

  

funrun 

 
 

 

 
 
.  
. 
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Programma 2026-2027 
Activiteitencentrum de Ynrin  

Gevestigd in MFC de Wier, de Telle 21, 9247 BH 
Ureterp. 

Bij stichting Ynrin draait het om ontmoeten, bewegen en vooral: plezier maken! 
Voor iedereen van 50 jaar en ouder bieden wij een gezellige plek waar u actief kunt 
blijven én nieuwe mensen leert kennen. 
Of u nu creatief bezig wilt zijn met schilderen of tekenen, liever een potje biljart speelt, 
in beweging wilt blijven met gymnastiek of aqua gym, of juist ontspant met klaverjassen 
– bij Ynrin is er altijd iets te doen. 
Samen fietsen, line dance of koersbal spelen: het kan allemaal in een warme en 
toegankelijke sfeer, waar iedereen welkom is. Wat let u, meldt u zich nu als deelnemer 
aan! 
Maar… om ook andere activiteiten mogelijk te maken, hebben we u, als vrijwilliger, 
nodig! 
      Heeft u zelf een leuk idee voor een nieuwe activiteit? 
Vrijwilligers die een activiteit willen opzetten, kunnen binnen de Ynrin gratis 
gebruikmaken van onze ruimte.  
Zo krijgt uw idee alle kans om te groeien! 
Ook zoeken wij een enthousiaste ICT-er die onze website wat meer kleur kan geven. 
     Doet u mee? Samen maken we Ynrin binnen MFC de Wier nóg gezelliger! 
Hieronder ons programma voor het komende seizoen vanaf september 2026: 
 
 
MAANDAG 

ACTIVITEIT TIJD CONTACT TEL/EMAIL OPMERKING 
MbvO gymnastiek 10.15 uur Mw. A. vd Heide 0512-354607 Start 07 september 
3-banden biljart 19.00 uur Dhr. D. van Luik 06-21264803 Start 31 augustus  
Country &  
Line dance 

19.30 uur Mw. A. Hoeksma 0512-303960 Start 07 september 

Aqua Gym 11.30 uur Mw. M. vd Harst 06-21630360 Bad: Mersken 14 U. 
     

 
 
DINSDAG 

ACTIVITEIT TIJD CONTACT TEL/EMAIL OPMERKING 
Biljart competitie   19.00 uur Dhr. D. v. Luik 06-21264803 Start nnb 
Koersbal 14.30 uur Mw. L. Mulder 0512-300602 Start 1 september 
Fotografiecursus 13.30uur  Fotohobbyclub.dey

nrin@gmail.com  
Sept/okt/nov. 3 mdn 
elke week. 
Mrt/apr/mei.  3 mndn 
elke week. 

     
 
 
 

 
WOENSDAG 

ACTIVITEIT TIJD CONTACT TEL/EMAIL OPMERKING 
Tekenen met pastel 
potloden en krijt 

09.30 uur Mw. W. Veenstra 06-54383708 Start 02 september 

Vrij Biljarten 09.30 uur   Start 02 september 
Biljart competitie 13.00 uur Dhr. R. de Haan 06-53853435 Start 02 september 
Klaverjassen 19.30 uur Dhr. R. Wobbes 06-17819870 Start 09 september 
Aqua Gym 11.30 uur Mw. M. vd Harst 06-21630360 Bad: Mersken 14 U. 
Aqua Gym 12.15 uur Mw. M. vd Harst 06-21630360 Bad: Mersken 14 U. 
Brei- en haak café 19.30 uur Ineke Weening 

Coby Jongsma 
06-53499964 Elke 3e woensdag van 

de maand, okt/apr. 
 
DONDERDAG 

ACTIVITEIT TIJD CONTACT TEL/EMAIL OPMERKING 
Biljart competitie 13.00 uur Dhr. D. van Luik 06-21264803 Start 03 september 
Zangkoor 20.00 uur Mw. J. Hagting 06-19540823 Start 03 september 

(Oneven weken) 
Schilderclub 
‘Kleur en Fleur’ 

13.30 uur Mw. vd Leij 06-37654049 Start 01 oktober 

Fietsclub ‘De 
Opstapper’ 

13.30 uur Geerte@sportfryslan.nl 06-57040151 Ingang bij  
mfc de Wier 

Studie Kring 
(Gespreksgroep over 
uiteenlopende zaken) 

09.30 uur Dhr. W. Bruinsma 
 

bruinsmawim@g
mail.com 

8/22 okt.; 5/19 nov.; 
3/17 dec. 
(Opgave voor okt.) 

 
VRIJDAG 

ACTIVITEIT TIJD CONTACT TEL/EMAIL OPMERKING 
Vrij biljarten 09.30 uur   Start 04 september 
Biljart competitie  13.30 uur Dhr. D. van Luik 06-21264803 Start 04 september 
Schilderclub 
‘Andries vd Akker’ 

09.30 uur Mw. A. Postma 06-51194290 Start 02 oktober 

     
 
Heeft u belangstelling of een leuk idee? Neem dan contact of kom gewoon eens 
langs in mfc de Wier. Wij heten u van harte welkom. Tenslotte, we hopen weer op 
een mooi en gezond seizoen! 
Het bestuur van Stichting Activiteitencentrum de Ynrin 
Andries Jongbloed (voorzitter) 06 5244 1501  
Rob Wenkenbach (secretaris) 06 5158 2766 
Carla Krijnen (penningmeester)  06 5130 4399 
Alie Postma(lid)   06 5119 4290 
Mieke vd Harst(lid)  06 2163 0360 
 
Emailadres:    stichtingdeynrin@gmail.com   
Website:    www.deynrin.nl   
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profiteer van onze 
Vaste dagaanbiedingen!

Woensdag Gehaktdag
Alle soorten

Dubbele droge 
worsten

• Warme gehaktballen
• Warme kuikenbouten

van de grill
• Weekend voordeeltas

• Weekend special
• Warme kuikenbouten

van de grill
• Weekend voordeeltas7,502 stuks

Weibuorren 98, 9247 BD Ureterp, Telefoon 0512-301 307 
www.slagerijboumaureterp.nl

Slagerij Bouma

Woensdag VrijdagDonderdag Zaterdag

Elke 5e pond
gratis 
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vanaf 13.00 uur:  DUO UNDERCOVER
met  o.a. Engelstalige  covers, country,

classic rock en pop uit de jaren 60, 70 en 80



3434

hofsteebouw.nl|06 – 23 67 77 46 | info@hofsteebouw.nl

Wij bouwen met aandacht voor kwaliteit!

Gezocht:
2 Zelfstandig werkend kok l

Interesse?
Mail naar: info@restaurantbreed.nl
of bel naar: 06 58888587
www.restaurantbreed.nl
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Wandeltweedaagse
voor Alzheimer
Nederland

Het inschrijfgeld bedraagt €5,- per persoon (meer
mag natuurlijk ook!). De opbrengst komt volledig ten
goede aan Alzheimer Nederland. Betalen kan contant
of met QR code op locatie. U kunt ervoor kiezen om
1 dag of twee dagen mee te lopen.
Aanmelden via welzijndelijte@zuidoostzorg.nl

Een initiatief van ZuidOostZorg
19 en 20 september 2026

 Zaterdag  19 september 
10 .00 uur koffie  10.30 uur wandelen. 

Zondag 20 september
14.30 koffie , 15.00 uur wandelen.

Startlocatie: De Lijte, Ontmoetingsplein 

Alleen doneren? Graag!
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        Voeding voor mens en dier en tuin ! 
 

       AARDAPPELEN    

       Borgers – Bildstar 
Frieslander – Doré 

 

VOEDING voor: 
 

 MENS:   voor de STAMPPOT: 
Zuurkool – Boerenkool uit eigen tuin 

     Wortelen – Uien – Zoete Appels 
 

 DIER:   KASPER FAUNAFOOD    kleindiervoeders 
     ook voor uw SCHAPEN en PAARDEN 

KRACHTVOEDERS en RUWVOEDERS 
HOOI en Stro 

     Diverse soorten STROOISELS 
 

 TUIN:   strooi nu  KALK 
graszaden eigen verpakking  veel voordeliger 

ww ww ww .. dd ee vvoo ll kk ss ww aa ggeenn ss ppeecc ii aa ll ii ss tt .. nn ll

NNiieeuuwwee  aauuttoo?? KKwwaalliitteeiitt  iiss  eeeenn  kkeeuuzzee!!
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Telefoon: 0512 - 30 34 03

info@notarisannadevries.nl

www.waarvanakte.nl 

Zuidkade 30

9203 CM Drachten

KKnniipptt  oopp  aaffsspprraaaakk
Openingstijden: 
di. t/m vr. van 8.00 tot 12.00 uur
            en van 13.00 tot 18.00 uur
dinsdagavond van 19.00 tot 21.00 uur
zaterdag van 8.00 tot 12.30 uur

 
  

• Belasting- en  
Financieel advies  

• Belastingaangiften  

• Jaarrekeningen 

• Administratie 
ICT – geoptimaliseerd 

 
 
 
 

 
De Feart 80, Ureterp 
0512 785 397 / 06 22 69 16 55 
info@reitsma-dejong.nl     
www.reitsma-dejong.nl 
            …er is zoveel méér dan cijfers… 
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BEDANKT OERROCKERS!

Gevel&Huis 

Kunststof kozijnen en 

aluminium overkappingen 

Thuis in sfeer voor binnen & buiten

www.booigevelenhuis.nl Telefoon 0512 - 33 14 20
www.nijboeruitvaartzorg.nl

Jan Merk

Ik ben er 
voor u.
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EEN EGEL OVERDAG - ZORGELIJK OF VALT HET MEE? 
 
We stonden wel even raar te kijken, toen op 27 juli de eerste 
twee jonge egeltjes bij ons binnen werden gebracht. In 
tegenstelling tot het zuiden van het land, begint in het 
noorden het egelseizoen meestal zo tegen eind augustus. Dit 
jaar waren ze dus een maand vroeger. Misschien door het 
warme weer? 
Hoe dan ook: het egelseizoen is begonnen en dat merken 
we. De afgelopen weken ontvingen wij, net als andere wild- 
en egelopvangcentra meer telefoontjes over egels die 
overdag werden gezien. Wie bezorgd op internet zoekt of dit normaal is, krijgt meestal als 
antwoord dat een egel overdag een slecht teken is. Dat willen we graag rechtzetten. 
Een egel is inderdaad een nachtdier dat in de schemering en het donker zoekt naar eten, 
water of een partner. Maar het is niet per se gek om hem/haar overdag ook tegen te 
komen.   
 
1: Zoals we al aangaven is momenteel het paarseizoen (en jonge egelseizoen) in het 
noorden volop op gang. Dat betekent dat:  

• Mannetjes volop achter de vrouwtjes aanzitten of hun territorium verdedigen 
tegen andere mannetjes (als je ze niet ziet, hoor je ze wel luid puffen en 
brommen). 

• Vrouwtjes met nestmateriaal slepen. 
• Vrouwtjes die jongen hebben en na een periode in het nest erop uitgaan om zelf 

even te eten en te drinken. 
• Jonge, nieuwsgierige egels hun omgeving gaan verkennen. 

Dit doen ze allemaal niet alleen ’s nachts of in de schemering, maar ook overdag. 
  
2: Het was de afgelopen maanden behoorlijk warm en dat is het af en toe nog steeds. 
Ook egels hebben het warm. Daarnaast kan de natuur momenteel, ondanks de regen, nog 
droog zijn. Er zijn minder insecten en egels 
moeten dus langer en verder op pad om hun 
kostje (eten en drinken) bij elkaar te scharrelen. 
  
Wanneer is het verontrustend als je overdag 
een egel ziet 

• Als u vliegen, vliegeneitjes (wit/gelige 
mini-risotto-achtige plukjes) of zelfs 
witte friemelende beestjes (maden) op 
de egel ziet. 

• Als ze gewond zijn, mank lopen of 
zwalken. 

• Als ze voor pampus liggen op een plek 
waar ze goed zichtbaar zijn of zelfs in 
de zon liggen. 
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• Als u merkt dat de moeder niet terugkomt bij de kleintjes en u die veel hoort 

fluiten (piepen). Wilt u weten hoe dit klinkt? Bekijk dan onze Facebook- 
(facebook.com/DeFugelhelling) of Instagrampagina 
(instagram.com/defugelhelling). 

• Als een egel sterk vermagerd is 
 
Neem (ook bij twijfel) in deze gevallen contact op met de wildopvang. 
Fûgelhelling: 06 – 81 44 03 60 
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WEEK TEGEN EENZAAMHEID
Z U I D O O S T Z O R G  -  D E  L I J T E   -  U R E T E R P

D O N D E R D A G
2 4  S E P T

M A A N D A G
2 8  S E P T

V R I J D A G
2 5  S E P T

D I N S D A G
2 9  S E P T

Z A T E R D A G
2 6  S E P T

W O E N S D A G
3 0  S E P T

Z O N D A G
2 7  S E P T

1 0 . 0 0 - 1 1 . 3 0  U U R
A M B A C H T  &
A A N D A C H T *

  1 4 . 3 0  U U R  
D A N S E N  M E T

M A R L O E S *

1 9 . 0 0  U U R
A V O N D S L U I T I N G *

1 4 . 3 0 - 1 6 . 0 0  U U R
S P E L S H O W

9 . 0 0 - 1 1 . 0 0  U U R  
H A N D W E R K E N *

1 4 . 3 0 - 1 6 . 0 0  U U R
M U Z I E K  O P T R E D E N

P E T R A  H A R L A N D

1 6 . 3 0  U U R
M A A K  K E N N I S  M E T  S A M E N  E T E N

V A N  H U M A N I T A S
O P G A V E  V E R P L I C H T  V I A :

H E R M . M O E S @ H U M A N I T A S - N O O R D . N L
O F  0 6 - 3 9 6 8 6 9 6 2

9 . 0 0 - 1 1 . 0 0 U U R
H A N D W E R K E N *

1 0 . 0 0  U U R
S P O R T  E N  S P E L*

1 4 . 0 0 - 1 6 . 0 0  U U R
C R E A M I D D A G *

1 0 . 3 0 - 1 1 . 3 0  U U R
“ M U Z I E K  V E R B I N D T ” *

1 4 . 3 0 - 1 6 . 0 0  U U R
P O F F E R TJ E S M I D D A G

1 3 . 3 0  U U R
K L A V E R J A S S E N *

1 4 . 3 0 - 1 6 . 0 0  U U R
Z A N G K O O R  ‘ L O O F T  D E N  H E E R ’

M E T  T H E M A : E E N Z A A M ,  M A A R  N I E T  A L L E E N  

1 0 . 3 0 - 1 1 . 3 0  U U R
R U M M I K U B *

1 4 . 3 0 - 1 6 . 0 0  U U R :
J E U  D E  B O U L E S *  

( B I N N E N  E N  B U I T E N )

1 3 : 3 0  U U R
“ L I J T E F I T  F I T N E S S ”

1 4 . 3 0 - 1 6 . 0 0  U U R
M U Z I E K C A F E  L E A V E  1 7

*WEKELIJKS TERUG 
KOMENDE  ACTIVITEIT
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Hulp nodig? 
Het Gebiedsteam helpt u! 

Heeft u vragen over ouder worden, opvoeden, geld-
zaken of zelfstandig wonen? Het Gebiedsteam van de 
gemeente geeft u gratis informatie, advies en steun. 
 
Contact opnemen 
Bellen: (0512) 386 222 
(ma t/m vr, 09.00 – 12.30 uur)
E-mail: gebiedsteam@opsterland.nl 
 
Langskomen 
Een bezoek brengen aan het gebiedsteamloket 
kan ook, kijk op www.opsterland.nl voor adressen 
en tijden.

zorg
voor 
elkaar

 Draai en Freeswerk/Reparatie.
Ook kleine Series.

Schroefassen, Machine onderdelen, enz.

 Laswerk/Reparatie.
Staal, Gietijzer, RVS, Aluminium,

Magnesium, Koper, enz.

 

En voor alle voorkomende 
reparaties en werkzaamheden.
o.a.: Maaimachine, kettingzaag en

         tuingereedschap slijpen, enz.

Kleine reparatie fietsen (banden, ketting enz.). 
Voorvork telescopen motorfiets richten.
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LYTSKE
TSJ     CH

WAT IS LYTSKE TSJOCH?
Een festival voor jong & oud, geïnspireerd op het legendarische Friese Tsjoch.

Workshops en optredens voor kinderen en volwassenen.
Workshops van freerunning en breakdance tot volksdans, ukelele, zang en djembé.

Optredens van o.a. Adri de Boer, Nanne en Ankie, Annemarie de Bie, Andrea Capezzuoli en Twaco.
Ook is er de mogelijkheid om samen te spelen, dus neem je instrument mee!

EEN MUZIKALE REÜNIE EN EEN NIEUW BEGIN

2026
24 OKTOBER

MFC DE WIER | DE TELLE 21, URETERP

0512 - 30 14 40 
CULTUURDEWIER@GMAIL.COM

VAN 14:00 UUR TOT 23:00 UUR

GRATIS TOEGANG
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flavourcommunicatie.nl • 06 40 53 06 77 • Ureterp

Hé expert!
Je hebt waardevolle kennis in huis.
Wij helpen je die zichtbaar te maken 
op LinkedIn zonder dat het je extra 
tijd kost. Benieuwd waarmee we je 
nog meer kunnen helpen?

• Strategie
• Website optimalisatie
• Social media
• Drukwerk



Elke dag een mooie dag bij kindercentrum de Spil

Wist u dat wij heel vaak met de kinderen op pad gaan? Kindercentrum de Spil is gevestigd
bij een prachtig mooi park waar we graag mogen wandelen.

Op dit moment zijn wij bezig met het thema “uit je bol”. Tijdens dit thema zijn we druk bezig
met het planten van zaadjes maar ook met wat er zoal groeit en
bloeit in de natuur. Zo hebben wij in de meivakantie een heuse
speurtocht gedaan. Met de speurtocht, een zakje en een potlood
gingen we op pad. Er was ontzettend veel te vinden maar ook te
beleven.

Bij een bruggetje vinden we een waterval. Wat gebeurt er als je een
stokje in het water gooit? Drijft die dan mee met de stroming van het
water, of drijven blaadjes veel beter? Door het “beleven” in de natuur
leren kinderen veel.

Onderweg vinden we ook veel insecten en andere
beestjes. Kijk daar is een slak, wat zijn dat voor een
stokjes op zijn hoofd, en waarom verstopt een slak
zich in het huisje? En kijk daar, een worm! In de
struikjes vinden
we ook nog een
spin. Wie durft
de spin vast te
houden?

Als we weer terug zijn op de locatie hebben we allemaal
trek in een boterham. Je krijgt toch wel honger van zo’n
ontdekkingstocht/speurtocht.

Ben je nieuwsgierig geworden wat we nog meer beleven
op onze locatie en wil je een keertje komen kijken? Je
bent van harte welkom! We zijn van maandag tot vrijdag
geopend van 7:30 tot 18:00 op de Skeauwen 16 in
Ureterp.
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Mounleane 8, Ureterp 
www.devriestegelsensanitair.nl

www.devriestegels.nl
0512 303 626

DE VRIES
TEGELS EN SANITAIR

Rijbewijskeuring A, BE, CE, DE
 digitaal opsturen naar CBR via zorgdomein

 Locatie: MFC De Wier in Ureterp.
Afspraak maken ?  06 - 14 71 65 43

Online afspraak maken: www.goedkoperijbewijskeuringen.com 
Ook inwoners uit omliggende gemeenten zijn van harte welkom. 

COMPUTERS

NETWERKEN
SERVERS

OPLOSSINGEN
ONDERSTEUNING
SERVICE AAN HUIS

Allround ICT ondersteuning 
voor MKB & particulieren

Noorderdwarsvaart 82 - Drachten

H.J. Kiers 
ICT  & Fac i l i t i es

T -  0512 522 802   E  -  info@hjkiers .n l    I  -  w w w.hjkiers .n l

nieuw of refurbished
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De Giek 14
9206 AT Drachten

T 0512 510 250
E info@vandermeulendrachten.nl

WWW.VANDERMEULEN-BADKAMERS.NL

DE VOORDELEN VAN 
VAN DER MEULEN
+ De nieuwste badkamer-

opstellingen met de laatste 
trends 

+ Ruim 800 m2 showroom met 
een uitgebreide woonvloeren 
afdeling met tegels en PVC

+ Grootste assortiment tegels in 
de wĳ de omgeving

+ Van ontwerp tot installatie 
Zekerheid, garantie en service

  Jouw 
badkamer-
  specialist 
 in Drachten
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KERKDIENSTEN 
 

 
NGK Ureterp de Levensbron  
  
06 september 09.30 uur Br. W. Soekhoe  Leesdienst 
  14.00 uur Ds. A. A. J. de Boer, Driesum 
13 september 09.30 uur Ds. A. Krijgsheld 
  14.00 uur Ds. H. Zeilstra,  Ureterp 
20 september 09.30 uur Ds. A. Krijgsheld 
  14.00 uur Ds. A. de Braak,  Nijeveen 
27 september 09.30 uur Ds. A. Krijgsheld  Verbindingsdienst 
04 oktober  09.30 uur Ds. J. Zwart, Zwolle 
  14.00 uur Ds. A. Krijgsheld 
 
 
 
Doopsgezinde Gemeente Drachten-Ureterp 
 
Geen opgave 
 
 
 
Protestantse gemeente It Keningsfjild 
 
06 september 09.30 uur ds. A.J. Nicolai Heilig Avondmaal De Mande 
13 september 09.30 uur Ds. H. Engelsma, Wijnjewoude De Mande 
13 september 09.30 uur Kerk op schoot dienst o.l.v. Meta Valk  

en Janneke Veenstra   Zaal de Mande 
20 september 09.30 uur Ds. S. van ’t Kruis, Akkrum St. Piter  
27 september 10.00 uur ds. A.J. Nicolai  Startzondag De Mande 
04 oktober  09.30 uur Liturgiecommissie  St. Piter 
 
 
   
"De Ontmoetingskerk" (PKN),  Mounestrjitte Ureterp 
  
06 september 09.30 uur Ds. Arjan Bouman Viering Heilig Avondmaal 
13 september 09.30 uur Ruwan van der Iest 
20 september 09.30 uur Ds. Arjan Bouman Startzondag 
27 september 09.30 uur Wia Marinus 
04 oktober  09.30 uur Ds. Arjan Bouman Young Church Celebration 
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FFlleexxiibbeell
KKlleeiinnsscchhaalliigg

AAaannddaacchhtt
VVeerrttrroouuwwdd

DDee  BBooddddiinngg  1122
99224499  MMAA  FFrriieesscchheeppaalleenn

tt  0066  2277  3344  1144  6611
ee  iinnffoo@@uussbbooaarrtteerrssppllaakkjjee..nnll

uussbbooaarrtteerrssppllaakkjjee..nnll 

VVoollgg  oonnss  oopp

“Alles
mag 

en niks
hoeft!”

KKoomm  jjee  ooookk  bbiijj  oonnss  ssppeelleenn??
WWiijj  bbiieeddeenn  eeeenn  oommggeevviinngg  wwaaaarr  kkiinnddeerreenn  

zziicchh  vveeiilliigg,,  vveerrttrroouuwwdd  mmaaaarr  vvoooorraall  tthhuuiiss  vvooeelleenn..
EEeenn  pplleekk  wwaaaarr  kkiinnddeerreenn  oopp  eeiiggeenn  wwiijjzzee  mmooggeenn  

oonnttddeekkkkeenn,,  ssppeelleenndd  lleerreenn  eenn  mmooggeenn  ggrrooeeiieenn  iinn  eellkk  ttaalleenntt!!

DDaaggooppvvaanngg

PPeeuutteerrooppvvaanngg

BBuuiitteennsscchhoooollssee
ooppvvaanngg

Tolheksleane 50, 9249 NV Frieschepalen. Tel.: 06 - 21551179
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HUISARTSEN, TANDARTSEN, FYSIOTHERAPIE EN DIERENARTSEN 
Huisartsenpraktijk en apotheek J.P. Heinstra 
Weibuorren 9A, 9247 AX Ureterp, algemeen telefoonnummer met keuzemenu     0512 301231 
Avond-, nacht- en weekenddienst via Dokterswacht Friesland.                               0850 820 820 
Openingstijden: werkdagen vanaf 8.00 tot 17.00 uur.  
Herhaalmedicijnen: 
- Medicijnbestellijn: 0512-301231, keuze 2 
- Via de website (https://heinstra.huisarts-plus.nl/) Zie kopje ‘herhaalrecepten’ 
- Inleveren van lege verpakkingen op de praktijk 
- Via MijnGezondheid.net 
Medicijnen voor 12.00 uur besteld kunnen na 2 werkdagen opgehaald worden! 
Afhaaltijden: 9.30-10.00 uur en 15.45-16.30 uur 
Huisartsenpraktijk en apotheek “De Valom” 
Valom 19, 9247 AV Ureterp, algemeen telefoonnummer met keuzemenu  0512 301 202 
www.huisartsenpraktijkdevalom.nl 
Openingstijden: werkdagen vanaf 08.00 tot 17.00 uur.  
Spoed via algemeen telefoonnummer of – indien niet bereikbaar- via  0512 300 906 
Avond-, nacht- en weekenddienst via Dokterswacht Friesland  0850 820 820 
Verloskundige hulp buiten openingstijden    0512 302 581  
Meer informatie over openingstijden en sluitingsdata vindt u op de website. 
Herhaalmedicatie bestellen via de website, telefonisch via het algemeen nummer of aan de balie. 
Medicijnen vóór 12:00 uur besteld kunnen na 2 werkdagen tussen 16:00 en 16:30 uur worden afgehaald. 
De verdere afhaaltijden zijn 11.00 tot 12.00 uur en vanaf 16.00 tot 16.30 uur op werkdagen. 
Huisartsenpraktijk Bakkeveen 
Weverswal 6, 9243 JL Bakkeveen, Afspraken maken maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag 
van 08.00 tot 10.30 uur      0516 541 350  
Spoedlijn werkdagen 08.00- 17.00 uur     0516 541 465  
Telefonisch spreekuur: 
maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag 11.00-11.30 uur    0516 541 350  
Medicijnen afhalen 08.00-12.30 uur en 16.00- 17.00 uur 
Praktijk Wijnjewoude  
Meester Geertswei 15, Wijnjewoude     0516 481 250  
DOKTERSWACHT FRIESLAND (alleen voor spoedeisende hulp)  0850 820 820 
Bereikbaar op werkdagen van 17.00 tot 08.00 uur, tijdens weekenden en  
feestdagen dag en nacht. 
NIJ SMELLINGHE Polikinische apotheek    0512 588 870  
Voor het afleveren van spoedrecepten kunt u terecht bij de Polikinische  
apotheek, Compagnonsplein 1, Drachten (naast de poliklinieken) 
Het is een 24 uurs apotheek, dus 24 uur per dag open  
 
TANDARTSEN  
Tandartspraktijk Ureterp      0512 301 201  
Lijteplein 20 Ureterp, www.Tandartspraktijkureterp.nl 
Behandeling volgens afspraak.. Bereikbaar ma. t/m vrij. Van 8.30-12.00 uur.  
 
FYSIOTHERAPEUTEN 
Bekkenfysiotherapie, Jantina de Haan, Markt 70-72 Drachten  06 23477866 
afspraak@bekken-balans.nl, www.bekken-balans.nl 
Medifit Centrum voor sport en fysiotherapie 
van Lyndenlaan 7, 9244 BV Beetsterzwaag                0512-383908 
www.medifitweb.nl    info@medifitweb.nl 
Fysio Gorredijk Margreet Terpstra, Weibuorren 14, Ureterp   0513-462862  
info@fysiogorredijk.nl 
Praktijk voor fysio- en manuele therapie ‘De Pijnbaas’, Hans Berends  06 83526088 
Weibuorren 14, 9247 BB Ureterp  
www.depijnbaas.nl   info@depijnbaas.nl         
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www.a7noorddierenartsen.nl

••  Laparoscopische sterilisatie (d.m.v.  

een kijkoperatie)

••  Digitale röntgen (officiële ED- en HD 

foto’s)

••  Eigen bloed analyse apparatuur

••  Professionele gebitsreiniging (inclusief 

de mogelijkheid tot chirurgische 

extractie en dentale röntgenfoto’s)

••  Bloeddrukmetingen bij hond en kat

••  Drie keer per maand is oogspecialist 

Roswitha van de Sandt aanwezig

••  Drs. Anna Polderman-van Hengel 

(DierenEchoService) is 1x per maand 

aanwezig voor het maken van 

professionele echo’s

••  24/7 bereikbaar

Vestiging Burgum

Elingsloane 18

9251 MN Burgum 

0511 46 40 60

info@a7n.nl

Vestiging Drachten

Nipkowlaan 17

9207 JA Drachten

0512 30 14 44

info@a7n.nl

Een goede band tussen mens en dier, dat is wat A7 Noord dierenartsen 

 nastreeft. Zorg en kwaliteit staan bij ons hoog in het vaandel.   

Wij zijn een moderne kliniek met veel mogelijkheden op gebied   

van diagnostiek en behandeling.
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DIERENARTSEN 
A7 NOORD DIERENARTSEN 
Tel. Spreekuur: ma.-vr. van 08.00-09.00 uur 
Locatie Drachten: Nipkowlaan 17      0512 301 444  
Locatie Burgum: Elingsloane 18     0511 464 060 
Openingstijden: ma t/m vr van 8:00-17:30 uur 
Consulten ma t/m vr uitsluitend op afspraak 
U kunt nu ook zelf online uw afspraak plannen via de website www.a7n.nl 
 
DIERENAMBULANCE Z-O FRIESLAND 
De Tijen 4/6  9201CB Drachten     0512 515 153  
www.dierenambulancezof.nl 
 
SCHOLEN IN URETERP (driejarige kinderen z.s.m. aanmelden) 
Chr. basisschool "De Opdracht" 
Foareker 21       0512 301 771  
E-mail: info@deopdracht.nl   Website: www.deopdracht.nl   
Directeur Otto Hiemstra, De Feart 127, Ureterp,     06 53239604 
 
School met de bijbel De Verbinding 
Foareker 54        0512 301 937 
E-mail: dir.verbinding@noorderbasis.nl  Website:  www.deverbinding-ureterp.nl 
Directeur: Inge Ramdjielal      06 45319374 
Werkdagen ma, di en do. 
 
KleurRijk Christelijke kinderopvang 
Foareker 54 
E-mail: deverbinding@kleurrijk.nl  Website: www.kleurrijkkinderopvang.nl 
Telefoonnummer: peuteropvang / buitenschoolse opvang:    06-30535170 
Telefoonnummer: kinderdagverblijf:      06-20793568 
 
Peuteropvang Hummelterp (opgave kinderen vanaf 1,5 jaar) 
De Skeauwen 16a 
Clustermanager: Jitske de Boer, jitskedeboer@kinderwoud.nl 
Informatie: info@kinderwoud.nl  Website: www.kinderwoud.nl 
 
Kinderopvang en Buitenschoolse opvang (BSO) De Spil 
De Skeauwen 16a 
Clustermanager: Jitske de Boer, jitskedeboer@kinderwoud.nl 
Informatie: info@kinderwoud.nl  Website: www.kinderwoud.nl 
 
Buitenschoolse opvang (BSO) De Opdracht 
Foareker 21 
Clustermanager: Jitske de Boer, jitskedeboer@kinderwoud.nl 
Informatie: info@kinderwoud.nl  Website: www.kinderwoud.nl 
 
Dagopvang, Peuter- en Buitenschoolse opvang  Ús Boartersplakje 
De Bodding 12, 9249 MA  Frieschepalen.  Tel.: 06 - 29 24 76 71.  www.usboartersplakje.nl 
 
Openbare Daltonschool 'De Skâns' 
de Kolk 1a, Frieschepalen       0512-302200,   
E-mail: directie.deskans@comprix.nl  www.obsdeskans.nl 
Directeur: Anita Bolier 
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www.prosjen.nl

Extern Vertrouwenspersoon, LVV geregistreerd.
Tevens begeleiding/coaching van mensen op zowel

team- als individueel niveau  
Mariëlle Bakker Tel: 06-42197724 Mail: info@prosjen.nl

www.prosjen.nl

Extern Vertrouwenspersoon, LVV geregistreerd.
Tevens begeleiding/coaching van mensen op zowel

team- als individueel niveau  
Mariëlle Bakker Tel: 06-42197724 Mail: info@prosjen.nl
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












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SOCIALE AGENDA 
BIBLIOTHEEK:dinsdag, woensdag en vrijdag van 10.00 - 17.00 uur en op donderdag van 13.00 - 17.00 
uur, telefoonnummer 0512 303 267 
DORPSSTEUNPUNT URETERP: elkaar helpen. steunpuntureterp@gmail.com of 06 83015095 
FREONEN FAN DE LIJTE EN LIJTEHIEM:  e-mail; rinavdm@hotmail.com 
GEBIEDSTEAM OPSTERLAND: Voor Wmo, jeugdhulp, maatschappelijk werk, budgetadvies en 
schuldhulpverlening. 
-       Loket Ureterp: elke woensdagmiddag kunt u van 14.30 tot 16.30 uur langskomen in de  bibliotheek 
van Ureterp. 
-       Telefonisch bereikbaar: maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 12.30 uur op (0512) 386 222.  
-       E-mail: gebiedsteam@opsterland.nl -       www.opsterland.nl/zorgvoorelkaar 
GGD Fryslân: Postbus 612, 8901 BK Leeuwarden, Harlingertrekweg 58, Leeuwarden, 
Telefoon: 088 229 92 22, Fax: 088 229 92 21, E-mail: ggd@ggdfryslan.nl  Website: www.ggdfryslan.nl 
GGD Fryslân Jeugdgezondheidszorg: Postbus 612, 8901 BK Leeuwarden, Lijteplein 43-45, Ureterp 
Informatielijn: 088 22 99 444, Afsprakenlijn: 088 229 94 45, Email: jgz@ggdfryslan.nl 
KLACHTEN ONDERHOUD WEGEN e.d.: Gemeentebedrijf. tel. 0512 386 222, 
meldingen@opsterland.nl 
KLASSIEKE HOMEOPATHIE: Jade Homeopathie, Gauke Boelensstraat 4a, 9203 RM Drachten,  
tel. 06 194 789 48, Website: www.jade-homepathie.nl, Email info@jade-homepathie.nl 
MONDHYGIIËNIST:  
Myn Mondhygiënist,  Leidijk 3, 9865 VT  Opende.   
Aanmelden via: www.mynmondhygienist.nl 
NED. RODE KRUIS: Opsterland: De Lijte vr. 13.30-16.00 uur soosactiviteiten (alleen even weken) 
NOTARISKANTOOR ANNA DE VRIES B.V.: Zuidkade 30, Drachten. Tel. 0512 303 403 
Ma t/m don 09.00 – 17.00 uur, woe tot 21.00 op afspraak, vrij 09.00 – 16.00 uur. 
Overige tijden uitsluitend op afspraak. 
NOTARISKANTOOR HELMER, Folkertslân 68, 9244 ED  Beetsterzwaag.  Tel.: 0512 - 38 24 15 
info@notarishelmer.nl   www.notarishelmer.nl 
PEDICURE:   
Le Coton, Lijteplein 4, Ureterp, tel. 06 -49025799; 
PLAATSELIJK BELANG URETERP: e-mail; pbureterp@gmail.com 
POLITIE: spoedgevallen tel. 112. Andere zaken 0900 8844. 
STICHTING ACTIVITEITENCENTRUM DE YNRIN: gevestigd in de MFC de Wier,  
de Telle 21, Ureterp.Voorzitter dhr. A. Jongbloed: 06 52 44 15 01, secretaris  
dhr. A. Wenkenbach: 0512-300580, stichtingdeynrin@gmail.com, Website: Deynrin.nl . 
THUISZORG DE FRIESE WOUDEN: Hulpaanvragen voor verzorging/verpleging 088 512 53 00, 
Huishoudelijke hulp 088 512 40 00, Kraamzorg 088 512 20 00, 
voeding/dieetvoorlichting 06 519 011 13. 
THUISZORG ZORGTHUIS VAN ZUIDOOSTZORG: voor hulpaanvragen betrekkende tot persoonlijke 
verzorging en/of verpleging kunt u contact opnemen met informatie en adviescentrum via het gratis 
nummer 0800-5717171 
POST NL SERVICEPUNT (in Poiesz): Openingstijden gelijk aan die van Poiesz Ureterp 
VOLKSTUINGROEP URETERP: F. Westrik, 06-53938319 
UITVAARTVERENIGING “ DE LAATSTE EER” URETERP: 
Bij sterfgevallen dient u contact op te nemen met de uitvaartleider: tel. 0512 302 444. 
Inlichtingen over begrafenis, crematie of lidmaatschap: www.dle-ureterp.nl  
of bel R. Dijkstra, Krúsling 39, Ureterp. tel.: 0512-302611 
WOON EN ZORGCENTRUM DE LIJTE: voor verzorging en verpleging. Lijteplein 56. 
De Lijte biedt ook Zorg thuis aan, in Ureterp en de dorpen rondom Ureterp. Via het zorgsteunpunt kunt 
u ook alarmering krijgen. Inlichtingen tel. 0512 305 305 of het gratis nummer van de klantenadviseurs 
0800 571 71 71. 
Dagcentrum De Lijte, tel. 06 2624 2871, openingstijden van ma t/m vrij van 10.00-16.00 uur. Voor info 
bel gerust. 
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