
1

De T pgever
Ureterp

Zakelijk en cultureel informatieblad voor Ureterp en omstreken
Een uitgave van Stichting De Tipgever

Oktober 2026

Zakelijk en cultureel informatieblad voor Ureterp en omstreken
Een uitgave van Stichting De Tipgever



2

Hearsterwei 23 - Frieschepalen
0512 300 804 -  www.trendkappers.nl

AFSPRAAK MAKEN?
BEL OF BOEK ONLINE!

TREN
DKAP
PERS

T R E N D K A P P E R S

2

Tel (06) 51 34 05 76
Kromhoek 34, 9249 NE Frieschepalen 

Nieuwbouw      Verbouw     Onderhoud



3

  

Zie ook onze website: www.detipgeverureterp.nl/     
Verspreiding in Ureterp, Frieschepalen, Siegerswoude, Bakkeveen en Wijnjewoude 
 

 
65e jaargang no.1 – oktober 2026         Oplage: 4200 exemplaren. 

 
 

BESTUUR STICHTING DE TIPGEVER 
Voorzitter: vacature 
Secretaris: Brigitte Curfs  Lange Baan 44  tel. 06-23246740 
     E-mail: secretariaat.tipgever@outlook.com  
Penningm.: Jan Wind  Ravelijn 22a  tel. 0183-785763 

Woudrichem      
Redactie: Mathilde Krijgsheld De Feart 83  tel. 06- 30008106 
Bezorgzaken: Johannes Weening Lange Baan 58  tel. 06- 53641557 
     e-mail: bezorgzaken.tipgever@outlook.com 
 
Zakelijke Advertenties/Tippertjes  
Jan Wind,    Ravelijn 22a  tel. 0183-785763 

Woudrichem       
E-mail: Tipgever.advertenties@live.nl  

 
Kopij  
Mathilde Krijgsheld   De Feart 83  tel. 785391 

E-mail: Tipgever.kopij@live.nl  
 
Het volgende nummer verschijnt vanaf:   06 november 2026 
Advertenties/Kopij/Tippertjes inleveren uiterlijk:   27 oktober 2026 
 
 
Advertentietarieven per uitgave A5 formaat: (betaling uitsluitend via automatische incasso) 
Met advertentiecontract: (schriftelijke overeenkomst waarin adverteerder verklaart dat er 
in elke uitgave, - is 10x per jaar - een advertentie wordt geplaatst) 

1 pagina €  102,95  1/2 pagina € 56,10   1/4 pagina € 30,00; 
Zonder advertentiecontract: 

1 pagina €121   1/2 pagina € 66,25  1/4 pagina € 36,85, 
Bankrekeningnummer: IBAN: NL05 RABO 0363902449 t.n.v. De Tipgever.  
Voor nadere informatie over bovenstaande, zie onze website: www.detipgeverureterp.nl/  
 
Automatische incasso:  
De automatische incasso tav november 2026 vindt plaats op 11 november 2026. 
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Openingstijden
Di Wo  08:30 - 12:00

13:00 - 18:00
Do gesloten
Vr 08:30 - 12:00

13:00 - 18:00
19:00 - 21:00

Za 08:30 - 14:00

TRENDY KAPSALON VOOR 
HEM, HAAR EN KIDS

aan DE STÛKEN 33 te Ureterp

Maak een afspraak: 0512 - 30 36 18

(of via info@hairstudiowilma.nl)

Nieuw:
Professioneel kappersmerk 

N/O Natural Original 
Zonder parabenen,
Vegan en Ppd vrij

Onze producten zijn: N/O en Styling Brand 5 
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Wanneer u Stichting De Tipgever verzoekt de door u ingezonden gegevens te 
verwerken in één van onze uitgaven welke ook gepubliceerd worden op de 
website www.detipgeverureterp.nl en/of een afzonderlijk verzoek tot plaatsing op 
de genoemde website verlangt, gaat u tegelijkertijd akkoord met onze 
privacyverklaring zoals deze is opgenomen en vrij ter inzage te raadplegen is 
op www.detipgeverureterp.nl. 
 

 
 

VOORWAARDEN PLAATSEN ARTIKEL IN DE TIPGEVER:  

1. De inzender is verantwoordelijk voor het checken van het 
auteursrecht wanneer er beeld- fotomateriaal meegezonden 
wordt om te plaatsen in De Tipgever. 
Eventuele schendingsclaims worden verhaald op de inzender 
of op degene uit wiens naam het materiaal is ingezonden. 
 
 2. Ingeleverde kopij moet voorzien zijn van de naam van de 
inzender. 
 
 3. De redactie behoudt zich het recht voor om te selecteren en 
redigeren wat geplaatst wordt. 
 
 4.De redactie is niet verantwoordelijk voor de inhoud van de aangeleverde kopij. 
 
 5.Plaatsing van stukken houdt niet in dat de redactie de daarin weergegeven 
zienswijze onderschrijft.  

6. Indien u in het artikel een bijdrage vraagt voor een activiteit zullen wij u de     
productiekosten in rekening brengen 

 
 
AED  
Een automatische externe defibrillator (Engels: Automated External 
Defibrillator, afgekort met AED) is op de volgende adressen aanwezig:  

- De Poiesz supermarkt, Dr. Prakkenlaan 19 Ureterp; 
- VV Oerterp : voorkant clubgebouw (buiten de hekken), 

Sportpark "De Griene Greide", Grieneleane Ureterp 
- Gereformeerde kerk "De  Levensbron", De Feart 85 Ureterp; 
- “De Ontmoetingskerk”(PKN),  Mounestrjitte 12 Ureterp 
- Mfc De Wier, De Telle 21 Ureterp. 
- Kluswijs Dijk, Boerestreek 41 Ureterp 

 
 
 
 
 

 

www.prosjen.nl

Extern Vertrouwenspersoon, LVV geregistreerd.
Tevens begeleiding/coaching van mensen op zowel

team- als individueel niveau  
Mariëlle Bakker Tel: 06-42197724 Mail: info@prosjen.nl

www.prosjen.nl

Extern Vertrouwenspersoon, LVV geregistreerd.
Tevens begeleiding/coaching van mensen op zowel

team- als individueel niveau  
Mariëlle Bakker Tel: 06-42197724 Mail: info@prosjen.nl

Tolheksleane 50, 9249 NV Frieschepalen. Tel.: 06 - 21551179
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Lijteplein 
9 EN U

DORPSAGENDA  
Datum: Tijd  Omschrijving:  Plaats 
 
08 okt 

 
19.30u 

 
De stichting Dorpshistorie Ureterp 

 
De Lijte 

 
14 okt 

 
19.30u 

 
Vrouwen van Nu met Alyda 
Norbruis, onze dorpsgenote 
vertelt haar levensverhaal 

 
MFC de Wier 

 
17 okt 

  
Dorpsreünie Wijnjewoude 

 
De Swingel 
 

 
19 okt 

 
14.00u 

 
CPB met Roel Rinzema met als 
onderwerp: Imkers 

 
Ontmoetingskerk 

 
21 okt 

 
14.30-
20u 

 
Opsterland Ontmoet 

 
De Skâns, Gorredijk 

 
21 okt 

 
19.30u 

 
Brei- en haakcafé 

 
MFC de Wier 
 

 
21 okt 

 
20.00u 

 
Vergadering stichting mfc de Wier 
Inloopspreekuur 19.30 uur 

 
MFC de Wier 
 

 
24 okt 

 
14-23u 

 
Lytske Tsjoch 

 
MFC de Wier 
 

 
25 okt 

 
14.30u 

 
Koffieconcert Fanfare Oerterp 

 
De Lijte 
 

 
27 okt 

 
19.30u 

 
Bijeenkomst “Hoe gaat het met 
onze jeugd in Ureterp” 

 
MFC de Wier 

 
28 okt 

 
9-13u 

 
Open dag 

 
Kindcentrum de Verbinding 
 

 
28 okt 

 
14.00u 

 
ANBO PCOB met Douwe Pals 
over de KNRM 

 
MFC de WIer 

 
27-29 okt 

  
Pop-up store brandveiligheid 

 
Dorpshuis de Dobber  
Frieschepalen 

 
03 nov 

 
20.00u 

 
Lezing Meindert Schroor 

 
MFC de Wier 

 
07 nov 

 
18.45u 

 
Lichtjesavond 

 
St. Piter 

 
18 nov 

 
14.00u 

 
Jubileummiddag Zonnebloem met 
Griet Wiersma 

 
MFC de Wier 

 
 
 

FFlleexxiibbeell
KKlleeiinnsscchhaalliigg

AAaannddaacchhtt
VVeerrttrroouuwwdd

DDee  BBooddddiinngg  1122
99224499  MMAA  FFrriieesscchheeppaalleenn

tt  0066  2277  3344  1144  6611
ee  iinnffoo@@uussbbooaarrtteerrssppllaakkjjee..nnll

uussbbooaarrtteerrssppllaakkjjee..nnll 

VVoollgg  oonnss  oopp

“Alles
mag 

en niks
hoeft!”

KKoomm  jjee  ooookk  bbiijj  oonnss  ssppeelleenn??
WWiijj  bbiieeddeenn  eeeenn  oommggeevviinngg  wwaaaarr  kkiinnddeerreenn  

zziicchh  vveeiilliigg,,  vveerrttrroouuwwdd  mmaaaarr  vvoooorraall  tthhuuiiss  vvooeelleenn..
EEeenn  pplleekk  wwaaaarr  kkiinnddeerreenn  oopp  eeiiggeenn  wwiijjzzee  mmooggeenn  

oonnttddeekkkkeenn,,  ssppeelleenndd  lleerreenn  eenn  mmooggeenn  ggrrooeeiieenn  iinn  eellkk  ttaalleenntt!!

DDaaggooppvvaanngg

PPeeuutteerrooppvvaanngg

BBuuiitteennsscchhoooollssee
ooppvvaanngg
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ALLES ONDER

1 DAK

varwijkensibma.nl
0512 - 30 06 68
info@varwijkensibma.nl

Snel inzicht in de waarde van jouw huis. 
Vraag een gratis waardebepaling aan.

hofsteebouw.nl|06 – 23 67 77 46 | info@hofsteebouw.nl

Wij bouwen met aandacht voor kwaliteit!

ww ww ww .. dd ee vvoo ll kk ss ww aa ggeenn ss ppeecc ii aa ll ii ss tt .. nn ll

NNiieeuuwwee  aauuttoo?? KKwwaalliitteeiitt  iiss  eeeenn  kkeeuuzzee!!
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NIEUW IN URETERP: PRIVATE GYM 
 
Op 1 oktober 2018 opende Johannes Annema 
HappyFit35, gelegen op het Lijteplein in Ureterp. 
Na 8 jaar is het voor Johannes tijd voor uitbreiding. 
Medio oktober opent Private Gym op het Lijteplein nummer 1 in Ureterp (voorheen Nikky 
Bloemen). Het concept van Private Gym is: trainen in een rustige en professionele gym 
met hoogwaardige nieuwe apparatuur, zonder de drukte van de traditionele sportschool. 
 
Wie is Johannes en wat gaat Private Gym toevoegen aan Ureterp en omstreken? 
Johannes is 46 jaar en woont met zijn gezin in Ureterp. Waar HappyFit35 de vaste 
discipline Milon-cirkel aanbiedt zal Private Gym Ureterp u in de gelegenheid stellen om 
vrij te fitnessen en zelf uw trainingsprogramma samen te stellen. Of u kiest voor 1 op 1 
begeleiding waarbij u samen met de Personal trainer een trainings- en voedingschema 
maakt om het beste resultaat uit uw trainingen te halen. Als u al bekend bent met trainen 
kunt u zélf via de app uw trainings-en voedingsschema maken en vooruitgang boeken.  
Private Gym Ureterp biedt, naast vrije trainingen, groepslessen aan van 1 uur. Voor de 
personal training in groepsverband is het maximum aantal deelnemers 6 personen. 
Hierdoor is er ruim de tijd om u persoonlijk te begeleiden en kunt u in een rustige 
omgeving uw programma volgen. Private Gym Ureterp kan u ook helpen met 
voedingsvragen en u begeleiden met werken aan uw gewicht. Hiervoor wordt 1 op 1 met 
u een voedingsschema opgesteld en zal u onder begeleiding kunnen werken aan uw 
doelen. 
Private Gym Ureterp streeft ernaar samen met u de best passende groepsles te vinden. 
De groepslessen worden gegeven op woensdag, donderdag en vrijdag. Op ieder ander 
moment kunt u vrij trainen. Er zijn verschillende abonnementen en strippenkaarten 
beschikbaar, zodat er voor iedereen een passende en flexibele manier van trainen is. 
Private Gym Ureterp biedt ook trainingen aan voor de jeugd tussen 12 en 18 jaar. Onder 
begeleiding van een jeugdige fitnesstrainer kunnen zij werken aan techniek, kracht en 
uithoudingsvermogen.  
 
Hyrox is op dit moment een bekende fitness-hype. Hyrox is een combinatie van hardlopen 
en functionele fitness. Je wisselt 8 x 1 km hardlopen af met 8 functionele oefeningen en 
je kunt meedoen aan wedstrijden. 
• Je begint met 1 kilometer hardlopen. 
• Daarna volgt 1 vaste fitnessoefening ( zoals burpees, wallball, walking lunches )  
• Dit patroon herhaal je in totaal 8 keer. 
• Je rent dus in totaal 8 kilometer en doet 8 verschillende oefeningen.  
• Durf je dit aan? Meld je dan aan in de app.  
 
Wanneer is Private Gym Ureterp geopend?  
Private Gym is 7 dagen per week geopend van 6.00 uur ’s morgens tot 23.00 uur ’s 
avonds. U maakt een afspraak in de app en daarna ontvangt u een QR code. Met deze 
QR code kunt u de deur openen. U dient altijd een afspraak te maken in de app zodat de 
gym niet vol is en er altijd voldoende ruimte is om uw trainingsprogramma te volgen. Ook 
vindt u in de app voedingsbegeleiding en uw trainingsschema. Nieuwgierig geworden? 
Voor vragen kunt u Johannes bereiken op 06-41308354 of info@privategymureterp.nl 
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        Voeding voor mens en dier en tuin ! 
 

       AARDAPPELEN    

       Borgers – Bildstar 
Frieslander – Doré 

 

VOEDING voor: 
 

 MENS:   voor de STAMPPOT: 
Zuurkool – Boerenkool uit eigen tuin 

     Wortelen – Uien – Zoete Appels 
 

 DIER:   KASPER FAUNAFOOD    kleindiervoeders 
     ook voor uw SCHAPEN en PAARDEN 

KRACHTVOEDERS en RUWVOEDERS 
HOOI en Stro 

     Diverse soorten STROOISELS 
 

 TUIN:   strooi nu  KALK 
graszaden eigen verpakking  veel voordeliger 

 Draai en Freeswerk/Reparatie.
Ook kleine Series.

Schroefassen, Machine onderdelen, enz.

 Laswerk/Reparatie.
Staal, Gietijzer, RVS, Aluminium,

Magnesium, Koper, enz.

 

En voor alle voorkomende 
reparaties en werkzaamheden.
o.a.: Maaimachine, kettingzaag en

         tuingereedschap slijpen, enz.

Kleine reparatie fietsen (banden, ketting enz.). 
Voorvork telescopen motorfiets richten.
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STICHTING DORPSHISTORIE URETERP 
 
De stichting Dorpshistorie Ureterp is nu 2 jaar onderweg. 
Veel is de revue al gepasseerd, en we zijn volop in Aktie. De stichting Dorpshistorie doet 
er toe. We zijn gehuisvest in de Lijte, en mogen gebruik maken van hun lokaliteiten. Dank 
daar voor.  
1 keer per maand komen we bij elkaar, om de vorderingen te bespreken,en ook via het 
scherm te zien. Oude foto,s en oude opnames, geven veel stof tot praten. En elk heeft 
daar zijn eigen beleving bij, en ook herkenning. 
Geregeld worden er nieuwe feiten op de website geplaatst. Met de website zijn we nog 
steeds aan het aanpassen en verbeteren. Niet iedereen kan hier vlot mee omgaan. Zij 
die het wel kunnen,daar zijn wij zuinig op. Elke ICTer is welkom.  
Ook gaan wij aan de slag met het papieren archief. Veel documenten moeten nog 
gerubriceerd, en opgeslagen. 
 
Nieuwe vrijwilligers zijn van harte welkom. Hebt u zin om het archief mee op te zetten? 
Graag! 
 
Even een kleine herhaling van verleden jaar, ook ons bestuur is kwetsbaar. Wij hebben 
versterking nodig. Het gehele bestuur is op leeftijd. Denk als dorpsbewoner er eens over 
na, of deze activiteit iets voor u is . vrouwen en mannen zijn nodig. 
De stichting Dorpshistorie Ureterp, is het waard om door te gaan. Ook de gewone,,dorps 
beleving is het waard. Historie en geschiedenis bestaat  
Toch niet alleen uit het vermelden van oorlogen en andere grote zaken wereldwijd. Het 
echte leven gebeurd bij ons in de straat, en het dorp. 
Er zijn ook nog boekjes te verkrijgen ,van 80 jaar bevrijding in Ureterp. De boekjes zijn 
ook heel geschikt om weg te geven als cadeautje. 
 
Ook staan wij weer op de kerstmarkt, 12 december in de Wier. Kom langs, er is veel 
informatie over ons wel en wee. 
Onze eerst volgende bijeenkomst is op donderdagavond 8 oktober om 19.30 uur, in de 
Lijte. 
Nogmaals doe ik een oproep om nieuwe vrijwilligers. Vind u historie mooi, kom langs! 
Sjoerd Krikke, voorz stichting Dorpshistorie Ureterp. 
 
 
CHRISTELIJKE PLATTELANDSVROUWEN  
AFDELING URETERP 

 
Onze volgende bijeenkomst is op maandagmiddag 19 oktober. 
Wij komen samen in de “Ontmoetingskerk”, Mounestrjitte 12. Aanvang: 14:00 uur. 
Spreker: Dhr. Roel Rinzema,  Drachten 
Onderwerp: Imkers 
Ook deze keer zijn nieuwe leden en gasten van harte welkom. 
 
Het bestuur.  
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MEDEDELINGEN VANUIT HUISARTSENPRAKTIJK J.P. HEINSTRA 
 
Wij willen iedereen bedanken voor de overweldigende belangstelling, mooie woorden, 
lieve kaarten en prachtige bloemen die wij mochten ontvangen na het overlijden van 
onze collega  
        
       

 Welmoed 
  
 
 
 
Het gemis blijft nog moeilijk te aanvaarden, maar zoveel betrokkenheid verzacht het 
verdriet en vergroot de moed om met elkaar door te gaan. 
 
Team Huisartsenpraktijk J.P. Heinstra 
 
Herfstvakantie 
In verband met de herfstvakantie is de praktijk gesloten van  
maandag 12 oktober - vrijdag 16 oktober 2026. 
Houdt u hier rekening mee met het bestellen van uw medicatie en hulpmiddelen? Bestel 
uw medicijnen tijdig. 
Waarneming: 
Huisartsenpraktijk de Valom 
Valom 19, Ureterp 
Tel: 0512-301202 
www.huisartsenprakijkdevalom.nl 
 
Griep- en pneumovaccinaties  
Als u in aanmerking komt voor de griep- en of pneumovaccinatie dan heeft u inmiddels 
een uitnodiging ontvangen.  
 
Op dinsdag 10 november tussen 16.45u en 17.45u worden in De Wier de vaccinaties 
gegeven.  
Geen uitnodiging ontvangen 
Denkt u dat u wel in aanmerking komt voor de griepprik, maar heeft u geen uitnodiging 
ontvangen? Neem dan contact op met de huisartsenpraktijk voor 1 november, 
telefonische te bereiken tussen 8.00 - 10.00u en 10.45-12.00u.  
Indien u een uitnodiging heeft ontvangen, maar geen vaccinatie wil ontvangen dit jaar of 
in de toekomst dan dit graag per email aan ons doorgeven voor 1 november.  
Mailen naar apotheek@jpheinstra.nl  
Dan kunnen wij ervoor zorgen dat u in het vervolg ook geen uitnodiging meer ontvangt. 
Een aantal mensen zullen de vaccinatie thuis ontvangen, indien u hiervoor in 
aanmerking komt, sturen wij u een bericht.  
 
Vergeet u niet de uitnodiging(en) mee te nemen? 
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Telefoon 0512 - 33 14 20
www.nijboeruitvaartzorg.nl

Jan Merk

Ik ben er 
voor u.

KKnniipptt  oopp  aaffsspprraaaakk
Openingstijden: 
di. t/m vr. van 8.00 tot 12.00 uur
            en van 13.00 tot 18.00 uur
dinsdagavond van 19.00 tot 21.00 uur
zaterdag van 8.00 tot 12.30 uur
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JONGE ZEEAREND SLAAT VLEUGELS UIT IN GELDERLAND 
 
Hoewel ze nog niet was volgroeid, was de jonge zeearend die 
de afgelopen weken in de Fûgelhelling verbleef al een groot 
dier. Ze kwam in juli binnen nadat haar nest uit de boom was 
gewaaid. Half september was ze oud en sterk genoeg om weer 
terug te gaan. 
Ze doet een paar passen, kijkt om zich heen en dan gebeurt het: 
de jonge zeearend slaat haar imposante vleugels uit. Ze stijgt op, 
maakt een bocht richting de ondergaande zon en verdwijnt achter 
een paar bomen. Prachtige beelden die u op onze social media (Facebook en Instagram) 
en onze site kunt bekijken.  
Tiel 
Half september werd de jongeling vrijgelaten in het gebied waar ze gevonden werd: 
Rivierengebied West in de buurt van het Gelderse Tiel. Niet bepaald naast de deur. En 
toch bracht een boswachter van het gebied de vogel naar de Fûgelhelling. Hij wist dat er 
in de loop der jaren meerdere zeearenden succesvol  zijn hersteld bij ons.  
Nestplateau 
Het nestjong kwam in juli bij ons, nadat haar nest uit de boom waaide tijdens een storm. 
Vrijwilligers bouwden een plateau waarop de jongen konden verblijven, maar helaas viel 
dit jong ook van het nestplateau.  
Gevoerd 
Bij de Fûgelhelling sterkte ze aan en kon ze na een paar weken met haar eerste 
vliegoefeningen beginnen. Toen bleek dat ze een aantal goede rondes kon vliegen in 
onze Humaldakooi en zich kon redden, was het tijd om terug te gaan. Inmiddels is ze al 
door diverse betrokkenen weer gezien in de buurt van Tiel. Ze zou gevoerd worden door 
volwassenen en omwonenden vermoeden dat dat de oudervogels zijn.  
Een prachtig succesverhaal waar we natuurlijk erg 
trots op zijn. 
 
De beelden vindt u op:  

• facebook.com/DeFugelhelling 
• instagram.com/DeFugelhelling 
• defugelhelling.nl/jonge-zeearend-losgelaten/ 

 
 
 
 

(eigen foto’s) 
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SSaammeenn  wweerrkkeenn  aaaann  eeeenn  lleeeeffbbaaaarr  eenn  
ttooeekkoommssttbbeesstteennddiigg  UUrreetteerrpp 
 
Meld problemen in de openbare ruimte eenvoudig met de 
BuitenBeter-app 
 
Losse stoeptegel? Verkeersoverlast? Afvaldumping?  
Ook  een overhangende boom, vernieling, ongewenst geparkeerd  bedrijfsvoertuig of 
een idee voor een mooiere  openbare ruimte kunt u melden. Plaatselijk Belang Ureterp 
krijgt hierover regelmatig berichten.  
 

Zo komt uw melding op de juiste plek 
Veel van deze zaken vallen onder de verantwoordelijkheid van de gemeente. Meld ze daarom 
rechtstreeks bij de gemeente, zodat de juiste afdeling ze snel kan oppakken. 

Melden met de BuitenBeter-app 
 

1. Beschrijf het probleem in de openbare ruimte. 
2. Voeg de locatie toe en eventueel een foto. 
3. Verstuur de melding. Deze komt rechtstreeks bij de gemeente terecht. 

Zo kan de gemeente meldingen sneller en efficiënter afhandelen. Hoe meer meldingen zij over een 
bepaald probleem ontvangt, zoals een defecte lantaarnpaal, beschadigde bestrating of een 
verkeersonveilige situatie, hoe beter de noodzaak en urgentie van actie zichtbaar worden. 
 

Meld het. Samen houden we Ureterp schoon, heel en veilig. 
Heeft u een melding over de openbare ruimte in of rond Ureterp? Gebruik de BuitenBeter-app. 

Download de app via: www.buitenbeter.nl 

 
Hulp nodig? 

Komt u er niet uit of heeft u vragen?  
Neem dan contact op met de gemeente in Beetsterzwaag: 
Telefoon: 0512 386222 
 

Meer informatie over het onderhoud van de openbare ruimte: 
 
 

www.ureterp.frl 
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Welkom bij VV OERTERP.
Dé voetbalvereniging van Ureterp.

Wil je een keer meetrainen om te 
kijken of het iets voor je is?

Kijk op de site voor de trainingstijden 
of neem contact op met 

info@vv-oerterp.nl

Inschrijven bij VV OERTERP 
kan op onze site 

www.vv-oerterp.nl

Vanaf de JO8 is er 
contributie verschuldigd.

Gezellig dat je er bij bent!
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GRIET WIERSMA BIJ JUBILEUMMIDDAG DE ZONNEBLOEM 
 
De afdeling Ureterp e.o. van De Zonnebloem bestaat 
veertig jaar en dit jubileum wordt gevierd met een 
bijzonder optreden. Niemand minder dan Griet 
Wiersma staat op het podium van MFC De Wier in 
Ureterp wanneer de afdeling op woensdag 18 
november een gezellige jubileummiddag houdt voor 
gasten en vrijwilligers. 
Dit optreden maakt deel uit het jubileumprogramma van de afdeling. De Zonnebloem is 
blij dat Griet Wiersma aanwezig is bij deze middag in De Wier. De populaire Friese 
zangeres maakt na een periode van afwezigheid haar rentree op het podium. Ze zal 
ongetwijfeld weer haar bekende succesnummers voor het voetlicht brengen en dat zal 
voor veel enthousiasme in de zaal zorgen 
De inloop van de jubileummiddag is 13.30 uur en het optreden begint om 14.00 uur. Het 
programma duurt tot ongeveer 16.30 uur.  
De kosten zijn vijf euro per persoon. Uiteraard zullen versnaperingen voor de bezoekers 
niet ontbreken. De Zonnebloem verwacht dat er veel belangstelling voor de comeback 
van Griet Wiersma is, daarom is tijdige opgave aan te raden. 
U kunt zich opgeven vóór 19 oktober bij 
Griet Beute tel. 06-12647885 of Ietje v.d. Veen tel. 06-20058894 
Het bestuur van de Zonnebloemafdeling Ureterp e.o.  
 
Noteer ook alvast woensdag 9 december in uw agenda.. De Zonnebloem heeft dan een 
heerlijk kerstbuffet voor u samengesteld.. verdere informatie volgt binnenkort… 
 
 
VUURPOTTEN VOOR FRONTSOLDATEN IN OEKRAÏNE 
 
Namens de Friese Rijders voor Oekraïne vragen wij 
lege schone BLIKKEN, zoals soep- katten- 
hondenvoerblikken en heel graag KAARSEN 
en stompjes kaarsen voor het maken van vuurpotten 
waarop de soldaten aan het front kunnen koken en 
zich verwarmen. 
In de gehele omtrek zijn inbrengpunten die u kunt 
vinden op frieserijders.nl  of u belt met onderstaand 
telefoonnr. 
Kunt u het niet brengen, dan halen we het op. 
Zo is er ook nog veel vraag naar voedsel, bedden- en 
linnengoed, medisch- en hygiënemateriaal, 
gereedschap, brandblussers enz.  
Wekelijks rijdt er een volle vrachtwagen met de meest 
noodzakelijke goederen naar contactadressen in 
Oekraïne. 
Wilt u een steentje bijdragen? Zeer bedankt! 
M. Loonen 06-36531079      (eigen foto) 
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Gezocht:
2 Zelfstandig werkend kok l

Interesse?
Mail naar: info@restaurantbreed.nl
of bel naar: 06 58888587
www.restaurantbreed.nl

COMPUTERS

NETWERKEN
SERVERS

OPLOSSINGEN
ONDERSTEUNING
SERVICE AAN HUIS

Allround ICT ondersteuning 
voor MKB & particulieren

Noorderdwarsvaart 82 - Drachten

H.J. Kiers 
ICT  & Fac i l i t i es

T -  0512 522 802   E  -  info@hjkiers .n l    I  -  w w w.hjkiers .n l

nieuw of refurbished
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Woensdag 28 oktober is er weer een bijeenkomst van onze vereniging. Spreker deze 
middag is de heer Douwe Pals, hij komt vertellen over het werk van de KNRM ( Koninklijke 
Nederlandse Redding Maatschappij ).We komen samen in MFC de Wier, de Telle 21 in 
Ureterp en we beginnen om 14.00 uur. De toegang is gratis, consumptie is voor eigen 
rekening. We zouden het fijn vinden gasten en nieuwe leden te mogen begroeten. 

Het bestuur. 

    
BERTEKAARTSJE 
 
“It hoecht net oars”. 
Tige bliid binne wy mei de berte fan ús…………………. 
 
Dêr siet hja no, yn in learen Chesterfield bank. In rinkje yn ien fan ‘e  noasters, har hier 
hie in ûneigen kleur en it hiele palet wie dêr neffens. Doe ’t der wat mear bleat kaam, 
wiene de ferskate tekeningen te sjen, al hie hja gjin “opstrûpte mouwen”…………….. Har 
neils diene my oan Nebukadnezar tinken……….. 
Mar, se wie op ‘e tillevyzje en men joech har de kâns om foar harsels en foar in soad oare 
minsken op te kommen. Hja wie it nammentlik net iens mei de krimp plannen fan it 
kabinet. 
Ik tocht: “Leave 17, ek do silst noch wol in bulte leare, ôfleare en ynleverje moatte……..”. 
Sa kin men jin geregeldwei ferwûnderje en ergerje oan in soad dingen dy ’t fan it skerm 
ôf by jo binnen kringe…..! 
Ek freegje ik my ôf hoe ’t in dokter de blauwe plakken op in earm fol tatoes ûnderskiede 
kin. 
Stel noris, dat jo lytse poppe berne wurdt mei in hûd ôfwiking…….It 
“welgeschapen”berntsje wurdt al lang net mear op dy manier op it bertekaartsje 
presintearre.Kin men tsjintwurdich net mear tefreden wêze mei jins eigen ik: sa ’t je as 
mins berne binne ? 
Hawar, de iene is seinige mei in moaie hege sopraanstim en in oarenien mei in djippe 
bas.En dêr tuskenyn sit ek fan alles. Mar mei-inoar kin it dochs pikefel mominten 
opleverje…….. Wy fan “Looft den Heer” wurkje dêroan. De fraach bliuwt: wannear is it 
echt moai ? 
                                                                                                                              Altsje 
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Hulp nodig? 
Het Gebiedsteam helpt u! 

Heeft u vragen over ouder worden, opvoeden, geld-
zaken of zelfstandig wonen? Het Gebiedsteam van de 
gemeente geeft u gratis informatie, advies en steun. 
 
Contact opnemen 
Bellen: (0512) 386 222 
(ma t/m vr, 09.00 – 12.30 uur)
E-mail: gebiedsteam@opsterland.nl 
 
Langskomen 
Een bezoek brengen aan het gebiedsteamloket 
kan ook, kijk op www.opsterland.nl voor adressen 
en tijden.

zorg
voor 
elkaar

Gevel&Huis 

Kunststof kozijnen en 

aluminium overkappingen 

Thuis in sfeer voor binnen & buiten

www.booigevelenhuis.nl 
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Buurtbemiddeling 
Opsterland

Zijn er ergernissen of irritaties 
tussen u en uw buren?

Stichting Scala, Buurtbemiddeling
t 06 - 54 35 08 55 / 0516 - 56 72 20

e buurtbemiddeling@scala-welzijn.nl

www.scala-welzijn.nl   stichtingscala 

• Gratis • Stap voor stap • Vertrouwelijk

sc
a

la
sc

al
a

sc
al

a

scalascala

veilig
opsterland

voor 
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SSaammeenn  wweerrkkeenn  aaaann  eeeenn  lleeeeffbbaaaarr  eenn  
ttooeekkoommssttbbeesstteennddiigg  UUrreetteerrpp  
Vereniging Plaatselijk Belang Ureterp zet zich in voor een dorp waar het prettig wonen,  
werken en verblijven is. Samen met inwoners, ondernemers, verenigingen en de  
gemeente werken we aan concrete plannen voor de toekomst van Ureterp. 

Gemeenteraad op werkbezoek 
Onlangs ontvingen PBU en Ondernemersvereniging Ureterp de gemeenteraad voor een werkbezoek. 
Tijdens dit bezoek hebben we besproken wat nodig is om Ureterp leefbaar en toekomstbestendig te 
houden. Daarbij stonden vier onderwerpen centraal: 

• Wonen: meer passende woningen voor jongeren en ouderen, zodat inwoners binnen het 
dorp kunnen doorstromen. 

• Sport: aandacht voor de noodzakelijke en veelbelovende verbeterplannen van de 
sportverenigingen aan de Griene Leane. 

• Ontmoeting: een sterke positie voor MFC De Wier als centrale plek voor sport, cultuur, spel 
en ontmoeting. 

• Energie: ondersteuning voor de energie-werkgroep SDEU en haar inzet voor lokale, duurzame 
initiatieven. 

Van ambitie naar uitvoering 
De centrale boodschap aan de gemeenteraad was helder: de ambities van de politiek en het dorp 
moeten, samen met de gemeente, vaker worden omgezet in uitvoerbare plannen en zichtbare 
resultaten. PBU blijft zich inzetten om partijen bij elkaar te brengen en ideeën verder te helpen. 

Dorpsbudget beschikbaar voor 2026 
Elk jaar ontvangt PBU van de gemeente een budget om initiatieven voor de leefbaarheid in en rond 
Ureterp te ondersteunen. Voor 2026 is nog budget beschikbaar. Heeft u een goed idee voor uw buurt, 
bijvoorbeeld een buitenactiviteit, een verbetering van een speeltuin of een groenplan? Neem dan 
contact met ons op en bespreek de mogelijkheden. Bezoek onze website voor het aanvraagformulier; 

Bestuurslid met organisatietalent gezocht 
Het bestuur van PBU verwelkomt graag nieuwe leden. Op dit moment zoeken we in het bijzonder 
iemand die ons wil ondersteunen bij secretariële taken. Denk aan communicatie, goede 
verslaglegging en het beantwoorden van vragen uit het dorp. Voor deze werkzaamheden kan 
desgewenst een iPad met een kantoorpakket worden gebruikt. 
 
Praat met ons mee 
Heeft u een idee, vraag of initiatief voor Ureterp? We gaan graag met u in gesprek. Neem contact op 
via de website van Plaatselijk Belang Ureterp.  
 
Word ook lid en versterk de stem van het dorp  
Met uw steun kunnen we de belangen en plannen van inwoners nog beter vertegenwoordigen bij de 
gemeente. Samen geven we het dorp een krachtigere stem. 
 
www.ureterp.frl 
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EEN STEUNTJE IN DE RUG VOOR GEZINNEN: BUURTGEZINNEN IN 
OPSTERLAND 
 
Mijn naam is Marije van Gorkum en ik ben de coördinator van 
Buurtgezinnen in de gemeente Opsterland. Ik ben inmiddels 
een half jaar met veel plezier aan de slag als coördinator. In 
die tijd heb ik gemerkt dat Buurtgezinnen bij veel mensen 
binnen de gemeente nog niet bekend is. En dat is jammer, 
want juist door meer bekendheid kunnen we meer gezinnen 
bereiken en met elkaar verbinden. Daarom vertel ik jullie 
graag wat Buurtgezinnen is, wat we doen en vooral wat we 
voor gezinnen kunnen betekenen.  
 
Tegearre is net allinnich 
Opvoeden is mooi, maar soms ook best pittig. Er kunnen 
periodes zijn waarin een gezin wat extra steun kan 
gebruiken. Bijvoorbeeld omdat het thuis druk is, ouders 
weinig mensen hebben om op terug te vallen, de combinatie van werk en gezin veel 
vraagt of omdat een kind extra aandacht nodig heeft. 
Buurtgezinnen brengt gezinnen met elkaar in contact. Een gezin dat wel wat steun kan 
gebruiken – een vraaggezin – wordt gekoppeld aan een gezin dat graag iets voor een 
ander wil betekenen – een steungezin. Zo ontstaat er een waardevolle band tussen 
gezinnen, gewoon bij elkaar in de buurt. 
De steun kan op allerlei manieren vorm krijgen. Een kind kan bijvoorbeeld een middagje 
bij het steungezin spelen, samen een boekje lezen, mee naar buiten gaan of af en toe 
een weekendje logeren. Soms is het juist fijn als ouders met elkaar kunnen praten of 
praktische tips en ervaringen kunnen delen. Wat past, wordt samen afgesproken. 
Het draait niet om hulpverlening, maar om omzien naar elkaar. Om een vertrouwde plek 
waar een kind welkom is en ouders even op adem kunnen komen. En om de kracht van 
gewone, betrokken mensen die iets voor een ander willen betekenen. 
 
Kun jij iets betekenen voor een ander gezin? 
Misschien heb jij thuis ruimte, tijd en aandacht over. Je hoeft geen opvoedexpert te zijn 
en ook geen grootse dingen te doen. Een luisterend oor, samen spelen, een wandeling 
maken of gewoon een vertrouwde plek bieden kan al ontzettend waardevol zijn. 
Of misschien ben jij juist een ouder die merkt: een beetje extra steun zou ons goed 
doen. Ook dan ben je van harte welkom bij Buurtgezinnen. 
Ben je nou nieuwsgierig geworden en wil je misschien ook 
een buurtgezin worden? Neem dan vrijblijvend contact met 
mij op. Een berichtje is zo gestuurd maar vaak de grootste, 
lastigste maar belangrijkste stap! 
 
06-24367271 
marijevangorkum@buurtgezinnen.nl 
 
Kijk voor meer informatie op de pagina van Buurtgezinnen 
in Opsterland: 
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Naaiatelier Wiesje 
Kledingreparaties 

Verstelwerkzaamheden

te KOOP
NOORS sokkenwol 

Openingstijden:
Dinsdag: 10.00 uur tot 14.00 uur

 Woensdag: 10.00 uur tot 12.00 uur
     en van: 19.00 uur tot 21.00 uur 

Overige dagen op telefonische afspraak. 

Wiesje Oosterbaan 
Fûgelliet 37 
Ureterp 
0512 - 303223

Telefoon: 0512 - 30 34 03

info@notarisannadevries.nl

www.waarvanakte.nl 

Zuidkade 30

9203 CM Drachten
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GEWELDIGE OPBRENGST VAN 1.955 EURO IN URETERP VOOR 
HET LONGFONDS.  
 
URETERP – De jaarlijkse collecteweek van het 
Longfonds heeft in Ureterp het prachtige bedrag van 
1.955 euro opgeleverd. Namens het Longfonds 
spreekt de lokale organisatie een grote dank uit aan 
alle gulle gevers en de enthousiaste collectanten. 
Om dit succes volgend jaar te herhalen, is de 
werkgroep dringend op zoek naar nieuwe vrijwilligers 
die een paar uurtjes willen meehelpen. 
In de week van 18 t/m 23 mei zijn de vrijwilligers in 
Ureterp weer langs de deuren gegaan met de 
bekende collectebus en de mobiele QR-code. De 
vrijgevigheid in het dorp was groot. De opbrengst van 
bijna tweeduizend euro is een enorme steun in de 
rug voor de ruim 1,2 miljoen mensen in Nederland 
met een chronische longziekte, zoals astma of COPD. 
 
Trots en dankbaar 
Lokale organisator Bonne Postma blikt met veel dankbaarheid terug op de geslaagde 
collecteweek: "We zijn ontzettend trots op dit eindbedrag van 1.955 euro. Dit is een 
fantastisch resultaat voor ons dorp! Onze dank gaat uit naar alle dorpsbewoners voor hun 
gulle giften en gastvrijheid aan de deur. Daarnaast willen we onze geweldige collectanten 
enorm bedanken. Zij hebben weer en wind getrotseerd om dit succes mogelijk te maken. 
Hun inzet is goud waard." 
 
Nieuwe collectanten gezocht voor 2027 
Om ook volgend jaar — wanneer de collecteweek plaatsvindt van 24 tot en met 29 mei 
2027 — weer in alle straten van het dorp te kunnen collecteren, kan de lokale organisatie 
extra hulp goed gebruiken. Het kost maar een paar uurtjes tijd. Mensen die zich willen 
inzetten voor gezonde longen en schone lucht, kunnen voor meer informatie of om zich 
direct aan te melden contact opnemen met Bonne Postma via 06-36298941 of per e-mail 
via zandstrareed@hotmail.com. 
 
Gezonde lucht voor de toekomst 
Het opgehaalde geld wordt door het Longfonds gebruikt voor de strijd voor gezonde lucht 
en gezonde longen. Het fonds investeert onder andere in baanbrekend onderzoek naar 
het herstellen van beschadigde longen en het voorkomen van astma bij kinderen. Dankzij 
de bijdrage uit Ureterp kan er weer een belangrijke stap worden gezet richting een wereld 
waarin iedereen vrij kan ademen. 

 
 
.  
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In de Weibuorren, de dorpsstraat van Ureterp, zijn bij wijze van proef parkeervakken 
aangebracht. Het doel van deze proef is om het parkeren beter te organiseren en 
tegelijkertijd de snelheid van het verkeer te verlagen. Daarbij wordt gezocht naar oplossingen 
die de leefbaarheid verbeteren zonder direct gebruik te maken van verkeersdrempels of 
andere wegversmallingen die kunnen zorgen voor extra geluidsoverlast en trillingen voor 
omwonenden. 

De proef heeft inmiddels veel reacties opgeleverd. Zowel bij de gemeente als bij PBU komen 
opmerkingen, ideeën en suggesties binnen over de nieuwe inrichting. 

Deze proef staat niet op zichzelf. PBU, de Ondernemersvereniging Ureterp en de gemeente 
werken samen aan een plan om de uitstraling en kwaliteit van de Weibuorren verder te 
verbeteren. Daarbij wordt gekeken naar meer en kwalitatief beter groen, een 
klimaatrobuuste inrichting van de openbare ruimte en een aantrekkelijkere uitstraling van 
onze dorpskern. 

Een belangrijk uitgangspunt is om een groene en samenhangende inrichting te creëren vanaf 
het Lijteplein tot aan de Poiesz. Ook krijgt verkeersveiligheid nadrukkelijk aandacht. Denk 
hierbij aan het veiliger maken van oversteekplaatsen, onder andere ter hoogte van het 
Lijteplein aan de Weibuorren en bij de oversteek van de Dokerprakkeleane naar de 
supermarkt. 

Om tot een goed uitvoerbaar én breed gedragen plan te komen, horen wij graag de mening 
van inwoners, ondernemers en bezoekers van ons dorp. 

Heeft u ideeën, suggesties of aandachtspunten voor de inrichting van de Weibuorren? 
Denk bijvoorbeeld aan parkeren, verkeersveiligheid, groenvoorzieningen, verblijfskwaliteit of 
andere verbeteringen voor de dorpskern. 

Laat het ons weten. Uw inbreng nemen wij graag mee in het overleg met de gemeente, zodat 
we samen kunnen werken aan een aantrekkelijke, veilige en toekomstbestendige dorpskern 
voor Ureterp. 
 

Samen maken we de Weibuorren nóg mooier. www.ureterp.frl 

Denk mee over de toekomst van de Weibuorren 
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VROUWEN VAN NU 
 
Woensdagavond 9 september hadden we onze eerste bijeenkomst van het nieuwe 
seizoen. Karst Berkenbosch uit Oldeberkoop vertelde over de Friese Waterlinie 
Schansenpad. Het Friese Waterlinie Schansenpad voert in twee rondgangen over paden 
en wegen, zoals de legers in het Rampjaar 1672-1673 hier rondtrokken. Het pad gaat 
door fantastische natuurgebieden, beekdalen, moerassen, veengebieden en over 
zandruggen. Onderweg zijn sporen van de Friese Waterlinie, een historisch 
verdedigingssysteem dat een belangrijke rol speelde in de strijd tegen de vijand. Natuur 
en geschiedenis komen hier op een bijzondere manier samen.                                                                                                                                                                     
Onze volgende bijeenkomst is woensdagavond 14 oktober, dan komt onze dorpsgenote 
Alyda Norbruis. Ze vertelt haar levensverhaal.                                                                                
De avond is in M.F.C. de Wier en begint om half 8.          
Gasten en nieuwe leden zijn van harte welkom.  
Johanna van Dijk secr.                                                                                                      
Vrouwen van Nu Ureterp                                                                                                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
WEDSTRIJD DATA URETERP 

ZATERDAG 21 NOVEMBER 2026 
Start wedstrijd: 20.00 uur 

WOENSDAG 27 JANUARI 2027 
Start wedstrijd: 20.00 uur 

Locatie: MFC De Wier, Ureterp 

Benieuwd hoeveel kracht, techniek en teamwork er bij touwtrekken komt kijken? Tijdens 
deze Competitieavonden Gewest Noord Touwtrekken nemen verschillende teams het 
tegen elkaar op. 

Iedereen is van harte welkom om te komen kijken en de deelnemers aan te moedigen. 

Kom kijken en ontdek de kracht van touwtrekken! 
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Verdien met
dynamisch 
tarieven

Sla energie op en
zorg dat je minder
afhankelijk bent

CHARGE JOUW WONING
MET TWEE SOLAREDGE

THUISBATTERIJEN VOOR
SLECHTS €5.900 EX BTW

Twee SolarEdge 3-fase thuisbatterijen van
 totaal 9.7kWh voor een aantrekkelijke prijs
Inclusief benodigdheden zoals een Inline Meter
Geheel gemonteerd, geïnstalleerd én ingesteld door ons
Ook plaatsing van meerdere batterijen is mogelijk. In dat geval is de omvormer upgrade,
indien noodzakelijk, geheel gratis!
Ook FULL HOME back-up mogelijk, vraag naar de mogelijkheden

Benieuwd of een batterij iets voor jou is?
Overweeg je of een thuisbatterij de juiste keuze voor jou is? Dan staan wij klaar om je deskundig advies te

geven. Wist je dat je mogelijk in aanmerking komt voor een BTW-teruggave? Of dat je al een thuisbatterij kunt

verkrijgen vanaf slechts €33 per maand via het Warmtefonds? Neem gerust contact met ons op, zodat we

samen de mogelijkheden kunnen verkennen.

Betaal zo min
mogelijk terug-
leververgoeding

Tot de afschaffing van de
salderingsregeling in 2027
betaal je mogelijk een boete
voor energie die je terug
levert. Deze energie sla je
zelf op met een thuisbatterij
en gebruik je later zelf.

Met een thuisbatterij ben
je minder afhankelijk van je
energieleverancier en van
de energieprijzen. 

Met een dynamisch
energiecontract en een
thuisbatterij is het zelfs
mogelijk om automatisch
geld te verdienen. 

06-1494151806-14941518

elias@ewbduurzaam.nlelias@ewbduurzaam.nl

ewbduurzaam.nlewbduurzaam.nl

De Gilden 14, UreterpDe Gilden 14, Ureterp
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













Koetsebeiwâl 24, 9247 AC
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&
organiseren op dinsdag 3 november

een lezing door Meindert Schroor
(mede-auteur van Historische Atlas van Zuidoost Friesland)

‘It plak fan Oerterp
yn súdeast Fryslân’
Locatie: MFC De Wier, De Telle 21, Ureterp

Aanvang: 20.00 uur  |  Entree: € 5,00

DORPSHISTORIE
URETERP
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Wij zijn ZuidOostZorg.
Jong van geest, maar met jaren
ervaring in de ouderenzorg. We zijn
er voor u als u zorg en ondersteuning
nodig heeft om thuis te kunnen blijven
wonen. En wanneer thuis wonen niet meer lukt,
bieden wij u een veilige woonplek. Hier ontvangt
u op een vertrouwde, maar moderne manier de zorg
en ondersteuning die u nodig heeft. Onze professionals
helpen u daarbij uw leven te leiden zoals u dat wilt en kunt.
Of dat nu thuis is, of in één van onze locaties. 
We doen het samen.

Heeft u ondersteuning nodig of heeft u vragen over onze zorg?

Of bent u misschien geïnteresseerd in één van onze locaties in

O�sterland? �eem dan contact o� met ons �nformatie en

Adviescentrum via het gratis nummer 0800-5717171.

 

We doen 

het samen
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VOL VERWACHTING KLOPT……. 
 
Op 5 december verwachten kinderen pakjes van de Sint. Maar dit is niet vanzelfsprekend 
voor iedereen helaas. Om ook die kinderen te verrassen die anders buiten de (stoom)boot 
vallen organiseren we ook dit jaar een actie om die kinderen te verrassen. 
 
Hoe werkt het: 
U geeft zich op om een pakket te maken voor een gezin voor 10 november, u geeft aan 
hoe groot het gezin mag zijn (aantal kinderen van 4-12 jaar) 
Wij verstrekken de informatie die we van de hulpverlener van het gezin krijgen.  
Iedereen van het gezin moet een pakje krijgen. Kinderen van de basisschool een pakje 
van ongeveer € 17,50 en de overige leden een aardigheidje (klein pakje bijv deo o.i.d)). 
Wat lekkers voor iedereen en het gezin kan het feest vieren. 
 
Doet u mee?  Opgeven kan bij Mathilde via  mathildekrijgsheld@gmail.com of de app: 
06-3000 8106. NL08RABO0363905014 t.n.v. Diakonie Gereformeerde kerk (ANBI). 
Vermeld a.u.b. daarbij Sint actie! 
En bent u betrokken (als hulpverlener) bij een gezin die het financieel moeilijk heeft, dan 
mag u ook via dit mailadres of app reageren.  
 
Met hartelijke groet  Gerard Hoekstra (06 51 61 71 63) en Mathilde Krijgsheld  

    
Beste FireKing -
liefhebber, 
 
Dit jasje is blijven 
hangen  
in het Dorpshuis  
in Siegerswoude  
waarschijnlijk na  
afloop van de  
disco- avond.  
Ben jij de eigenaar?  
Bel dan met  
H. Mekkes.  
Tel. 0516-541900 
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profiteer van onze 
Vaste dagaanbiedingen!

Woensdag Gehaktdag
Alle soorten

Dubbele droge 
worsten

• Warme gehaktballen
• Warme kuikenbouten

van de grill
• Weekend voordeeltas

• Weekend special
• Warme kuikenbouten

van de grill
• Weekend voordeeltas7,502 stuks

Weibuorren 98, 9247 BD Ureterp, Telefoon 0512-301 307 
www.slagerijboumaureterp.nl

Slagerij Bouma

Woensdag VrijdagDonderdag Zaterdag

Elke 5e pond
gratis 

Mounleane 8, Ureterp 
www.devriestegelsensanitair.nl

www.devriestegels.nl
0512 303 626

DE VRIES
TEGELS EN SANITAIR
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Doe mee aan een 
weerbaar Ureterp

We leven in een tijd waarin we steeds vaker 
worden geconfronteerd met gebeurtenissen die 
ons dagelijks leven kunnen verstoren. Denk aan 
langdurige stroomuitval, problemen met drink-
watervoorziening, uitval van internet of andere 
situaties waarbij hulp niet direct beschikbaar is. In 
zulke omstandigheden zijn we in eerste instantie 
aangewezen op onszelf, onze naasten, onze buren 
en op de kracht van ús mienskip.

Voorbereiding

Een goede voorbereiding helpt om rust en overzicht 
te bewaren wanneer zich een calamiteit voordoet. 
Wat doen we als de stroom langere tijd uitvalt? Hoe 
blijven we in contact als internet en telefoon niet 
werken? En hoe zorgen we ervoor dat kwetsbare 
inwoners niet uit het oog worden verloren?

De gemeente Opsterland en Plaatselijk Belang       
Ureterp willen graag samen met inwoners verkennen 
hoe we de weerbaarheid van ons dorp kunnen ver-
sterken. Niet omdat we weten wat er gaat gebeuren, 
maar omdat een goede voorbereiding ervoor zorgt 
dat we elkaar weten te vinden en samen kunnen han-
delen als dat nodig is.

Daarom nodigen wij inwoners van Ureterp, Ure-
terp Verlaat en De Feart van harte uit voor een                  
thema-avond over weerbaarheid. Tijdens deze avond 
gaan we met elkaar in gesprek over mogelijke scena-
rio’s, de rol van inwoners en organisaties, en de vraag 
hoe we elkaar kunnen ondersteunen tijdens een 
noodsituatie.

We zijn in het bijzonder op zoek naar inwoners die 
willen meedenken over een lokale weerbaarheids-
strategie en de inrichting van een informatie- en 
steunpunt voor het dorp. Samen kunnen we werken 
aan een aanpak die ervoor zorgt dat Ureterp ook 
tijdens een calamiteit rustig, verbonden en goed 
georganiseerd blijft.

Praktische informatie

• Wanneer: Donderdag 12 november, 19.30 - 21.30 
uur (inloop vanaf 19.15 uur)

• Locatie: Locatie: MFC De Wier, De Telle 21 Ureterp

Meer informatie

Meer informatie en het programma vindt u op 
www.opsterland.nl/weerbaar-ureterp of via de 
QR-code hieronder.

Heeft u vragen over deze bijeenkomst? Neem dan 
contact op via weerbaarheid@opsterland.nl, kijk op: 
www.opsterland.nl/denkvooruit of benader 
Plaatselijk Belang Ureterp via: pbureterp@gmail.com.
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Zoek je opvang voor je baby, 
dreumes, peuter of schookind?  
Kinderwoud biedt in Ureterp 
opvang voor kinderen van 
0 tot 13 jaar. We maken van 
‘Elke dag een mooie dag!’. 
Ieder kind verdient het om 
zich in een warme, geborgen 
sfeer te kunnen ontwikkelen en 
ontplooien. Meer weten? 
Bezoek onze website!

kinderwoud.nl

Kom je bij ons spelen?

Bijvoorbeeld:
- i5-6100U processor
- 8GB werkgeheugen
- 240GB SSD schijf
- HDMI
- 15,6 inch scherm

€ 299.-€ 299.-

Andere laptops vanaf € 150.-

Volop gebruikte laptops 
met garantie!

Ureterpwww.divicore.nl

Boerestreek 18    9247 CC  Ureterp
info@aannemersbedrijfalvisser.nl / www.aannemersbedrijfalvisser.nl

Tel. 0512-302160     Mob. 06-55766589  - Fax. 0512-354779
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DORCAS VOEDSELACTIE 2026:  
PAK HONGER EN ARMOEDE AAN!  
 
Het voedseltekort is wereldwijd de afgelopen tijd enorm gestegen. Miljoenen mensen 
hebben dagelijks honger en dat aantal neemt alleen maar toe. Door droogte, 
overstromingen, conflicten en economische problemen mislukken oogsten én 
stijgen de prijzen. Vooral de mensen in de armste landen worden het hardst geraakt. 
Voor deze mensen organiseren we van 1 tot en met 8 november 2026 de Dorcas 
Voedselactie. 
 
In actie  
Samen komen we in actie! Met duizenden vrijwilligers, scholen, kerken en supporters 
pakken we armoede en honger wereldwijd aan. Met de Dorcas Voedselactie zetten we ons 
in voor mensen die dagelijks gezond voedsel moeten missen. Onze lokale collega’s 
kennen de mensen die dit het hardst nodig hebben. Met uw steun geven we hun een 
pakkend pakket. Een pakket dat niet alleen de honger vandaag, maar ook de armoede op 
lange termijn aanpakt.   
 
Kies zelf, geef een pakket!  

• Voedsel bij nood: Geef dit pakket en help mensen in nood direct met voedsel. Denk 
aan mensen die door een natuurramp of oorlog geen toegang meer hebben tot 
eten en drinken. Zij ontvangen voedsel of geld om die eerste moeilijke tijd door te 
komen.  

• Voedsel verbouwen: Geef dit pakket en help mensen nu en straks zelf voedsel te 
verbouwen. Arme families ontvangen zaden en gereedschap en leren hun 
gewassen beter te laten groeien. Zodat er het hele jaar gezond voedsel is om van 
te leven.  

• Voedsel verdienen: Geef dit pakket en help mensen zelf geld voor voedsel te 
verdienen. Je geeft mensen in kwetsbare situaties (vaardigheids)trainingen en 
hulp bij het starten van een eigen bedrijf. Zo staat er nu én in de toekomst eten op 
tafel.  

  
Over Dorcas 
Dorcas is een internationale organisatie voor noodhulp en ontwikkelingssamenwerking die 
zich inzet voor mensen in nood. Wij werken in dertien landen in Oost-Europa, Oost-Afrika 
en het Midden-Oosten. Bij een ramp of crisis wordt noodhulp verleend en helpen wij met 
wederopbouw. Daarnaast investeren wij in oplossingen voor de lange termijn om armoede 
en uitsluiting tegen te gaan. 
 
Kijk voor meer informatie op dorcas.nl/voedselactie.  
 
Misschien vindt u het fijn om ook uw steentje bij te dragen aan deze actie door te 
helpen in de supermarkt. Op 6 en 7 november staan we bij de Poiesz in Ureterp. Uw 
hulp is welkom.  
 
Voor informatie en opgave kunt u contact opnemen met Mathilde Krijgsheld, 06-
30008106  of mathildekrijgsheld@gmail.com  
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Ontdek waarmee 
wij je kunnen helpen.

flavourcommunicatie.nl  ·  06 40 53 06 77  ·  Ureterp

 
  

• Belasting- en  
Financieel advies  

• Belastingaangiften  

• Jaarrekeningen 

• Administratie 
ICT – geoptimaliseerd 

 
 
 
 

 
De Feart 80, Ureterp 
0512 785 397 / 06 22 69 16 55 
info@reitsma-dejong.nl     
www.reitsma-dejong.nl 
            …er is zoveel méér dan cijfers… 
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Bijeenkomst 
Hoe gaat het met onze jeugd in Ureterp? 

             Dinsdag 27 oktober 2026 

      19.30uur (inloop vanaf 19.15uur) 

    MFC De Wier, De Telle 21 in Ureterp 

 

Kom luisteren, vertel wat jij ziet en denk mee over de toekomst van 
onze jeugd én ons dorp. 

We zien jongeren op straat, op het sportveld, bij de winkel of gewoon thuis. 
Maar hoe kijken we als dorp naar onze jeugd? Wat gaat er goed? Waar 
maken we ons zorgen over? Wat valt ons op en waar liggen kansen? 

Daarover gaan we graag met jou in gesprek. Of je nu ouder bent, opa of 
oma, buur, sportcoach, vrijwilliger, ondernemer of op een andere manier 
betrokken bent bij jongeren: je bent van harte welkom! 

Samen kijken we naar wat onze jeugd nodig heeft om gezond, veilig en 
kansrijk op te groeien in Ureterp. 

Geen vergadering. Geen ingewikkelde verhalen. Gewoon een openavond 
waarin we elkaar ontmoeten, ervaringen delen en ideeën uitwisselen. 

P.S. Ben je zelf jongere? Dan mag je vanavond lekker wat anders gaan 
doen! Deze avond is specifiek bedoeld voor de volwassenen rondom de 
jeugd. 

 
Aanmelden 
We horen graag of je komt. Meld je aan via de QR 
code 
 
Vragen? 
Mail naar kansrijkeomgeving@opsterland.nl 
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Een waardig
afscheid voor een

blijvende
herinnering

Patricia Buwalda, 
en haar collega-uitvaart- 

verzorgers zijn er voor u.

  

info@dle-ureterp.nl 

 

| 

 

www.dle-ureterp  

  voor wijzigingen omtrent ledenadministratie      

             ledenadministratie@dle-ureterp.nl 

.nl

 Wilt u een overlijden melden? 

   We zijn 24 uur per dag bereikbaar via: 
0512 - 302 444 / b.g.g. 0512 - 515 827

Bij een overlijden komt er veel op u af. Ondanks 
alle emoties moet ondertussen 
ook de uitvaart geregeld worden.  
De Laatste Eer Ureterp helpt u om het afscheid tot 
een persoonlijke en passende plechtigheid te 
maken, zodat u aan een verdrietige periode  
uiteindelijk een mooie herinnering overhoudt. 
Onze uitvaartvereniging is er sinds 1912 voor 
iedereen in en rondom Ureterp. Belt u voor meer 
informatie met dhr. R. Dijkstra (0512-302611)

Samen sterk
Onze uitvaartvereniging werkt nauw samen met 
zustervereniging De Laatste Eer Drachten. Zo 
garanderen we in Ureterp 24/7 zorg en 
betrokkenheid, waarbij we de uitvaart van 
A tot Z voor u regelen.
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De Roef 20, 9206 AK Drachten
T 0512 543 350   E info@donkel-donkel.nl

of online: www.donkel-donkel.nl

Snel en scherp
printen

posters
flyers
dorpskranten
almanakken
scripties
drukwerk
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MEDEDELING VAN APOTHEEK EN HUISARTSENPRAKTIJK DE 
VALOM 
  
Beste patiënten, 
Onze praktijk is gesloten op de volgende dagen: 
19 t/m 23 oktober 2026 
21 t/m 25 december 2026 
  
   Bij spoed: 
Tijdens avonden, nachten, weekenden en feestdagen kunt u contact opnemen met 
Dokterswacht Friesland. Tijdens werkdagen neemt Huisartsenpraktijk Heinstra waar. 
  
Wilt u er aan denken om uw herhaalmedicatie op tijd te bestellen? Zo voorkomt u dat u 
zonder komt te zitten tijdens onze vakanties. 
Wij merken dat er soms medicatie wordt afgehaald buiten de vaste tijden. Wij willen u 
vriendelijk verzoeken rekening te houden met de afgesproken afhaaltijden. 
Om het voor iedereen overzichtelijk te houden, kan dit op: 
11:00 – 12:00 uur 
16:00 – 16:30 uur 
Lukt dat niet? Geen probleem! U kunt uw medicijnen ook laten plaatsen in een 
medicijnkluisje, zodat u ze op elk moment van de dag kunt ophalen. 
  
Hartelijke groet, het team van Apotheek en Huisartsenpraktijk de Valom. 
 
 
UITNODIGING KOFFIECONCERT & 
KENNISMAKING MET ONZE VERENIGING 
 
Op zondag 25 oktober vanaf 14.30 uur verzorgen wij een gezellig 
koffieconcert in De Lijte. Deze middag is speciaal voor alle 
dorpsbewoners en belangstellenden. We spelen een gevarieerd programma met 
gezellige en herkenbare muziek. Kom gezellig luisteren, geniet van een kop koffie of thee 
en beleef samen met ons een sfeervolle muzikale middag. 
Maak kennis met onze vereniging 
In de maand oktober kun je vrijblijvend kennis maken met onze vereniging. 
Bespeel jij een blaasinstrument en lijkt het je leuk om eens te ervaren hoe het is om bij 
onze vereniging te spelen? We zijn vooral op zoek naar “groot koper”, zoals trombone, 
bas en euphonium, uiteraard een ander instrument kan ook. Je bent van harte welkom 
om op een donderdagavond vanaf 19.45 uur binnen te lopen bij MFC De Wier. Maak 
kennis met onze vereniging en speel gerust een paar keer met ons mee.  
Ook voor jeugdleden zijn er volop mogelijkheden. Wij begeleiden je bij de opleiding en 
helpen je stap voor stap op weg. 
Dus: bespeel je al een instrument of lijkt het je leuk om er één te leren? Kom gerust eens 
kijken, maak kennis en laat je inspireren! Wil je eerst wat meer informatie? Neem dan 
contact op met onze voorzitter via 06-11018142. 
We hopen je te zien bij ons optreden op 25 oktober!  
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SP: WABE 
VERKOOP & REPARATIE 

Vaatwassers 
Drogers 
Ovens 
Diepvriezers 
Wasmachines 
Koelkasten 
ook voor al uw inbouwapparatuur 

Merkebuorren 46 9241 GG Wijnjewoude      
Tel.: 0516-481892  of  06 - 55506665      

Mail: spwabe@hetnet.nl 

alleen open op afspraak

Kom langsen ervaar het zelf!

Bij ons op school 
leer je niet alleen, 
maar voel je je ook 
thuis, gezien en gesteund.
Wij kijken ernaar uit 
je te ontmoeten op 

Openbaar
OOpp  ddee  SSkkâânnss  iiss  iieeddeerreeeenn  wweellkkoomm  eenn  mmaagg  
iieeddeerreeeenn  zziicchhzzeellff  zziijjnn..  JJee  lleeeerrtt  oovveerr  jjeezzeellff  éénn  
oovveerr  aannddeerreenn..  ZZoo  ggrrooeeii  jjee  iinn  zzeellffvveerrttrroouuwweenn  
eenn  bbeenn  jjee  kkllaaaarr  vvoooorr  ddee  wweerreelldd!!

Goed onderwijs
BBiijj  oonnss  oopp  sscchhooooll  lleeeerr  jjee  lleezzeenn,,  rreekkeenneenn,, 
ttaaaall  eenn  ssppeelllliinngg  mmeett  ddee  hhuullpp  eenn  uuiittddaaggiinngg  
ddiiee  jjiijj  nnooddiigg  hheebbtt..

Dalton
AAllss  ooppeennbbaarree  DDaallttoonnsscchhooooll  lleerreenn  wwee  jjee  
zzeellffssttaannddiigg  ttee  zziijjnn  eenn  vveerraannttwwoooorrddeelliijjkkhheeiidd  
ttee  nneemmeenn  mmeett  rruuiimmttee  vvoooorr  eeiiggeenn  kkeeuuzzeess..

Kleinschalig
WWiijj  zziijjnn  eeeenn  kklleeiinnee  sscchhooooll  wwaaaarr  wwiijj  jjee  eecchhtt  
zziieenn  eenn  aaaannddaacchhtt  hheebbbbeenn  vvoooorr  jjoouu..  SSaammeenn  
mmeett  jjoouu  eenn  jjee  oouuddeerrss  zzoorrggeenn  wwiijj  ddaatt  jjiijj  jjee  
vvoolloopp  kkuunntt  oonnttwwiikkkkeelleenn..  
OOuuddeerrbbeettrrookkkkeennhheeiidd  vviinnddeenn  wwiijj  bbeellaannggrriijjkk..

Talenten
WWiijj  hheellppeenn  jjee  oonnttddeekkkkeenn  wwaaaarr  jjee  ggooeedd  iinn    
bbeenntt  eenn  llaatteenn  jjee  ggrrooeeiieenn  iinn  jjoouuww  ttaalleenntteenn..  
VVoollgg  jjee  hhaarrtt  eenn  llaaaatt  zziieenn  wwaatt  jjee  kkuunntt!!

0512 302 200

directie.deskans@comprix.nl

www.obsdeskans.nl

De Kolk    a
9249 MC Frieschepalen

1



Elke dag een mooie dag bij kindercentrum de Spil

Wist u dat wij heel vaak met de kinderen op pad gaan? Kindercentrum de Spil is gevestigd
bij een prachtig mooi park waar we graag mogen wandelen.

Op dit moment zijn wij bezig met het thema “uit je bol”. Tijdens dit thema zijn we druk bezig
met het planten van zaadjes maar ook met wat er zoal groeit en
bloeit in de natuur. Zo hebben wij in de meivakantie een heuse
speurtocht gedaan. Met de speurtocht, een zakje en een potlood
gingen we op pad. Er was ontzettend veel te vinden maar ook te
beleven.

Bij een bruggetje vinden we een waterval. Wat gebeurt er als je een
stokje in het water gooit? Drijft die dan mee met de stroming van het
water, of drijven blaadjes veel beter? Door het “beleven” in de natuur
leren kinderen veel.

Onderweg vinden we ook veel insecten en andere
beestjes. Kijk daar is een slak, wat zijn dat voor een
stokjes op zijn hoofd, en waarom verstopt een slak
zich in het huisje? En kijk daar, een worm! In de
struikjes vinden
we ook nog een
spin. Wie durft
de spin vast te
houden?

Als we weer terug zijn op de locatie hebben we allemaal
trek in een boterham. Je krijgt toch wel honger van zo’n
ontdekkingstocht/speurtocht.

Ben je nieuwsgierig geworden wat we nog meer beleven
op onze locatie en wil je een keertje komen kijken? Je
bent van harte welkom! We zijn van maandag tot vrijdag
geopend van 7:30 tot 18:00 op de Skeauwen 16 in
Ureterp.

47

woensdag 

28 okt.
9:00 - 13:00

Kindcentrum
De Verbinding
Ureterp

Kom ook  
kijken bij
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Lichtjesavond 7 november 2026 op de  

       begraafplaats van de Sint Piter kerk in Ureterp.  

Wij nodigen u van harte uit, om ter gelegenheid van Allerzielen, op 7 november a.s. uw 
overleden dierbare(n) te komen herdenken.  

De inloop is vanaf 18.45 uur.  

U krijgt een lichtje aangereikt, deze kunt u plaatsen op het graf van uw dierbare. Ook is er 
een collectieve gedenkplek ingericht in de vorm van een hart. Hier kunt u een lichtje laten 
branden wanneer uw geliefde elders begraven ligt of wanneer er hier, om welke reden 
dan ook, geen 'eigen' gedenkplek is.  

Om half 8 is er een kort programma in de kerk.  

Houdt u 7 november de aanwijzingen op de begraafplaats in de gaten.  

(tip: zaklamp en aansteker mee)  

We hopen u te mogen begroeten op 7 november.  

Uitvaartvereniging De Laatste Eer Ureterp en Protestantse Gemeente it Keningsfjild  
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KERKDIENSTEN 
 

 
NGK Ureterp de Levensbron  
  
04 oktober 09.30 uur DS. J. Zwart, Zwolle 
  14.00 uur Ds. A. Krijgsheld 
11 oktober 09.30 uur Ds. M. Oosterhuis, Zwolle 
  14.00 uur Ds. M. Oosterhuis, Zwolle 
18 oktober 09.30 uur Ds. T. Groenveld, Drachten 
  14.00 uur Ds. N. Dijksterhuis, Delfzijl 
25 oktober 09.30 uur Ds. A. Krijgsheld  Verbindingsdienst 
01 november 09.00 uur Ds. A. Krijgsheld  Viering HA 
  14.00 uur Ds. A. de Braak, Nijeveen 
04 november 19.30 uur Ds. A. Krijgsheld  Dankuur 
 
 
 
 
Doopsgezinde Gemeente Drachten-Ureterp 
 
04 oktober  10.00 uur  'kindertijd' onder leiding van Freya Hornyak  

en Jehannes Regnerus 
11 oktober  10.00 uur  vg: Piet Brongers 
18 oktober  10.00 uur  Mario Boelen 
25 oktober  10.00 uur  Pieter Witteveen 
 
 
 
Protestantse gemeente It Keningsfjild 
 
04 oktober 09.30 uur Liturgiecommissie   St. Piter 
11 oktober 09.30 uur Ds. A.J. Nicolai  Oogstdienst De Mande 
18 oktober 09.30 uur Ds. A.J. Nicolai  ZWO-dienst St. Piter 
25 oktober 09.30 uur Ds. H. Engelsma, Wijnjewoude  De Mande 
01 november 09.30 uur ds. A.Klomp-Hogeterp, Marum  St. Piter 
 
   
"De Ontmoetingskerk" (PKN),  Mounestrjitte Ureterp 
  
04 oktober 10.00 uur Ds. Arjan Bouman Young Church Celebration 
11 oktober 09.30 uur Ds. Arjan Bouman 
18 oktober 09.30 uur Johan v.d. Kamp 
25 oktober 09.30 uur Ds. Arjan Bouman 
01 november 09.30 uur Ds. Arjan Bouman  Young Church Celebration 
04 november 19.30 uur Ds. Arjan Bouman Dankdag 
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Selmien West 2 Olterterp
landelijk gelegen tussen Ureterp en Beetsterzwaag

www.deslag.nl

donderdag koopavond 
0512 - 30 16 95  

www.deslag.nl

Juwelier 
 De Slag

Happy Love 
Collection

één van de grootste trouwringen collecties van Noord-Nederland!

herenring gratis!

bij aankoop van de damesring



5151

HUISARTSEN, TANDARTSEN, FYSIOTHERAPIE EN DIERENARTSEN 
Huisartsenpraktijk en apotheek J.P. Heinstra 
Weibuorren 9A, 9247 AX Ureterp, algemeen telefoonnummer met keuzemenu     0512 301231 
Avond-, nacht- en weekenddienst via Dokterswacht Friesland.                               0850 820 820 
Openingstijden: werkdagen vanaf 8.00 tot 17.00 uur.  
Herhaalmedicijnen: 
- Medicijnbestellijn: 0512-301231, keuze 2 
- Via de website (https://heinstra.huisarts-plus.nl/) Zie kopje ‘herhaalrecepten’ 
- Inleveren van lege verpakkingen op de praktijk 
- Via MijnGezondheid.net 
Medicijnen voor 12.00 uur besteld kunnen na 2 werkdagen opgehaald worden! 
Afhaaltijden: 9.30-10.00 uur en 15.45-16.30 uur 
Huisartsenpraktijk en apotheek “De Valom” 
Valom 19, 9247 AV Ureterp, algemeen telefoonnummer met keuzemenu  0512 301 202 
www.huisartsenpraktijkdevalom.nl 
Openingstijden: werkdagen vanaf 08.00 tot 17.00 uur.  
Spoed via algemeen telefoonnummer of – indien niet bereikbaar- via  0512 300 906 
Avond-, nacht- en weekenddienst via Dokterswacht Friesland  0850 820 820 
Verloskundige hulp buiten openingstijden    0512 302 581  
Meer informatie over openingstijden en sluitingsdata vindt u op de website. 
Herhaalmedicatie bestellen via de website, telefonisch via het algemeen nummer of aan de balie. 
Medicijnen vóór 12:00 uur besteld kunnen na 2 werkdagen tussen 16:00 en 16:30 uur worden afgehaald. 
De verdere afhaaltijden zijn 11.00 tot 12.00 uur en vanaf 16.00 tot 16.30 uur op werkdagen. 
Huisartsenpraktijk Bakkeveen 
Weverswal 6, 9243 JL Bakkeveen, Afspraken maken maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag 
van 08.00 tot 10.30 uur      0516 541 350  
Spoedlijn werkdagen 08.00- 17.00 uur     0516 541 465  
Telefonisch spreekuur: 
maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag 11.00-11.30 uur    0516 541 350  
Medicijnen afhalen 08.00-12.30 uur en 16.00- 17.00 uur 
Praktijk Wijnjewoude  
Meester Geertswei 15, Wijnjewoude     0516 481 250  
DOKTERSWACHT FRIESLAND (alleen voor spoedeisende hulp)  0850 820 820 
Bereikbaar op werkdagen van 17.00 tot 08.00 uur, tijdens weekenden en  
feestdagen dag en nacht. 
NIJ SMELLINGHE Polikinische apotheek    0512 588 870  
Voor het afleveren van spoedrecepten kunt u terecht bij de Polikinische  
apotheek, Compagnonsplein 1, Drachten (naast de poliklinieken) 
Het is een 24 uurs apotheek, dus 24 uur per dag open  
 
TANDARTSEN  
Tandartspraktijk Ureterp      0512 301 201  
Lijteplein 20 Ureterp, www.Tandartspraktijkureterp.nl 
Behandeling volgens afspraak.. Bereikbaar ma. t/m vrij. Van 8.30-12.00 uur.  
 
FYSIOTHERAPEUTEN 
Bekkenfysiotherapie, Jantina de Haan, Markt 70-72 Drachten  06 23477866 
afspraak@bekken-balans.nl, www.bekken-balans.nl 
Medifit Centrum voor sport en fysiotherapie 
van Lyndenlaan 7, 9244 BV Beetsterzwaag                0512-383908 
www.medifitweb.nl    info@medifitweb.nl 
Fysio Gorredijk Margreet Terpstra, Weibuorren 14, Ureterp   0513-462862  
info@fysiogorredijk.nl 
Praktijk voor fysio- en manuele therapie ‘De Pijnbaas’, Hans Berends  06 83526088 
Weibuorren 14, 9247 BB Ureterp  
www.depijnbaas.nl   info@depijnbaas.nl         
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www.a7noorddierenartsen.nl

••  Laparoscopische sterilisatie (d.m.v.  

een kijkoperatie)

••  Digitale röntgen (officiële ED- en HD 

foto’s)

••  Eigen bloed analyse apparatuur

••  Professionele gebitsreiniging (inclusief 

de mogelijkheid tot chirurgische 

extractie en dentale röntgenfoto’s)

••  Bloeddrukmetingen bij hond en kat

••  Drie keer per maand is oogspecialist 

Roswitha van de Sandt aanwezig

••  Drs. Anna Polderman-van Hengel 

(DierenEchoService) is 1x per maand 

aanwezig voor het maken van 

professionele echo’s

••  24/7 bereikbaar

Vestiging Burgum

Elingsloane 18

9251 MN Burgum 

0511 46 40 60

info@a7n.nl

Vestiging Drachten

Nipkowlaan 17

9207 JA Drachten

0512 30 14 44

info@a7n.nl

Een goede band tussen mens en dier, dat is wat A7 Noord dierenartsen 

 nastreeft. Zorg en kwaliteit staan bij ons hoog in het vaandel.   

Wij zijn een moderne kliniek met veel mogelijkheden op gebied   

van diagnostiek en behandeling.
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DIERENARTSEN 
A7 NOORD DIERENARTSEN 
Tel. Spreekuur: ma.-vr. van 08.00-09.00 uur 
Locatie Drachten: Nipkowlaan 17      0512 301 444  
Locatie Burgum: Elingsloane 18     0511 464 060 
Openingstijden: ma t/m vr van 8:00-17:30 uur 
Consulten ma t/m vr uitsluitend op afspraak 
U kunt nu ook zelf online uw afspraak plannen via de website www.a7n.nl 
 
DIERENAMBULANCE Z-O FRIESLAND 
De Tijen 4/6  9201CB Drachten     0512 515 153  
www.dierenambulancezof.nl 
 
SCHOLEN IN URETERP (driejarige kinderen z.s.m. aanmelden) 
Chr. basisschool "De Opdracht" 
Foareker 21       0512 301 771  
E-mail: info@deopdracht.nl   Website: www.deopdracht.nl   
Directeur Otto Hiemstra, De Feart 127, Ureterp,     06 53239604 
 
School met de bijbel De Verbinding 
Foareker 54        0512 301 937 
E-mail: dir.verbinding@noorderbasis.nl  Website:  www.deverbinding-ureterp.nl 
Directeur: Inge Ramdjielal      06 45319374 
Werkdagen ma, di en do. 
 
KleurRijk Christelijke kinderopvang 
Foareker 54 
E-mail: deverbinding@kleurrijk.nl  Website: www.kleurrijkkinderopvang.nl 
Telefoonnummer: peuteropvang / buitenschoolse opvang:    06-30535170 
Telefoonnummer: kinderdagverblijf:      06-20793568 
 
Peuteropvang Hummelterp (opgave kinderen vanaf 1,5 jaar) 
De Skeauwen 16a 
Clustermanager: Jitske de Boer, jitskedeboer@kinderwoud.nl 
Informatie: info@kinderwoud.nl  Website: www.kinderwoud.nl 
 
Kinderopvang en Buitenschoolse opvang (BSO) De Spil 
De Skeauwen 16a 
Clustermanager: Jitske de Boer, jitskedeboer@kinderwoud.nl 
Informatie: info@kinderwoud.nl  Website: www.kinderwoud.nl 
 
Buitenschoolse opvang (BSO) De Opdracht 
Foareker 21 
Clustermanager: Jitske de Boer, jitskedeboer@kinderwoud.nl 
Informatie: info@kinderwoud.nl  Website: www.kinderwoud.nl 
 
Dagopvang, Peuter- en Buitenschoolse opvang  Ús Boartersplakje 
De Bodding 12, 9249 MA  Frieschepalen.  Tel.: 06 - 29 24 76 71.  www.usboartersplakje.nl 
 
Openbare Daltonschool 'De Skâns' 
de Kolk 1a, Frieschepalen       0512-302200,   
E-mail: directie.deskans@comprix.nl  www.obsdeskans.nl 
Directeur: Anita Bolier 
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nieuwbouw - verbouw - prefab - dakkapellen - kozijnen hout & kunststof

Ureterp 0512-342275 www.talentinbouwen.nl

nieuwbouw - verbouw - prefab
dakkapellen - kozijnen hout & kunststof

Ureterp 0512-342275
www.talentinbouwen.nl

Uw  regionale Makelaar
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SOCIALE AGENDA 
BIBLIOTHEEK:dinsdag, woensdag en vrijdag van 10.00 - 17.00 uur en op donderdag van 13.00 - 17.00 
uur, telefoonnummer 0512 303 267 
DORPSSTEUNPUNT URETERP: elkaar helpen. steunpuntureterp@gmail.com of 06 83015095 
FREONEN FAN DE LIJTE EN LIJTEHIEM:  e-mail; rinavdm@hotmail.com 
GEBIEDSTEAM OPSTERLAND: Voor Wmo, jeugdhulp, maatschappelijk werk, budgetadvies en 
schuldhulpverlening. 
-       Loket Ureterp: elke woensdagmiddag kunt u van 14.30 tot 16.30 uur langskomen in de  bibliotheek 
van Ureterp. 
-       Telefonisch bereikbaar: maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 12.30 uur op (0512) 386 222.  
-       E-mail: gebiedsteam@opsterland.nl -       www.opsterland.nl/zorgvoorelkaar 
GGD Fryslân: Postbus 612, 8901 BK Leeuwarden, Harlingertrekweg 58, Leeuwarden, 
Telefoon: 088 229 92 22, Fax: 088 229 92 21, E-mail: ggd@ggdfryslan.nl  Website: www.ggdfryslan.nl 
GGD Fryslân Jeugdgezondheidszorg: Postbus 612, 8901 BK Leeuwarden, Lijteplein 43-45, Ureterp 
Informatielijn: 088 22 99 444, Afsprakenlijn: 088 229 94 45, Email: jgz@ggdfryslan.nl 
KLACHTEN ONDERHOUD WEGEN e.d.: Gemeentebedrijf. tel. 0512 386 222, 
meldingen@opsterland.nl 
KLASSIEKE HOMEOPATHIE: Jade Homeopathie, Gauke Boelensstraat 4a, 9203 RM Drachten,  
tel. 06 194 789 48, Website: www.jade-homepathie.nl, Email info@jade-homepathie.nl 
MONDHYGIIËNIST:  
Myn Mondhygiënist,  Leidijk 3, 9865 VT  Opende.   
Aanmelden via: www.mynmondhygienist.nl 
NED. RODE KRUIS: Opsterland: De Lijte vr. 13.30-16.00 uur soosactiviteiten (alleen even weken) 
NOTARISKANTOOR ANNA DE VRIES B.V.: Zuidkade 30, Drachten. Tel. 0512 303 403 
Ma t/m don 09.00 – 17.00 uur, woe tot 21.00 op afspraak, vrij 09.00 – 16.00 uur. 
Overige tijden uitsluitend op afspraak. 
NOTARISKANTOOR HELMER, Folkertslân 68, 9244 ED  Beetsterzwaag.  Tel.: 0512 - 38 24 15 
info@notarishelmer.nl   www.notarishelmer.nl 
PEDICURE:   
Le Coton, Lijteplein 4, Ureterp, tel. 06 -49025799; 
PLAATSELIJK BELANG URETERP: e-mail; pbureterp@gmail.com 
POLITIE: spoedgevallen tel. 112. Andere zaken 0900 8844. 
STICHTING ACTIVITEITENCENTRUM DE YNRIN: gevestigd in de MFC de Wier,  
de Telle 21, Ureterp.Voorzitter dhr. A. Jongbloed: 06 52 44 15 01, secretaris  
dhr. A. Wenkenbach: 0512-300580, stichtingdeynrin@gmail.com, Website: Deynrin.nl . 
THUISZORG DE FRIESE WOUDEN: Hulpaanvragen voor verzorging/verpleging 088 512 53 00, 
Huishoudelijke hulp 088 512 40 00, Kraamzorg 088 512 20 00, 
voeding/dieetvoorlichting 06 519 011 13. 
THUISZORG ZORGTHUIS VAN ZUIDOOSTZORG: voor hulpaanvragen betrekkende tot persoonlijke 
verzorging en/of verpleging kunt u contact opnemen met informatie en adviescentrum via het gratis 
nummer 0800-5717171 
POST NL SERVICEPUNT (in Poiesz): Openingstijden gelijk aan die van Poiesz Ureterp 
VOLKSTUINGROEP URETERP: F. Westrik, 06-53938319 
UITVAARTVERENIGING “ DE LAATSTE EER” URETERP: 
Bij sterfgevallen dient u contact op te nemen met de uitvaartleider: tel. 0512 302 444. 
Inlichtingen over begrafenis, crematie of lidmaatschap: www.dle-ureterp.nl  
of bel R. Dijkstra, Krúsling 39, Ureterp. tel.: 0512-302611 
WOON EN ZORGCENTRUM DE LIJTE: voor verzorging en verpleging. Lijteplein 56. 
De Lijte biedt ook Zorg thuis aan, in Ureterp en de dorpen rondom Ureterp. Via het zorgsteunpunt kunt 
u ook alarmering krijgen. Inlichtingen tel. 0512 305 305 of het gratis nummer van de klantenadviseurs 
0800 571 71 71. 
Dagcentrum De Lijte, tel. 06 2624 2871, openingstijden van ma t/m vrij van 10.00-16.00 uur. Voor info 
bel gerust. 
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